
Rudolf Langer 

„Die Zufriedenheit 
meiner Kunden 
macht mich 
glücklich .“

www.hoergeraete-langer.de

Unsere Fachgeschäfte in:
•	Ludwigsburg, Alleenstr. 10/1,  07141 9901078
•	Asperg, Markgröninger Str. 14,  07141 2391235
•	Freiberg/Neckar, Marktpl.18,  07141 9133970
•	Kornwestheim, Bahnhofspl. 15,  07154 804504

Ihr 

umwelt-

bewusster 

HÖR-
akustiker!

Veranstaltungs-Service
am Serviceschalter der Bietigheimer Zeitung
Kronenbergstraße 10 · 74321 Bietigheim-Bissingen
Mo. – Fr. 9 – 13 Uhr und 14 – 18 Uhr · Sa. 8.30 – 11 Uhr

Service
. . . mehr erleben!
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Morgen Sonne, noch etwas heißer. Frei-
tag sonnig, nachmittags Quellwolken.

Viel Sonne bei nur zeitweilig ho-
her Schleierbewölkung. Heiß.
Heute:

13 Tourenvorschläge auf 140 Ki-
lometern bietet die neue Vaihin-
ger Wanderkarte als Ergänzung
zur ebenfalls neuen Beschilde-
rung .

Die neu konzipierte Wander-
beschilderung tut bereits
seit einigen Wochen ihren

Dienst, nun folgt eine modern ge-
staltete Karte mit 13 Tourenvor-
schlägen auf 140 Kilometern. Pas-
send zum Ferienstart ist die neue
Vaihinger Wanderkarte ab sofort in
der Kultur- und Touristinformation
sowie online erhältlich. Die Wander-
wege mögen alt bekannt sein, doch
das Erscheinungsbild der Karte hat
sich komplett gewandelt. Im Maß-
stab 1:35.000 gibt das Kartenbild
eine erste Orientierung und bietet
eine gute Übersicht über die Vielfalt
der Vaihinger Rundwanderwege.
Jede Tour wird mit einer kurzen Be-
schreibung und den wichtigsten
Kennzahlen, wie Strecke, Höhenme-
ter und Dauer dargestellt. Ein Hö-
henprofil gibt grafisch Auskunft

über den Verlauf der Wanderung.
QR-Codes neben jeder Tour führen
zudem schnell zu den zugehörigen
Einträgen auf einer Wanderplatt-
form im Internet. Dort lässt sich der
genaue Routenverlauf detailliert be-
trachten, Tipps entlang der Strecke
werden angeboten und GPS-Daten
stehen kostenlos zum Herunterla-
den bereit. Die neu erschienene
Wanderkarte bildet den vorläufigen
Abschluss des vier Jahre dauernden
Wanderprojekts unter dem Dach
des Kraichgau-Stromberg Touris-
mus e.V.

Fast 190 Rundwanderwege und
ein Wanderwegenetz mit 1.000 Kilo-
metern entstanden seit 2015 im
Kraichgau-Stromberg, dem Land
der 1000 Hügel. Nahezu 2000 Haupt-
wegweiser und 7500 Zwischenweg-
weiser wurden durch fleißige Helfer
montiert und 75 Wandertafeln auf-
gestellt. In Vaihingen wurden alle
13 städtischen Rundwanderwege
neu beschildert, wodurch die Orien-
tierung für Wanderer auf den Vaihin-
ger Wegen in Zukunft noch einfa-
cher und komfortabler wird.

Mit der kostenlosen Karte im praktischen Hosentaschenformat steht einer genussvollen Wanderung durch die für unsere Re-
gion so typischen Streuobstwiesen, dichten Wälder und hügeligen Weinberge nichts mehr im Wege.
 Foto: Kraichgau-Stromberg Tourismus e.V. Ulrike Klumpp

Wissen, wo’s langgeht
Mit QR-Codes und GPS-Daten: Neue Vaihinger Wanderkarte erscheint pünktlich zur Ferienzeit
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DIE RUNDSCHAU
WOCHENBLATT für Bietigheim-Bissingen und für Asperg, Besigheim, Bönnigheim, Brackenheim, Cleebronn, 
Erligheim, Freiberg, Freudental, Gemmrigheim, Güglingen, Hessigheim, Ingersheim, Kirchheim, Löchgau, 

Ludwigsburg/Eglosheim, Markgröningen, Mundelsheim, Neckarwestheim, Oberriexingen, Pleidelsheim, Sachsenheim,
Sersheim, Tamm, Vaihingen, Walheim, Zaberfeld.  STADTANZEIGER für Sachsenheim und Bönnigheim.

AUFLAGENSTARK. DER REGION VERBUNDEN. 123.000 Exemplare
Kombinationsauflage

CLEEBRONN
ALBRECHT GERHÄUSSER 

Lindenstraße 51, Tel. 0 71 35 / 1 33 31

Verkauf ab Hof 

– täglich frisch!

Hofladen geöffnet: 
Mo. bis Fr. 10 bis 12 Uhr 
und 16 bis 18.30 Uhr, 
Sa. 10 bis 13 Uhr

Spritzig erfrischend: Heidelbeer-Secco aus eigenen handgepflückten Beeren

Seit 20 Jahren

frische Heidelbeeren
aus natürlichem Anbau – 
jetzt ist Saison!

Kirchstraße 6, Ludwigsburg, Tel.07141 / 6 49 91 44
Eine große Auswahl an einzigartigen Schmuckstücken unter:

www.juwelier-sandkuehler.de

sofort bargeld erhalten!

Täglicher Goldankauf
Seriös, schnell und faire Preise!
Erbschmuck, Goldmünzen & -barren 
sowie Zahn- und Altgold

www.sw-bb.de/energietour-2019

2019  Grüne
Energie-Tour

Mit den Stadtwerken 
 Bietigheim-Bissingen auf 
Grüne Energie-Tour 2019. 
Jetzt informieren!

Anmeldungen unter 
     presse@sw-bb.de
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ZahngoldBarren

Goldschmuck Silberschmuck Münzen / Uhren

Besteck / Zinn

Freiberger Str. 8
74321 Bietigheim-Bissingen
100m vom Bahnhof

Öffnungszeiten:
15:30-18:00
15:30-18:00
15:30-18:00
15:30-18:00
15:30-18:00

10:00-13:00
10:00-13:00

10:00-13:00
Samstag nach Termin

Mo
Di
Mi
Do
Fr

BARAUSZAHLUNG

Wir kaufen:

www.baeder-swbb.de

SW-Tag
13-17 Uhr

Badepark Ellental

Sa.
03. Aug.

FENSTER
JETZT ZUGREIFEN

Fenster
G. Scheithauer
50 Jahre Erfahrung

Karlstr. 2, 71739 Oberriexingen
Tel. 0171/900 39 77W
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NUR DEUTSCHE FENSTER

40% RABATT
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Dächer
 & mehr!

Zuhause unterm Dach –
wohnen auf höchstem Niveau

Oskar Blummer GmbH + Co. KG
Inh. A. Ambrus
Carl-Zeiss-Straße 6
74321 Bietigheim-Bissingen
Tel. (0 71 42) 5 15 30
Fax (0 71 42) 2 13 23
www.blummer.de

Ein Zugewinn an
Lebensqualität bietet das

schöne Wohnen unterm Dach,
mit lichtdurchfluteten
Räumen und dem freien Blick
auf die Umgebung und
den Himmel.

Eine Optimierung der Energie-
bilanz und die Wirtschaftlichkeit
der Kosten sind weitere Vorzüge!

Ihr kompetenter
Ansprechpartner rund
ums Dach!

WEINGUT FASCHIAN | ÜBER DEM NECKAR 7 | 74394 HESSIGHEIM

DAS SOMMERFEST AUF DEM WEINGUT

DER TREFFPUNKT FÜR FREUNDE GUTER MUSIK UND GUTER WEINE
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Bewirtung mit vielen Schmankerln aus Küche & Keller.

Großer Weinprobierstand, Weinverkauf geöff net
Sonntags: Kaff ee und Kuchen, Kellerführungen

Freitag, 26. Juli - ab 18.00 Uhr
80er Party mit allen legendären Songs

Samstag, 27. Juli - ab 18.00 Uhr
Sommerabend mit Songwriter Mike Janipka

Sonntag, 29. Juli - ab 11.00 Uhr
Bourbon Street Ramblers – Jazz Frühschoppen

www.augenlichtretter.de

Weltweit tatkräftig.
Soforthilfe, Wiederaufbau und Prävention. Jeden Tag. Weltweit.
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Inga Stoll
Rundschau-Redaktion

Bekanntlich werden die ereignis-
und veranstaltungsarmen Wo-
chen im Hochsommer gerne me-
dienwirksam mit Tieren bevöl-
kert – so ein Sommerloch muss ja
irgendwie gestopft werden. Wer
erinnert sich nicht an die „Bestie
vom Baggersee“? Es scheint, als
sei es gestern gewesen, dass der
ausgebüxte Brillenkaiman
Sammy für Panik und Schlagzei-
len sorgte – doch in Wirklichkeit
ist es schon 25 Jahre her. Das „Un-
geheuer von Loch Neuss“ und
seine Verfolger, die sich mit
Schleppnetzen und Gewehren
auf Großwildjagd am Dorftümpel
machten, hielten wochenlang –
kein Witz: die Welt! in Atem. „Das
war die ungewöhnlichste und me-
dienwirksamste Geschichte, die
ich je erlebt habe“, sagte damals
der frühere Neusser Polizeispre-
cher mit über 40 Dienstjahren.
„Da riefen plötzlich Journalisten
aus den USA, Frankreich und
sonst woher an.“ Kein Wunder, es
passierte ja sonst nichts Berich-
tenswertes in der flirrenden Hitze
der Sommerferien. Die gewitzte
Tierwelt wusste Sammys Auftritt
geschickt zur Selbstvermarktung
zu nutzen, um wenigstens ein-
mal im Leben im Rampenlicht zu
stehen. Legendär: Bruno der Bär,
der 2006 durch die bayerischen
Wälder stapfte, bevor er schließ-
lich standrechtlich erschossen
wurde. Yvonne, die Kuh, sorgte
2011 für großartigen Medienwir-
bel, nachdem sie filmreif vor ih-
rem Schlachter türmte und sich
monatelang als Undercover-Reh
im oberbayerischen Wald ver-
steckte. Oder Skippy, das Busch-
kängeruh – nein, nicht aus dem
Film mit dem eingängigen Titel-
song, sondern aus dem Sauer-
land. Es hüpfte kreuz und quer
durch die Sommerlöcher des Jah-
res 2015. Und was ist mit 2019?
Gemach, gemach: noch haben
die Sommerferien nicht angefan-
gen. Aber eine klitzekleine Kost-
probe gab es bereits: Im Juni wa-
ren bereits Seen bei Kirchheim/
Teck gesperrt worden wegen Kro-
kodilalarm. Es waren aber bloß
Hechte. Und zwei Plastik-Attrap-
pen von Krokodilköpfen.
Man kann ja schon mal üben. Fin-
det, schon ganz gespannt auf die
Sommerloch-Tiere der aktuellen
Saison, Ihre Inga Stoll

Es gehört zum Sommer wie Eis-
essen und Schwimmen gehen:
Filme gucken unter freiem Him-
mel. In der Region gibt es jede
Menge Gelegenheit dazu.

Zweifellos findet in Ludwigs-
burg mit dem Sommer-
nachts-Openair-Kino das

wohl größte Freiluft-Filmeschauen
in der Region statt. Wahrscheinlich
ist es sogar das älteste, denn es fin-
det zum 27. Mal statt. Es ist auf alle
Fälle das längste, denn es geht vom
1. bis 18. August. Veranstaltet wird
es vom Ludwigsburger Verein Kino-
kult und hat sich mittlerweile zu ei-
ner sehr professionellen Großveran-
staltung mit Frühbucherrabatt, Dau-
erkarte und passendem Essen und
Getränk gemausert. In den letzten
Jahren aber sind auch kleinere Ge-
meinden in den Genuss gekom-
men, im Freien große Filme an-
schauen zu können. Diese werden
veranstaltet von Michael Eisinger
und seiner Firma Media-Worls in
Vaihingen. Er organisiert das Bietig-
heim-Bissinger, Bönnigheimer,
Sachsenheimer und Vaihinger
Openair-Kino.

Malerisches Ambiente

Der Verein Kinokult mit seinem
Geschäftsführer Rainer Storz organi-
siert seit 28 Jahren das Openair-
Kino in Ludwigsburg und in Fell-

bach. Sommernachts-Openair-
Kino heißt die Veranstaltung im Hof
des Kunstzentrums Karlskaserne
und dieser Name verrät etwas von
dem malerischen Ambiente, in dem
die Kinovorführungen stattfinden.
Mehrere Tausend Menschen sehen
jährlich die Vorführungen, das Lud-
wigsburger Openair-Kino ist eines
der größten im Land und hat fast
schon Kultstatus. Es hat die größte
Filmleinwand der Region: 20 mal 10
Meter. In diesem Jahr geht es vom 1.
bis 18. August und zählt 18 Kino-
filme. Doch das Kunstzentrum
Karlskaserne ist dabei mehr als nur
ein Kinosaal im Freien, mittlerweile
hat sich das Kinofestival mit einem
Rahmenprogramm zu etwas ganz
Besonderem gemausert. Vor jedem
Film gibt es einen Kurzfilm von Stu-
denten oder einen Dokumentar-
film. Es gibt Filmklassiker wie „Das
Leben des Brian“ zum vergünstig-
ten Preis von 7,50 Euro. Und eben
den Frühbucherrabatt sowie eine
Dauerkarte für 99 Euro für das ge-
samte Openair.

Zum Film gibt es immer das pas-
sende Essen und den dazugehöri-
gen Cocktail. Bei „Monsieur Claude
2“ beispielsweise gibt es Pot au Feu
und einen Frenchy-Cocktail, bei
„Bohemian Rhapsody“ Freddies De-
light, ein Meerresfrüchte-Gemüse-
Curry, und den Drink Superhero. Ge-
zeigt werden in Ludwigsburg alle
wichtigen Filme der Saison, Block-
buster, aber auch Dokumentar-

oder Sportfilme wie „Nuit de la
Glisse – Magnetic“. Eine Preview
gibt es: „Fisherman’s Friends“ und
„Pulp Fiction“ wird auf Englisch ge-
zeigt. Das Programm beginnt im-
mer um 21.30 Uhr und zwar bei je-
dem Wetter.

Von Dienstag, 13. August, bis
Sonntag, 25. August, geht das Bietig-
heimer Sommer-Openair-Kino. 13
Filme werden jeweils ab 21 Uhr im
Hof der Hillerschule gezeigt. In den
vergangenen zwei Jahren musste
das Openair-Kino wegen des Um-
baus der Hillerschule in die Real-
schule im Aurain ausweichen, nun
ist es zurück am angestammten
Platz. Auch hier gibt es ein Catering
und laut Michael Eisinger, der das
Openair-Kino veranstaltet, „eine rie-
sige Weinkarte“. Auch hier gibt es
vor allem große Blockbusterfilme,
das in diesem Jahr unvermeidliche
„Bohemian Rhapsody“ oder „A Star
is Born“ – Filme, die unter freiem
Himmel und auf einer großen Lein-
wand eine ganz besondere Atmo-
sphäre verbreiten. Auch für dieses
Openair-Kino kann man Karten
vorab bestellen.

Unvergleichliche Kulisse

Um einiges kleiner, aber dafür in
der unvergleichlichen Kulisse eines
Schlosses ist das Bönnigheimer
Openair-Kino, das am 24. und 25.
Juli im Hof des Schlosses stattfin-
det. Zwei deutsche Filme werden ge-
zeigt: „Der Vorname“ mit Christoph

Maria Herbst, bei dem oft das La-
chen im Halse stecken bleibt, und
„Der Fall Collini“ mit Elyas M’Ba-
rek.

Im Schlossfreibad in Sachsen-
heim findet das Kinospektakel am
28. und 29. Juli statt. Der Kiosk ist ge-

öffnet, wenn die Kinobesucher ab
19 Uhr eingelassen werden, Film-
start ist dann gegen 21.30 Uhr. Ge-
zeigt werden am Samstag „Bohe-
mian Rhapsody“ und am Sonntag
„Die Goldfische“.

In Vaihingen, hinter der Stadt-
halle auf dem Schulhof der Real-
schule, gibt es 13 Filme vom 30. Juli
bis 11. August. Vaihingen ist der ein-
zige Ort, wo durch die Nähe zur
Stadthalle ein Ausweichort für 700
Zuschauer bei schlechtem Wetter
gegeben ist, teilt Michael Eisinger
mit. Teilweise kann man hier Filme
sehen, die auch in Bietigheim ge-
zeigt werden, aber in beiden Orten
gibt es auch Filme, die nur dort ge-
zeigt werden. „Wir brauchen immer
Komödien, die Frauen ansprechen
und Wohlfühl-Kino, so dass man
sich wie im Urlaub fühlt“, erklärt er
sein Programm. Zudem Filme, die
auch im Kinosaal ein Kassenschla-
ger waren, aber openair nochmal
für Gänsehautmomente sorgen wer-
den, wie „Bohemian Rhapsody“. Ac-
tionfilme, so Eisinger, seien unter
freiem Himmel nicht gefragt.  sz

Info Das ausführliche Programm für
alle Kino-Openairs kann man online
einsehen, dort gibt es auch Eintritts-

karten sowie bei örtlichen Vorver-
kaufsstellen und natürlich an der
Abendkasse. www.openairkino-lud-
wigsburg.dewww.openairkino-
bw.de. Über weitere Open-Air-Ki-
nos berichtet die Rundschau in den
nächsten Wochen

Jedes Jahr „ganz großes Kino“: Open-Air-Filme an der Karlskaserne.  Foto: Martin Kalb

Botenheim. Am 4. August lädt der
Heimatverein wieder zum geselli-
gen Beisammensein in den Muse-
umsgarten hinter dem Heimatmu-
seum in Botenheim ein. Ab elf Uhr
gibt es wie jedes Jahr frisches Bier
und Weißwürste. Das Museum ist
geöffnet. Die Sonderausstellung
zum Thema „Bleyle“ kann besich-
tigt werden und die Modelleisen-
bahn fährt. Ab 14 Uhr ist auch das
Museums-Café geöffnet.

Ende Juli gibt es Zeugnisse und
dann beginnt für die Schüle-
rinnen und Schüler die Ferien-

zeit: Sommer, Sonne, Freibad,
Disco, Spaß und Spiel. Doch halt!
Wer für den Herbst 2020 einen Aus-
bildungsplatz sucht, sollte einen
Teil der Ferienzeit auch in seine be-
rufliche Zukunft investieren.

Bei einigen Betrieben laufen
schon die Auswahlverfahren für das

Ausbildungsjahr 2020, die meisten
Firmen steigen aber nach den Som-
merferien in das Thema ein. Also
höchste Zeit aktiv zu werden. Wer er-
fahren möchte, wie eine gute Bewer-
bung aussieht und was einen im Vor-
stellungsgespräch, Auswahltest
oder Assessment-Center, der ist
hier richtig: Die Berufsberatung der
Agentur für Arbeit bietet in den
Sommerferien jede Woche ein Semi-

nar für junge Ausbildungssuchende
an.

Es werden Fragen beantwortet,
praktische Übungen wie Rollen-
spiele gemacht, Tests geübt, Filme
geschaut – kurzum alles, was hilf-
reich ist, um sich gut vorzubereiten.

Die Seminare gehen jeweils drei
Stunden, sind kostenfrei und je-
weils zwölf Bewerberinnen und Be-
werber können teilnehmen.

Anmeldungen werden telefo-
nisch unter 07141/137-271 sowie
per E-Mail unter ludwigs-
burg.biz@arbeitsagentur.de entge-
gengenommen. Komplette Bewer-
bungsunterlagen müssen immer
mitgebracht werden.

Themen und Termine (immer
donnerstags):

Bewerbung: 01.08.2019, um
10:00 Uhr; 22.08.2019, um 14:00

Uhr.
V o r s t e l l u n g s g e s p r ä c h :

15.08.2019, um 10:00 Uhr,
29.08.2019, um 14:00 Uhr.

Auswahltest / Assessment-Cen-
ter: 08.08.2019, um 14:00 Uhr,
05.09.2019, um 10:00 Uhr.

Veranstaltungsort: Agentur für Ar-
beit Ludwigsburg, Berufsinformati-
onszentrum BiZ, Eingang B, Stutt-
garter Str. 53.

Musikalischer
Frühschoppen

Ferienzeit ist Bewerbungszeit: Ferienseminare in der Agentur für Arbeit
In Workshops auf den neuen Lebensabschnitt der Ausbildung vorbereiten

à propos

ANDREAS EBERLE

Für die Oberliga-Fußballer des
SGV Freiberg wird es am Freitag

(19.30 Uhr) zum ersten Mal wieder
ernst: Sie treten beim Landesligis-
ten VfB Bösingen (Staffel 3) zur ers-
ten WFV-Pokal-Runde an – das
erste Pflichtspiel für das Team des
neuen Cheftrainers Mario Estasi.
Der SGV ist Favorit. Allerdings ha-
ben die Freiberger bei der General-
probe am Samstag gegen den Regio-
nalliga-Klub und DFB-Pokal-Teil-
nehmer SSV Ulm 1846 Lehrgeld be-
zahlt und das Testspiel mit 1:8 verlo-
ren. Sollten sich die Wasen-Kicker
in Bösingen durchsetzen, treffen sie
in der zweiten Runde auf den Sieger
der Partie TuS Ergenzingen und SSC
Tübingen. Der Oberliga-Mitstreiter
FSV 08 Bissingen erwartet derweil
am Samstag (14 Uhr) den Verbands-
liga-Vertreter TSG Backnang zu ei-
nem weiteren Test am Bruchwald.

Bereits einen Liga-Spieltag hinter
sich hat der Drittligist SG Sonnen-
hof Großaspach – am Samstag kas-
sierte der Dorfklub beim Zweitliga-
Absteiger MSV Duisburg eine
1:4-Niederlage. Zur Heimpremiere
ist am Samstag (14 Uhr) der vierma-
lige Deutsche Meister 1. FC Kaisers-
lautern zu Gast in der Mechatronik-
Arena. Die Pfälzer mussten sich
zum Auftakt mit einem 1:1 gegen
Unterhaching begnügen. Mehrere
Tausend Fans der Roten Teufel wer-
den ihre Mannschaft nach Aspach
begleiten. Zu einem Wiedersehen
kommt es mit Sascha Hildmann,
der bis Oktober 2018 die SG Sonnen-
hof trainierte und seit Anfang De-
zember Kaiserslautern coacht.

Auch die Handball-Teams der SG
BBM Bietigheim sind am Wochen-
ende im Einsatz. Die Bundesliga-
Frauen bestreiten am Freitag (19
Uhr) in der Benninger Sporthalle in
der Au ihr erstes Vorbereitungsspiel

auf die neue Saison. Der Gegner des
amtierenden Deutschen Meisters
ist der Klassenrivale Neckarsulmer
Sport-Union. Während sich die Bie-
tigheimerinnen zuletzt unter der
Sonne Kaliforniens mit Teambuil-
ding-Maßnahmen sowie Kraft- und
Ausdauertraining vorbereitet ha-
ben, wappnet(e) sich Neckarsulm
in heimischen Gefilden für die künf-
tigen Aufgaben. Übrigens sind

beide Mannschaften bereits 2014,
2016 und 2018 in Benningen aufei-
nandergetroffen. Jeweils hat die SG
BBM die Oberhand behalten.

Die Bietigheimer Zweitliga-Män-
ner sind von Freitag bis Sonntag
beim 25. Sparkassen-Cup in Alten-
steig gefordert. Der Auftaktgegner
ist am Freitag (21 Uhr) die HSG
Wetzlar aus der Ersten Bundesliga.
Die weiteren Teilnehmer des Tur-
niers sind die schwäbischen Erstli-
gisten Frisch Auf Göppingen, TVB
1898 Stuttgart und HBW Balingen-
Weilstetten, der FC Porto (1. Liga,
Portugal), die SG H2Ku Herrenberg
(Baden-Württemberg-Oberliga) so-
wie der gastgebende TSV Altensteig
(Landesliga).

• Über die genannten Sportereig-
nisse und vieles mehr berichtet die
Bietigheimer, Sachsenheimer und
Bönnigheimer Zeitung in ihren
nächsten Ausgaben.

Wir stopfen das
Sommerloch

Rote Teufel kommen nach Aspach
Drittligist SG Sonnenhof trifft auf Kaiserslautern – Frauen der SG BBM treten in Benningen an

Actionfilme open air nicht gefragt
Open-Air-Kinos in der Region: Am beliebtesten sind Wohlfühlfilme und Komödien

Wegen Umbaumaßnahmen wurde die Bietigheimer Open-Air-Kino-Saison in den letzten Jahren in den Hof der Aurainschule
verlegt. In dieser Saison ist es wieder an seinem ursprünglichen Platz: dem Hof der Schillerschule.  Foto: Martin Kalb



Walheim. Am Wochenende finden
die beiden letzten Veranstaltungen
des Cafe-Bricklebrit in der Walhei-
mer Alten Kelter statt: Am Freitag ab
20 Uhr wird DJ Dieter Bröckel beim
Bricklebrit-Vinylabend sagen: „Ihr
seid das Schallarchiv!“, und die mit-
gebrachten Lieblingsschallplatten
auflegen. Am Samstag, 20 Uhr, kom-
men die Löchgauer Fleckabutzer
mit ihrem Erfolgsstück „Die Trat-
schweiber“ in die Wagenhalle. Kar-
tenmäßig wird's jetzt eng, heißt es
in einer Mitteilung des Cafe-Brickle-
brit – wer dabei sein will, sollte sich
die letzten Handvoll Plätze schnell
sichern. Auf einen überaus unter-
haltsamen Theaterabend dürfen
sich die Freunde schwäbischer Ko-
mödien freuen: Ein Dorf, irgendwo
im Schwäbischen: Hier sind Berta
Naseweis und Mechthild Metzger
zuhause.

Die beiden verstehen sich blen-
dend und haben eine große gemein-
same Leidenschaft: das Tratschen.

Bertas Mann Gustav hat sich schon
vor einiger Zeit „totgschafft“ und
ihr mit Karl Liebling einen Mieter
hinterlassen, der bei ihr auf Lebens-
zeit wohnen darf. Ihre Freundin
Mechthild wohnt Tür an Tür und ist
der klassische Hausdrachen. Ihr
Gatte Max muss den Haushalt ma-
chen, die Blumen gießen und was
sein „Schatzemoggele“ sonst noch
von ihm verlangt. Als dann der al-
lein lebende Karl Liebling auch
noch Besuch von der hübschen An-
nette bekommt und seiner Vermie-
terin erklärt, dass sie vorüberge-
hend bei ihm wohne, bis man eine
Wohnung für sie gefunden habe, ist
der Jagdinstinkt bei Berta und
Mechthild geweckt.

Info Plätze (4 Euro) können auf dem
Bricklebrit-Tickettelefon, (0157)
74236481 oder per E-Mail:
info@cafe-bricklebrit.de reserviert
oder direkt am Ticketschalter der Bie-
tigheimer Zeitung gekauft werden.

Freudental. Die Profession des 46
Jahre alten Bernd Autenrieth ist
sein Freudentaler Reisebüro, das er
als 21-Jähriger vor einem Viertel-
jahrhundert gegründet hat. Seine
Leidenschaft aber sind Musicals.
„Ich bin ein großer Musicalfan, und
ich habe alle großen in Stuttgart ge-
sehen“, sagt er im Gespräch mit der
BZ. Bei einer Vorstellung hat Auten-
rieth den Musicalstar Felix Martin
kennengelernt, der in der Rolle des
Claude Frollo in der Stuttgarter In-
szenierung von „Der Glöckner von
Notre Dame“ brillierte. Bei einem
Konzert im Stuttgarter Renitenz-
theater von Felix Martin, bei der er
auch tatkräftige Unterstützung von
Kollegen aus der Musicalbranche er-
hielt, hat der Freudentaler Auten-

rieth kurzerhand
den Musicalmi-
men angespro-
chen, ob er sich an
einem Benefizkon-
zert im beschauli-
chen Freudental

beteiligen würde. „Und er hat spon-
tan ja gesagt“, erklärt Autenrieth.

Seit April dieses Jahres laufen
nun die Planungen für eine Musical-
gala unter dem Motto „Musicali-
sche Klänge auf Schoss Freuden-

tal“. Dabei sein werden der Bariton
Maximilian Mann, der auch beim
„Glöckner von Notre Dame“ auf der
Bühne war und aktuell als Geist
Dschinni im Musical „Aladdin“ zu
sehen ist, sowie Mercedesz Csam-
pai, eine schwedische Musicaldar-
stellerin mit russischen und ungari-
schen Wurzeln, die auch in Stutt-
gart auftrat. Begleitet werden die
Musicalstars von Sebastian Neuge-
bauer am Flügel, der vielfach in Pro-

duktionen von Stage Entertainment
zu hören ist.

„Es soll ein besonderes Ereignis
im kleinen Kreis werden, und ich
will das Haus vollkriegen“, sagt
Bernd Autenrieth. Das musikali-
sche Programm umfasst bekannte
Lieder und Passagen der Musicals
„Der Glöckner von Notre Dame“,
„Aladdin“, „Elisabeth“ und anderen
mit dem Ziel eine einzigartige Har-
monie aus Musical, Pop und Jazz

dem Publikum zu bieten. Garniert
wird der Galaabend mit einer Bewir-
tung durch das Freudentaler Restau-
rant Stromberg. Exakt 140 Plätze
gibt es bei dem Konzert im Freuden-
taler Schloss am Montag, 21. Okto-
ber, um 19 Uhr. Der Vorverkauf ist
bereits angelaufen, knapp ein Drit-
tel der Plätze gingen innerhalb weni-
ger Tage weg.

„Es gibt Institutionen, die von die-
sem Abend auch profitieren sollen“,
erklärt Autenrieth und hat sich des-
halb entschlossen fünf Euro jeder
Eintrittskarte zu spenden: an die
BZ-Aktion Menschen in Not und an
die Freudentaler „Helfer vor Ort“.
 Jürgen Kunz

Info Die Vorstellung am Montag, 21.
Oktober, beginnt um 19 Uhr, Einlass
ist eine Stunde vorher mit Bewirtung
vor dem Programm, in Pause und
nach der Vorstellung. Es gibt drei Kar-
tenkategorien: PK1 für 65 Euro, PK2
für 55 Euro und PK VIP für 95 Euro
(inklusive ausgewählte Getränke vor
der Vorstellung und in der Pause so-
wie einem kalten Buffet). Karten im
Vorverkauf gibt es im Freudentaler
Reisebüro, Pforzheimer Straße 7, Tele-
fon (07143) 2 633 9. www.freuden-
taler-reisebuero.de

tuell + + + aktuell + + + aktuell + + + aktuell + + + ak

Täglich an jedem Kiosk erhältlich 
oder 14 Tage kostenlos und 

unverbindlich testen:

Telefon (0 71 42) 403-231
www.bietigheimerzeitung.de

Schauplatz einer Musical-Gala: das Freudentaler Schloss.  Foto: Richard Dannenmann

Am Samstag kommen „Die Tratschweiber“ in die Walheimer Wagenhalle.
 Foto: Martin Kalb

TopThemen aus der Region

Felix Martin. Maximilian Mann.Sebastian Neugebauer. Mercedesz Csampa.

Zu Honorarprofessoren ernannt
Die Filmproduzenten Roman Paul und Gerhard Meixner haben am vergangenen
Montag an der Filmakademie Baden-Württemberg den Titel „Honorarprofessor“
erhalten. Die Verleihung nahm Staatssekretärin Petra Olschowski vor. Mehr
dazu in der Bietigheim, Sachsenheimer und Bönnigheimer Zeitung.

Neues Wohngebiet
Im Walheimer Norden wird sich im Anschluss an den Hölderlinweg, den Mozart-
weg und den Beethovenweg künftig ein kleines Wohngebiet erstrecken.Mehr
zum Thema in der Bietigheim, Sachsenheimer und Bönnigheimer Zeitung

Zwei neue Fahrzeuge
Der Technische Ausschuss in Sachsenheim musste die Anschaffung eines Mann-
schaftstransportwagens (MTW) um ein Jahr vorziehen. Der Grund: ein Unfall.
Planmäßig gibt es auch ein neues Mehrzweckfahrzeug (MZF), aber erst 2020.
Mehr lesen Sie in der Bietigheim, Sachsenheimer und Bönnigheimer Zeitung.

Bietigheim-Bissingen. „Die Natur-
kinder aus dem Rotenackerwald
knüpfen nahtlos an den Erfolg der
Veranstaltungen der letzten Jahre
an und freuen sich riesig auf das
diesjährige ‚Musik am Enzpavil-
lon'“, sagt Kathrin Mönch, Schrift-
führerin des Vereins Naturkinder
Bietigheim-Bissingen zum Sommer-
fest am Samstag, 27. Juli, von 15 bis
23 Uhr. Beim Benefizkonzert am
Enzpavillon, am Bürgergarten 1 in
Bietigheim, zugunsten des Wald-
und Naturkindergartens werde es
neben „grandioser Live-Musik“
auch Kulinarisches geben und ein
Kinderprogramm. Die Kinder kön-
nen wählen zwischen einem Kat-
zen-Tatzen-Tanz, Kinderschmin-
ken, Angelspiel und Tetrapack-Geld-
beutel-Basteln. Unterstützt werden
die Naturkinder dabei von den Akti-
ven Senioren Bietigheim-Bissingen.

Auf der Bühne ist zudem einiges
geboten: Alex Kasper alias The Kas-

per spielt Akustik-Rock, afrikani-
sche Trommelrhythmen gibt es von
Makena und die Tanzschule Harry
Hagen fegt mit Showtänzen über
die Bühne. Marc Vestal bezeichnet
sich selbst als Liedermacher und ist
den Naturkindern kein Unbekann-
ter. Mit der Jugendmusikschule Lud-
wigsburg, Latin Touch und Mike Ja-
nipka kommt Urlaubsstimmung
auf, wenn sie Latin Jazz spielen.
Ebenfalls jazzig wird es mit Night
Lane Gang. Bernadett Jans, Lieder-
macherin, singt auf Deutsch und
wählt dabei Themen aus der Gegen-
wart. Lustig wird es Kabarett von Rü-
diger Erk. Den Abschluss macht die
Band Soul Effect oder auch „The
Rockin’ Soul Machine“ genannt.
Wem das noch nicht genug ist, der
kann sich von Mark Astrath und sei-
nem Team von „MAKS Friseure“ die
Haare stylen lassen. Moderiert wird
das Sommerfest von Toby Patridge,
teilt der Verein mit.

Schnell die letzten Karten sichern
Fleckabutzer als Schlusspunkt des Bricklebrit in Alter Kelter

Sommerfest am Enzpavillon
Benefizkonzert für Wald- und Naturkinderkindergarten

Musicalstars im Schloss
BZ-Aktion: Große Gala – Spenden für Menschen in Not und HvO

DIE RUNDSCHAU AUS DEM LOKALEN    ·   NR. 30   ·   JAHRGANG 46MITTWOCH, 24. JULI 2019

AZUBI
CASTING

2019
SA, 27.07.2019
12:00 BIS 17:00 UHR   OHNE ANMELDUNG

VOR UNSEREM EINRICHTUNGSHAUS IN BIETIGHEIM

NOCH STELLEN FREI FÜR 2019
WIR BILDEN AUS

   FACHKRAFT FÜR MÖBEL-, KÜCHEN- 
UND UMZUGSSERVICE (M/W/D)

  KAUFLEUTE IM EINZELHANDEL (M/W/D)

  MEDIENGESTALTER DIGITAL (M/W/D)

  KOCH (M/W/D)

KOMM MIT DEINEN BEWERBUNGS-UNTERLAGEN

TOLLES GEWINNSPIEL

Das Erlebnis-Wohnzentrum

Hofmeister Dienstleistungs-GmbH • Kirchheimer Str. 5 • 74321 Bietigheim-Bissingen
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Verkauf solange Vorrat reicht.
DV Medienhaus · Druck- und Verlagsgesellschaft Bietigheim mbH · Kronenbergstraße 10 · 74321 Bietigheim-Bissingen

LESERSHOP Montag – Freitag 8.30 – 18.00 Uhr
Samstag 7.30 – 11 .00 Uhr

Kundencenter (Parkplätze kostenlos)
Kronenbergstraße 10
74321 Bietigheim-Bissingen

Die 50 besten 
Stress-Killer

Abgehetzt, müde und erschöpft? 
Schon morgens völlig kraftlos? Wenn 
Sie das kennen, sollten Sie schnell 
etwas Gutes für sich tun, bevor Stress 
und Burnout Sie aus der Bahn werfen! 
Keine Sorge, Sie müssen Ihr Leben 
nicht gleich komplett umkrempeln. Der 
Selbsttest hilft Ihnen dabei herauszu-
finden, wie gestresst Sie tatsächlich 
sind - und dann wählen Sie individuell 
die für Sie passenden Stresskiller aus.

 5,00 e

Leichte Wanderungen

Lars und Annette Freudenthal schlagen in 
diesem Band 50 Touren für 
Genusswanderer vor. Die Touren zwischen 
Waldshut und Baden-Baden sind 1,5 bis 6 
Stunden lang, bei einer maximalen 
Steigung von 600 Höhenmetern. So lässt 
sich die Schönheit des Schwarzwalds 
entspannt genießen, weil es nicht darum 
geht, Kilometer zu machen oder die 
höchsten Gipfel zu stürmen. Jede Tour 
mit allen wichtigen Infos, Tourenkarte 
und Tipps.

 15,99 e

Runter mit dem 
Bluthochdruck

Bluthochdruck 
zählt in der 
modernen Welt 
zu den häufigsten 
Volkskrankheiten. 
In Deutschland 
ist fast jeder 
Zweite betroffen. 
Die Krankheit 
bleibt oft lange 
unerkannt, ist 
jedoch ein stiller 
Risikofaktor für 
Nieren-
Erkrankungen 

und Herz-Kreislauf-Probleme und erhöht vor allem das 
Risiko für Herzinfarkt oder Schlaganfall. Unsere Psyche, 
beeinflusst durch Stress, Leistungsdruck und ständiges 
Durchpowern, hängt eng mit Puls und Blutdruck zusam-
men. Auch immer mehr junge Normalgewichtige (häufig 
Frauen) sind betroffen. Die medikamentöse Therapie ist 
nicht der einzige Weg, um den Blutdruck zu senken. Eine 
konsequente Umstellung der Ernährung und des 
Lebensstils kann dauerhaft unterstützen. In seinem 
neuen Ratgeber klärt Ernährungs-Doc Jörn Klasen über 
den Zusammenhang zwischen Blutdruck und Ernährung 
auf. Dazu liefert er über 50 alltagstaugliche Rezepte, die 
die Gefäße stärken - ohne dass man auf Genuss ver-
zichten muss!.

 22,99 e

Lurchis Abenteuer – 
Band 1

Lurchi erobert die Welt! Der kleine 
Feuersalamander hat bereits viele 
Generationen von Kindern und 
Erwachsenen begeistert. Seit Jahrzehnten 
besteht er mit seinen Freunden immer wie-
der aufregende, lustige und unvergessliche 
Abenteuer. Diese Ausgabe vereint die 
beliebten Folgen 1 bis 21 mit den 
Originalzeichnungen aus den 50er Jahren. 
Lange schallt’s im Walde noch: 
„Salamander lebe hoch!

 13,00 e

Urlaubstraum! Senior sucht
gepflegtes Reisemobil 

(Wohnmobil, Campingbus)
für Urlaub zum Kauf, gerne mit

Festbett, bitte nur von privat, da ich
auch privat bin. Freue mich auf

jedes Angebot. �� 07221/3967761

Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen 

Tel. 0 39 44 / 36160
www.wm-aw.de Fa.

WOHNWAGEN/WOHNMOBILE

Spendenkonto 10 10 10
Pax Bank · BLZ 370 601 93

Mit Zorn und Zärtlichkeit
an der Seite der Armen
www.misereor.de

DIE AUTOSCHAU
ANZEIGENSERVICE: TELEFON (0 71 42) 403-555   ·   FAX (0 71 42) 403-125
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DV Medienhaus
Druck- und Verlagsgesellschaft Bietigheim mbH
Kronenbergstraße 10 · 74321 Bietigheim-Bissingen

  Besser informiert. 
 Mehr erleben.

Dieser Kontakt lohnt sich immer:
            Ihre Anzeigenberater!

DIE AUTOSCHAU Telefon (0 71 42) 403-270 / -280 · Fax (0 71 42) 403-170

            Ihre Anzeigenberater!

Wenn es 
doch mal 
gekracht hat

Alle Autofahrer kennen das Risi-
ko, in einen Unfall verwickelt zu 
werden. Aber wenn es passiert ist,
was dann? Diese Frage können 
nicht alle Verkehrsteilnehmer 
korrekt beantworten – speziell
unter Schock.

Darum den Ablauf für den Fall 
der (Un-)Fälle Schritt für Schritt:
Wenn es Verletzte gibt, müssen
Polizei und Krankenwagen be-
nachrichtigt werden. Ehe diese 
Helfer eintreffen, muss die Un-
fallstelle abgesichert und Erste
Hilfe geleistet werden: Die eige-
ne Warnblinkanlage einschalten, 
noch im Auto die Warnweste an-
ziehen und dann das Warndrei-
eck aufstellen. „Innerorts sollte es 
50 Meter und auf Landstraßen
mindestens 150 Meter entfernt 
zur Unfallstelle stehen“, rät die
HUK Coburg. Auf Autobahnen 
betrage die Distanz zwischen 
Warndreieck und Unfallort min-
destens 200 Meter.

Wenn die Polizei eingeschaltet 
ist, werden alle Fakten in einem
Protokoll festgehalten. Sollten die 
Kontrahenten unter sich bleiben,
steht das Ausfüllen eines europä-
ischen Unfallberichts auf dem 
Programm. „Wer alle Fragen nach
Personalien, Versicherung und 
Unfallhergang beantwortet sowie 
ein Foto vom Unfallgeschehen 
macht, hat eine solide Basis für
die Schadenregulierung gelegt“, 
so die Experten. Gibt es Zeugen,
müssen deren Personalien notiert 
werden. Stehen die Fakten fest,
muss der Unfallverursacher den
Schaden seiner Versicherung
zeitnah melden. mid

Unfall Nach einem Crash 
sollten einige wichtige 
Dinge in der richtigen 
Reihenfolge beachtet 
werden. 

D
ie Reisemobil-Branche 
befindet sich weiter in 
einem bemerkenswert 
starken Aufwind. Neben 

Familien sind eine große Ziel-
gruppe Rentner oder solche, die 
es in Kürze werden wollen: Dann 
fallen Luxus-Features rund um 
die mobile Freiheit extra ins Ge-
wicht. Wichtig ist den meisten 
hierbei, – ob Intergrierter oder 
Teilintegrierter – dass das Ge-
samtgewicht unter der 3,5-Ton-
nen-Marke bleibt. Hier ein paar 
Beispiele:

Neuzugang „Schlank, wendig, 
komfortabel“, so stellt Hymer  die 
neueste Generation der beliebten 
Exsis-Baureihe vor. Zum Start ist 
das Fahrzeug der Mannschaft aus 
Bad Waldsee als Integrierter und 
Teilintegrierter im Grundriss 580 
erhältlich. Der neue Exsis baut 
auf den Fiat Original Rahmen auf, 
welcher neben einer Gewichtser-
sparnis (3148 kg/3398 kg) auch in 
Sachen Fahrkomfort und -sicher-
heit eine Weiterentwicklung mit 
sich bringt.

Die neue Möbelgeneration ver-
leiht den Fahrzeugen zudem ei-
nen noch moderneren Touch im 
Interieur. Die Preise der Ex-
sis-Baureihe starten bei 67 990 
Euro.

Sprinter-Basis Im Bereich der 
teil-integrierten Reisemobile 
führt Hymer die Zusammenarbeit 
mit Mercedes-Benz weiter fort. 
Mit dem Hymer Tramp S bieten 
die Oberschwaben einen Einstieg 
in die Welt des mobilen Reisens 
auf hohem Niveau: Der Aufbau 
auf dem Mercedes-Benz-Sprinter 
mit Frontantrieb und Originalrah-
men wirkt sich spürbar auf Zula-
dungsreserven sowie Stehhöhe 
im Fahrzeug aus und bringt zu-

dem zahlreiche Fahrassistenzsys-
teme mit sich. Der wohnlich ge-
staltete Innenraum überzeugt mit 
den Hymer-typischen modernen 
Designakzenten, einem smarten 
Lichtkonzept sowie einem beson-
ders großzügigen Raumgefühl. 
Mindestens 63 990 Euro sind 
beim Einstieg in die Tramp-S-
Welt fällig.

Geheimtipp Unter dem Dach der 
Hymer-Group schlägt mit Etrus-
co eine neue Marke einen inter-
essanten Kurs ein. Mehr als 300 

Mitarbeiter, keine Neulinge son-
dern routinierte Fachleute, ferti-
gen in der Nähe von Florenz Mo-
bile: Deutsche Präzision in der 
Konstruktion gepaart mit italie-
nischer Leidenschaft im Design – 
das Ergebnis kann sich durchaus 
sehen lassen, wie zum Beispiel 
der T 7400 eindrucksvoll de-
monstriert.

Für rund 50 000 Euro öffnet 
sich auf Fiat-Ducato- oder Citro-
en-Jumper-Basis   die Reisemo-
bil-Welt – und das bereits gut aus-
gestattet.

Zahlreiche Neuheiten
Reisemobile Die Branche boomt, es tut sich einiges vor allem in der Klasse unter 3,5 Tonnen. Mit Etrusco gibt es 
unter dem Hymer-Dach eine bemerkenswerte Alternative. Von Thomas Gruber

Ein durchaus interessanter Neuzugang auf dem Wonmobil-Markt: Ein Hersteller aus der Hymer-Group namens Etrusco aus der Toskana, hier 
mit der T7400-QB-Ausführung. Foto: Thomas Gruber

Endlich Ferien

Die Truma Gerätetech-
nik GmbH & Co. KG aus 
Putzbrunn hat der 
Dethleffs Family Stif-
tung, die dieses Jahr ihr 
15-jähriges Bestehen 
feiert, 5000 Euro ge-
spendet. Dieses Geld 
steckt die Stiftung in 
das soziale Projekt 
„Endlich Ferien“, das 

sich zum Ziel gesetzt 
hat, bedürftigen Kin-
dern und deren Familien 
eine Auszeit vom oft 
tristen Alltag zu ermög-
lichen. Dazu hat die 
Dethleffs Family Stif-
tung seit neuestem 
auch in Isny zwei feste 
Wohnwagen mit Vorzelt 
auf dem Campingplatz 

am Waldbad installiert. 
Sie bietet damit Famili-
en, die sich aus ver-
schiedensten Gründen 
selbst keinen Urlaub 
leisten können, die Mög-
lichkeit in der Heimat-
stadt von Dethleffs, das 
Caravaning mit all sei-
nen Vorzügen kennen zu 
lernen.



Besser informiert. Mehr erleben.SONDERVERÖFFENTLICHUNG

FREIBERG
SONDERVERÖFFENTLICHUNG

FREIBERGFREIBERG

UMSTEHENDE FIRMEN
FREUEN SICH

AUF IHREN BESUCH!

www.heilpraxis-haemmerle.de

Susanne Hämmerle, HP
Max-Eyth-Str. 22,Freiberg

07141-1330574

33
Sie haben eine Immobilie – 
wir haben den richtigen Käufer!
– Freistehendes Haus
– Doppel- oder Reihenhaus
– Eigentumswohnungen
Wir garantieren zuverlässige Abwicklung und bera-
ten Sie gerne kompetent von der Objektbewertung 
bis zum Kaufvertragsabschluss!
Rufen Sie uns an!
Heidi Proksch 0 71 41/7 55 01

 Kein Kostüm für die nächste
Mottoparty?

In unserem Onlineshop unter
www. kostuempalast.de 

Outfit aussuchen, vorbestellen 
und im Büro abholen.
Anprobe ist möglich.Anprobe ist möglich.

Es gibt vor Ort kein Ladengeschäft
Bei Abholung nur Barzahlung möglich

https://www.kostuempalast.de/Infos-fuer-Selbstabholer
Kostümpalast GmbH • Max-Eyth-Str. 1 • 71691 Freiberg a. N. • Tel. 07141-7024472
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D
ie Stadt Freiberg am Ne-
ckar in Kooperation mit 
Neckar-Enz KulturE-
vents und der Freiberger 

Kulturverein bieten mit der „Frei-
berger Reihe“ im zweiten Halb-
jahr 2019 eine Auswahl verschie-
denster Veranstaltungen aus den 
Bereichen Kindertheater, Kam-
mermusik, Unterhaltungsshow 
und Kabarett. Nach den Sommer-
ferien startet die Freiberger Rei-
he gleich am Mittwoch, 25. Sep-
tember,  mit einem Kammermu-
sikkonzert des Duos Anke Dill 
und Florian Wiek. Anke Dill, Vi-
oline, und Florian Wiek, Klavier, 
bilden seit 2004 ein erfolgreiches 
Duo, das ein musikalisches Re-
pertoire aller Epochen spielt.

Ein Best-Of-Programm von 
Kalle Pohl, aber keine Ab-
schieds-Tournee, dass erwartet 
die Besucher am Samstag, 12. Ok-
tober im Prisma. Kalle Pohl, ein 
zeitloser Komödiant, präsentiert 
sein Programm „Offen und ehr-
lich - Von Allem das Beste“. Bei 
den SWR3 Live Lyrix am Freitag, 
18. Oktober im Prisma erzählen 
die Schauspieler Alexandra Kamp 
und Ronald Spiess die Geschich-
ten der Pop- und Rockmusik und 
schicken die Zuschauer auf eine 
Achterbahn der Gefühle.

Eine schwäbische Zeitreise zu-
rück in die Zeit des Wirtschafts-
wunders, der Petticoats und Kä-
se-Igel können Besucher am 
Samstag, 2. November, in der 
Schlosskelter, mit „Frau Nägele“ 

erleben. Frau Nägele erzählt in ih-
rer unvergleichlichen Art, wie’s 
damals war, in den 50er und 60er 
Jahren. 

Was tun, wenn man in „babbi-
schen Gedanken“ festklebt? Ma-
ddin Schneider gibt Tipps, wie 
man zum Beispiel negative Ge-
danken einfach wegföhnen kann. 
Oder besser noch: Weglachen! 
Am Samstag, 23. November im 
Prisma gewährt Maddin dem Pu-
blikum in seinem neuen Pro-
gramm „Denke macht Koppweh! 
– Denke macht Koppweh!“ einen 
freien Blick ins Oberstübchen. 

Es ist neu, es ist spannend und 
es klingt ungemein gut: Sax‘n 
Strings – die ungewöhnliche, aber 
doch sehr vielversprechende 
Kombination eines Saxophons 
mit einem Streichquartett. Das 
Spektrum dieser extravaganten 
Besetzung ist vielfältig, virtuos 
und voller Energie. Erleben kön-
nen Besucher die Sax‘n Strings 
am Mittwoch, 4. Dezember in der 
Schlosskelter. 

Verrückt, was so alles passie-
ren kann, wenn sich ein junger 
Vampir und ein Menschenjunge 
anfreunden. Davon erzählt die 
spannend-schaurig schöne Weih-
nachtsgeschichte von Theater auf 
Tour, die genau die richtige Por-
tion Weihnachten und Grusel ver-
spricht. Der kleine Vampir feiert 
am Samstag, 7. Dezember im Pris-
ma mit Groß und Klein Weih-
nachten. 

In seinem neuen Programm 

„Fressefreiheit – Ein Mei-
nungsstresstest“ konfrontiert der 
vielfach preisgekrönte 
Stand-up-Comedian Ingmar Sta-
delmann am Samstag, 14. Dezem-
ber im Prisma sein Publikum mit 
einer virtuosen Komposition wi-
dersinniger Meinungen. Zum 

Spaß. Und weil er es kann. Fres-
sefreiheit halt! 

Tickets für alle Veranstaltun-
gen sind online unter www.reser-
vix.de sowie in allen bekannten 
Reservix-Vorverkaufsstellen er-
hältlich. Info- und Kartentelefon 
der Stadt Freiberg 07141/ 278-0

Neues Kulturprogramm „Freiberger Reihe“
Nach den Sommerferien gibt es wieder viele Events für jedes Alter und jeden Geschmack

Maddin Schneider gibt Tipps, wie man zum Beispiel negative Gedan-
ken einfach wegföhnen kann. Oder besser noch: weglachen ...

In seinem neuen Programm „Fressefreiheit – Ein Meinungsstress-
test“ konfrontiert der vielfach preisgekrönte Stand-up-Comedian 
Ingmar Stadelmann sein Publikum mit einer virtuosen Komposition 
widersinniger Meinungen.

Kalle Pohl, ein zeitloser Komödiant, präsentiert sein Programm „Of-
fen und ehrlich - von allem das Beste“.

SWP / Vorproduktion / Pool BTH / BI_KOLL /  / Pool BTH / 2019-07-22 11:18:22
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GANZE
   WELT.

DIE

Der smarten Technik.

24 Std. ONLINE-SHOPPEN

www.mediaathome-bauer.de

HIFITV WOHNEN
SMARTES SMARTES SMARTES 

Gustav-Rau-Str. 1  •  74321 Bietigheim-Bissingen  •  Verkauf: T 07142 / 78 77 11

+++  Eigene Meisterwerkstatt und Kundendienst  +++

Reiner GmbH Gansäcker 21
74321 Bietigheim-Bissingen

07142 93 55-0
www.reinergmbh.com

BARRIEREFREIE BÄDER
BÄDERSTUDIO
SANITÄRE ANLAGEN
HEIZUNGSANLAGEN
FLASCHNEREI
KUNDENDIENST
ROLLENDE WERKSTATT
LACKSPANNDECKEN

Freiberger Straße 53 · Im Hause Uwe Keil
Intercoiffeur · 74321 Bietigheim-Bissingen

Telefon (0 71 42) 5 67 99
www.kosmetik-beautyforyou.de

B E A U T Y F O R Y O U
KOSMET IK  | PERMANENT MAKE UP  | NAGELDES IGN  FUSSPFLEGE

Problemhaut und Anti-Aging
Zertifiziertes Kosmetikstudio für
Problemhaut und Anti-Aging

· Kosmetisch-medizinische
Spezialbehandlungen

· Exklusive Wirkstoffbehandlungen
· Wirksame Akne Treatments
· Microdermabrasion- Hauterneuerungs-

programme
· Fruchtsäurebehandlungen – Narbenbe-

handlungen
· Nageldesign in Gel und Acryl mit hoch-

wertigsten Materialien
· Permanent Make-up mit

reinheitszertifizierten Farben
· Pediküre und Maniküre
· Wimpernverlängerung

B E A U T Y F O R Y O U
KOSMET IK  | PERMANENT MAKE UP  | NAGELDES IGN  FUSSPFLEGE

Freiberger Straße 53 · Im Hause Uwe Keil
Intercoiffeur · 74321 Bietigheim-Bissingen

Telefon (0 71 42) 5 67 99
www.kosmetik-beautyforyou.de

B E A U T Y F O R Y O U
KOSMET IK  | PERMANENT MAKE UP  | NAGELDES IGN  FUSSPFLEGE

Problemhaut und Anti-Aging
Zertifiziertes Kosmetikstudio für
Problemhaut und Anti-Aging

· Kosmetisch-medizinische
Spezialbehandlungen

· Exklusive Wirkstoffbehandlungen
· Wirksame Akne Treatments
· Microdermabrasion- Hauterneuerungs-

programme
· Fruchtsäurebehandlungen – Narbenbe-

handlungen
· Nageldesign in Gel und Acryl mit hoch-

wertigsten Materialien
· Permanent Make-up mit

reinheitszertifizierten Farben
· Pediküre und Maniküre
· Wimpernverlängerung

Zertifi ziertes Kosmetikstudio für 
Problemhaut und Anti-Aging

Freiberger Straße 53 . Im Hause Uwe Keil
Intercoiffeur . 74321 Bietigheim-Bissingen

Telefon (0 71 42) 5 67 99
www.kosmetik-beautyforyou.de

Kosmetisch-medizinische
Spezialbehandlungen

Exklusive Wirkstoffbehandlungen

Wirksame Akne Treatments

Microdermatrasion – 
Hauterneuerungsprogramme

Fruchtsäurebehandlungen – 
Narbenbehandlungen

Nageldesign in Gel und Acryl 
mit hochwertigen Materialien

Permanent Make-up mit 
reinheitszertifi zierten Farben

Pediküre und Maniküre

Wimpernverlängerung

Mesoporation

Bietigheim-Buch · Nelkenweg 11
Tel. 0 71 42/9 19 37 53

www.in-woma.de

Exklusives Steak- und Grill-
Restaurant nach mediterraner ArtBietigheim-Buch · Nelkenweg 11

Tel. 0 71 42/9 19 37 53
www.in-woma.de

Exklusives Steak- und Grill-
Restaurant nach mediterraner Art

Exklusives Steak- und Grill-
Restaurant nach mediterraner Art

Bietigheim-Buch · Nelkenweg 11
Tel. 0 71 42/9 19 37 53

www.in-woma.de

Hausgemachtes EisHausgemachtes EisHausgemachtes EisHausgemachtes EisHausgemachtes EisHausgemachtes Eis

Kroatisch-
Schwäbische Küche

und
Fischspezialitäten

www.iva-davor.de
Restaurant

Iva und Davor 33 Jahre

Sommerfest 20. – 21. Juli
in der grünen Oase 
im Parkäcker-Buch
Samstag, 20. 7., um 18.30 Uhr
Ur-Colorados Hits & Schlager aus 50 Jahren

Sonntag, 21. 7., um 11.00 Uhr
DÜRR-BigBand mit 20 Musikern mit Swing 
Klassikern und bekannten Pop Hits

9.00 Uhr Freiland Yoga für Jedermann

Eintritt frei

Kroatisch-
Schwäbische Küche

und
Fischspezialitäten

www.iva-davor.de
Restaurant

Iva und Davor 33 Jahre

Buchstraße 4
74321 Bietigheim-Bissingen

0 71 42 - 9 66 68 67

info@hanydoktor-lb.de
www. hanydoktor-lb.de

Montag - Donnerstag
9.30 - 12.00 Uhr

13.00 - 18.00 Uhr
Freitag

9.30 - 12.00 Uhr
15.00 - 18.00 Uhr

Samstag
9.30 - 15.00 Uhr

Wellness für Ihr Handy

07142 - 44444
BIETIGHEIM-BISSINGEN

KRANKENTRANSPORTE ZUR KUR
DIALYSE, CHEMO- UND STRAHLENTHERAPIE

ZUGELASSEN VON ALLEN KASSEN
SONDERFAHRTEN MIT KLEINBUS BIS 8 PERSONEN
BEI VORLAGE DIESER ANZEIGE ERHALTEN SIE 10% RABATT AUF IHREN

FLUGHAFENTRANSFER

FAX 07142 - 22 07 16  l  INFO@TAXI-KORELL.DE

�
Florio Nelkenweg 9, 

Am Marktplatz im Buch

Tel: 07142 / 9198484
info@in-woma.de

UNSER GESAMTES EISANGEBOT WIRD IN
EIGENER HERSTELLUNG FRISCH ZUBEREITET.

BEIM KAUF
EINER KUGEL
EIS, IST DIE

ZWEITE
KUGEL
GRATIS

BEIM KAUF
5 KUGEL EIS, 

BEKOMMEN SIE
DAZU 2
KUGELN
GRATIS

Genießen Sie auch Deutschlands Eisbecher des Jahres 2019

GESCHÄFTLICHE INFORMATION ANZEIGE

Bietigheim-Bissingen. Seit 
diesem Jahr bieten die Teams 
des Restaurants „in woma“ 
und der Pastizeria Florio im 
Bietigheimer Stadtteil Buch 
auch selbstgemachtes Eis aus 
frischen Zutaten an.

Als erfolgreicher Absol-
vent bei Uwe Koch, „dem ers-
ten „Eis-Lehrer Deutsch-
lands“ serviert „in wo-
ma“-Chef Mirsad Hajdarevic 
zusammen mit Fonos Meta-
xas den Gästen zusätzlich zu 
den bekannten Menüs aus fri-
schen regionalen Zutaten 
erstklassiges italienische Tra-
ditionseis „in einer Umge-
bung mit grünen Pflanzen, ei-
ner Wasserfontäne, viel Platz 
für Kinder und ohne stören-
de Autos“, schwärmt er, „hier 
kann man sich wie im Urlaub 
fühlen.“

Sein zusätzliches erfri-
schendes kulinarisches Ange-
bot läuft sehr gut und ist mitt-
lerweile unter dem Na-
men  „M&H-Eis“ bekannt. 
.„Wir produzieren jeden Tag 
frisch und in kleinen Mengen, 
so dass die Qualität immer 
gleich gut bleibt“, so Mirsad 

Hajdarevic. Und wie bei allen 
in seinem Restaurant kreier-
ten Speisen wird auch sein 
Eis ohne Konservierungsstof-Eis ohne Konservierungsstof-Eis ohne Konservierungsstof
fe, Farbstoffe oder fettfremde 
Stoffe hergestellt.

Da natürliche Produkte 
günstiger sind als chemische, 
profitieren auch die Kunden: 
nicht nur, was die Gesundheit 
betrifft, sondern auch finan-
ziell, denn Mirsad Hajdarevic 
passt den Verkaufspreis den 
günstigen Herstellungskos-
ten an. „Auf diese Weise 
konnten wir den Preis für 
eine Kugel Eis von 1,20 Euro 
auf 1 Euro senken“, freut sich 
der Gastronom. Und: Bei je-
dem Einkauf erhält jeder 
Kunde einen Gutschein für 
den nächsten Einkauf. Mit an-
deren Worten: „Eine Kugel 
kaufen, die zweite ist ge-
schenkt“, so das Angebot.

Auf weitere Eis-Kreatio-
nen können sich die Kunden 
auch schon freuen: „In Kürze 
kreieren wir auch zwei ganz 
neue Sorten, verrät Hajdare-
vic, „und zwar nach den  Re-
zepten vom „Gold Dubai Eis“,  
und dem  „Kohlen-Eis“.

Eis und Ambiente 
wie im Urlaub
Restaurant „in woma“ bietet nicht nur frische 
Menüs, sondern auch selbstgemachtes Eis 

Das Team von „in woma“ setzt auf täglich frisch selbstge-
machtes Eis aus natürlichen Zutaten. 

Foto: Richard Dannenmann

MODE + WÄSCHE
Inh. Spannknebel

Banatstr. 3 (beim Hans-Kudlich-Platz)
74321 Bietigheim-Buch

Tel. (0 7142) 5 55 34 · Fax (0 71 42) 6 77 35
www.mode-waesche-loos.de

Sie wollen endlich:
BH's die passen?

Badeanzüge?
Bikinis?

Sport BH?
Still BH?

Slips?
... die gut sitzen

Das alles finden
Sie bei uns!

WOHLFÜHLEN
im Sommer
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iD – Ihr Drogeriemarkt 
in Bissingen
Bahnhofstraße 2
74321 Bietigheim-Bissingen
Tel.: 07142 919 80 24
Mo – Fr 8.00 – 19.00 Uhr
Sa 8.00 – 14.00 Uhr

iD – Ihr Drogeriemarkt 
in Buch
Buchstraße 16 
74321 Bietigheim-Buch
Tel.: 07142 912 63 09
Mo – Fr 7.30 – 19.00 Uhr
Sa: 7.30 – 16.00 Uhr
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 „iD“ – 
 IHRE DROGERIE - MÄRKTE 
 IN BUCH UND BISSINGEN

Herzlich willkommen 
 bei iD!

Alles für Schönheit, Gesundheit,  
Haushalt, Reinigung, Hygiene, Baby 

und Kleinkind, Körperpflege 
und vieles mehr …

Lassen Sie sich von unseren 
 Angeboten und unserem Service 

überzeugen.

  

  

   

          

------------

Fr.
So.
Mo.
Mi.

06.09.
08.09.
09.09.
11.09.

20.15 Uhr
17.15 Uhr
20.15 Uhr
19.15 Uhr

LINE Dance Beginner Kurse 
Mi.
Mi.
Do.
Fr.

11.09.
11.09.
12.09
20.09.

17:00 Uhr  ab 6 J.Kids
18:15 Uhr
09.00/10.15/18.00 Uhr
16.00/17.00 Uhr

Neue  KurseHip Hop

Hochzeitsblitzkurs 

für Kids&Teens ab Sep.

Mo.05.-Mi.07.08. 19.30 Uhr----------------

         Beginner Kurse 

SAVMI AKAR

MEIN SERVICE FÜR SIE:

Wir suchen Verstärkung
für unser Team.

Ihr Kundenberater für Tamm, Bietigheim-Buch
& Großingersheim

Tel. 0179 / 122 43 13

■ Persönliche und individuelle Beratung
■ Regelmäßiger, kostenloser Service-Check
■ Hilfe bei Produktfragen
■ Verbrauchsmaterialien und Zubehör

Buchstr. 8, Bietigheim-Biss.
Tel.: 07142-52658
www.apotheke-imbuch.de 
Geöffnet: Mo-Fr: 8.00-18.30 h
  Sa:  8.00-13.00 h

Gute 
Besserung.

Brigitte Schmalz
Bietigheim-Bissingen, Kusatsustr. 12
Termin nach tel. Vereinbarung
Fon: 07142 921497
www.brigittes-schoenheitsoase.de

Brigittes
SchönheitsOase
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Familie . Kinder . Babys . Portrait
Hochzeiten . Dessous . Akt . Events
Konfirmationen . Kommunionen
Passbilder . Bewerbungsbilder

FOTOATELIER LEU
Heutingsheimer Straße 1
74321 Bietigheim-Bissingen

0 71 42 - 77 39 0 93

www.fotoatelier-leu.de
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Gerne senden wir Ihnen die kompletten 
Buchungsunterlagen per Post zu. 
Eine Gesamtübersicht unserer Reisen 
finden Sie im Internet unter 
leserreisen.bietigheimerzeitung.de  

Reiseprogramm (Auszug):
1. Tag: 26.01.2020  Anreise
 Charterflug geplant am Morgen von Stuttgart nach 

Funchal  
2. Tag: 27.01.2020 Stadtrundfahrt Funchal, 

Markthalle, Madeira Wine Company  
 Der heutige Tag beginnt mit einer Stadtrundfahrt in 

Funchal: Sie besuchen unter anderem die berühmte 
Kathedrale Sé aus dem 15. Jahrhundert und die 
kachelverzierte Markthalle mit den  Obst-, Gemüse-, 
Blumen- und Fischständen. Vor dem Besuch einer 
Stickerei, in der die berühmten Madeira-Stickereien 
hergestellt werden, besuchen Sie die Madeira Wine 
Company und probieren ein Gläschen Madeira-Wein.

3. Tag: 28.01.2020 Nordosten - Wanderung  
 Nach dem Frühstück fahren Sie über den Poiso Pass 

in das Gebirge zum Pico do Arieiro und anschließend 
in das Naturschutzgebiet Ribeiro Frio, wo die 
Vegetation der Insel am ursprünglichsten  ist. Der 
Ausflug geht weiter nach Pico das Pedras, von wo aus 
Sie eine kurze Wanderung zu dem Naturpark 
Queimadas machen werden, danach genießen Sie ein 
reichhaltiges Picknick. Weiter geht die Fahrt nach 
Santana, dem Ort mit den strohgedeckten Häuschen. 

4. Tag: 29.01.2020 Gärten der Quintas 
 Der heutige Ausflug führt Sie zu den Gärten von eini-

gen Quintas – den alten Herrenhäusern Madeiras. 
Den Anfang machen Sie in Funchal mit der Quinta 
Jardins do Lago. Sie bietet auf 2,5 ha über 500 ver-
schiedene Pflanzen. Hier gibt es auch eine 
Galapagos-Schildkröte namens Colombo und einen 
Teich mit Schwänen. Weiter geht es zu den Quinta 
Vigia-Gärten, im Mai 1984 wurde die heutige ‘Quinta 
Vigia’ offizielle Residenz des Präsidenten der 
Regionalregierung. Im Palheirogarten 
(Blandysgardens) werden seit über 180 Jahren 

Pflanzen aus der ganzen Welt gesammelt. Nach der 
Besichtigung erwartet Sie Tee und Kuchen im 
Hortensia Tee House.

5. Tag: 30.01.2020 Tag zur freien Verfügung 
 Verbringen Sie den heutigen Tag nach Ihren eigenen 

Vorstellungen. 
6. Tag: 31.01.2020 Westtour 
 Camara de Lobos ist die erste Station Ihrer Rundfahrt 

auf der Westroute. In dem malerischen Fischerdorf 
wird der Schwarze Degenfisch mit einer 
Spezialausrüstung gefangen. Weiterfahrt über 
Estreito de Camara de Lobos, dem Weinbaugebiet, 
und entlang der Südküste zum imposanten Cabo 
Girão (Eintritt und Besichtigung sind nicht inbegrif-
fen), der mit 590 m höchster Steilküste Europas und 
zweithöchsten der Welt. Immer der Küstenlinie fol-
gend, gelangen Sie nach Ribeira Brava. Weiter geht es 
entlang der wildromantischen Nordküste mit zahlrei-
chen Wasserfällen bis zu dem nordwestlichsten 
Punkt der Insel - Porto Moniz. Das Städtchen ist 
bekannt für die natürlichen Meeresschwimmbecken 
aus eindrucksvoller schwarzer Lava.

7. Tag: 01.02.2020 Nonnental - Monte - Tropischer 
Garten 

 Auf dem heutigen Ausfl ug erleben Sie einige der 
schönsten Panoramen von Madeira. Von der Anhöhe 
Pico dos Barcelos überblicken Sie die Bucht von 
Funchal. Weiter geht es nach Eira do Serrado, von wo 
aus Sie bis auf den Boden eines erloschenen Vulkans 
hinabschauen können. Unten im Tal, dem sogenann-
ten Nonnental liegt das Dorf Curral das Freiras. Ihr 
nächster Stopp ist in Monte, welches 550 m über 
dem Meeresspiegel liegt, aber nur 6 Km von Funchal 
entfernt ist. Die Abfahrt ins Tal können Sie auf 
Wunsch mit dem traditionellen Korbschlitten zurück-
legen (15 EUR, zahlbar vor Ort).

8. Tag: 02.02.2020  Rückflug  
 Transfer zum Flughafen und Charterrückflug geplant 

am Mittag nach Stuttgart

Reiseleistungen:
· Charterflug ab/bis Stuttgart nach Funchal und zurück in der 

Economy-Class (vorgesehene Fluggesellschaft: TUIfly) 
· Flughafen-/Sicherheitsgebühren und aktueller Kerosinzu-

schlag (Stand: März 2019) 
· Transfers und Ausflüge mit einem landestypischen Bus 
· 7 Übernachtungen im 4-Sterne- Hotel Alto Lido, Funchal 

(Änderungen vorbehalten)
· Unterbringung in Doppelzimmern mit Bad oder Dusche/WC 
· Halbpension: Täglich Frühstück und Abendessen im Hotel 
· Umfangreiche Ausflüge laut Programm 
· Eintrittsgelder laut Programm
· Örtliche, Deutsch sprechende Reiseleitung während der 

Ausflüge
· Madeira-Reiseführer je gebuchtem Zimmer 

Ihr Hotel:
4**** Alto Lido, Funchal. 2018 komplett neu renoviert, 
erstrahlt das Hotel Alto Lido im neuen Glanz. Das Hotel liegt 
ca. 500 m von den Lido-Meerwasserschwimmbädern und 
2,5 km vom Zentrum Funchals entfernt. Die Zimmer sind 
modern eingerichtet und verfügen über Teppich, Bad/Dusche/
WC, Telefon, SAT-TV, Klimaanlage, Safe, Fön und seitlichem 
Meerblick. Den Gästen stehen neben Restaurant und Bar ein 
beheiztes Hallenbad mit Schiebedach und 2 Pools zur Verfü-
gung. Landeskategorie: 4 Sterne

LESERREISEN

MADEIRA – BLÜHENDE 
INSEL IM FRÜHLING
Die ganzjährig blühende Insel im Atlantik bietet zwischen 
der Hauptstadt Funchal und dem wolkenverhangenen 
Gipfel Pico Ruivo eine Welt der Kontraste: Von der atem-
beraubenden Steilküste im Süden über die mystische 
Hochebene Paúl da Serra bis zu den Lava-Schwimmbe-
cken im Norden und wieder hinauf ins üppig grüne Berg-
land mit rauschenden Wasserfällen und dem Netz von 
Bewässerungskanälen, den Levadas, an denen entlang 
fast immer ein Wanderweg verläuft. 

DV Medienhaus · Druck- und Verlagsgesellschaft Bietigheim mbH · Kronenbergstraße 10 · 74321 Bietigheim-Bissingen

Beratung und Buchung nur telefonisch 
unter 07142 / 403-0
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Reisetermin: 26. Januar bis 2. Februar  2020
REISEGRUNDPREIS: 999,– €
(pro Person im DZ)
Einzelzimmerzuschlag: 200,- € 

Reiseveranstalter:
AtourO GmbH Martin-Luther-Straße 69,  71636 Ludwigsburg

Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen.

Anmeldeschluss 15. Oktober 2019



Verkauf solange Vorrat reicht.
DV Medienhaus · Druck- und Verlagsgesellschaft Bietigheim mbH · Kronenbergstraße 10 · 74321 Bietigheim-Bissingen

LESERSHOP Montag – Freitag 8.30 – 18.00 Uhr
Samstag 7.30 – 11 .00 Uhr

Kundencenter (Parkplätze kostenlos)
Kronenbergstraße 10
74321 Bietigheim-Bissingen

Europa mit dem 
Wohnmobil
Auf 25 Wohnmobiltouren Europa entdek-
ken. In diesem neuen Wohnmobilführer 
zeigen Ihnen unsere Autoren ihre 
Lieblingstour pro Land mit allem 
Sehenswerten und ihren ganz persönli-
chen Empfehlungen. Ausführliche 
Routenbeschreibungen, Tipps zu 
Aktivitäten, Stell- und Campingplätzen 
(mit GPS-Koordinaten) sowie detaillierte 
Karten und Streckenleisten runden das 
Buch ab. Der perfekte Reiseführer für die 
nächste Wohnmobiltour durch Europa.

 29,99 e

Leichte Wanderungen

Lars und Annette Freudenthal schlagen 
in diesem Band 50 Touren für 
Genusswanderer vor. Die Touren zwi-
schen Waldshut und Baden-Baden sind 
1,5 bis 6 Stunden lang, bei einer maxi-
malen Steigung von 600 Höhenmetern. 
So lässt sich die Schönheit des 
Schwarzwalds entspannt genießen, weil 
es nicht darum geht, Kilometer zu 
machen oder die höchsten Gipfel zu 
stürmen. Jede Tour mit allen wichtigen 
Infos, Tourenkarte und Tipps.

 15,99 e

Roboter
30 Ideen mit LEGO-Steinen
Jeder liebt LEGO®! Dieses Buch vereint 30 unter-
schiedliche Roboter-Typen. Jeder Roboter ist in 
genauen Schritt-für-Schritt-Bauanleitungen darge-
stellt, sodass kleine LEGO®-Fans sie mit den klas-
sischen Bausteinen leicht nachbauen können: vom 
freundlichen Helfer Gizmo über Flug- und 
Spionageroboter bis hin zu Tin Byte, dessen rake-
tenförmiger Körper ihn ins All katapultieren kann. 
Alle aufgelisteten Steine verfügen über eine 
Artikelnummer. Besondere Bauteile sind extra auf-
geführt. Begleitet werden die Projekte von kleinen 
informativen Texten.

 7,99 e

Besondere  
Malblöcke
Die mit unterschiedlichen, bekannten 
Bietigheimer Motiven versehenen 
Deckblätter dieser Papierblöcke eig-
nen sich hervorragend zum Malen und 
Zeichen, aber auch als Konzeptpapier 
zum Schreiben. Die kopfgeleimten 
Blöcke haben jeweils 100 Blatt aus voll 
recyceltem Papier der Qualität von 70 
gr/qm. Erhältlich in zwei Größen:  Din 
A4 zu  € 2,50, Din A3 zu € 3,50. 
Zusätzlich gibt es Paket-Sonderpreise.

Vogelpaare
In diesem wunderschön illustrierten Memo-
Spiel geht es darum, die passenden Männchen 
und Weibchen einer Vogelart zusammenzu-
bringen. Mit zahlreichen Arten – von der 
Schleiereule bis zur Blaumeise und vom Strauß 
bis zum Ara – ist dieses lustige Lernspiel ein 
ideales Geschenk für alle Vogelliebhaber.

 14,99 e

Holzbausatz Rennwagen
Der Holzbausatz Rennwagen besteht aus vor-
gestanzten Holzplatten und ist zum Stecken 
und Leimen geeignet. Die vorgestanzten 
Bauteile werden einfach aus den Holzplatten 
herausgedrückt, entgratet, zusammengesteckt 
und mit ein paar Tropfen Leim fixiert.

 4,95 e

Bestens informiert –

egal wo Sie sind!

Mit der neuen BZ App.

Kostenlos und unverbindlich 
14 Tage testen! Alle Infos unter 

www.mehrzeitung.de/app

Bestens informiert –

egal wo Sie sind!

Mit der neuen BZ App.

Kostenlos und unverbindlich 
14 Tage testen! 
www.mehrzeitung.de/app

Tel. 07142 403-231  |  www.mehrzeitung.de/app

O�  ine lesen
Ausgabe laden, überall lesen.

Informiert bleiben
Suchbegri� e speichern.

Auf einen Blick
Gewohntes Layout mit optimierter Ansicht.
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  Besser informiert. 
 Mehr erleben.

Super-SommerSuper-Sommer

RECHTSÄNWALTIN 
FACHANWÄLTIN  

FÜR FAMILIENRECHT

Familienrecht · Erbrecht
Arbeitsrecht · Vertragsrecht 

Handels- u. Gesellschaftsrecht 
Banken- u. Wirtschaftsrecht 

Medizin- u. Arzthaftungsrecht 
Versicherungsrecht · Strafrecht 

Versicherungsrecht 
Miet- u. Wohnungseigentumsrecht

TEL. 0 71 42 - 91 84 50 · FAX 91 84 51
TALSTRASSE 3
74321 BIETIGHEIM-BISSINGEN
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Geschäftshaushalt in Löchgau

sucht

Haushaltshilfe
für ca. 15 Std./Woche.

Arbeitszeiten nach Absprache,
Bezahlung nach Tarif.

Bewerbung bitte per email:
Bewerbung-Haushaltshilfe-

Loechgau@web.de

-

Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n:

Schulsekretär/in (m/w/d)
für die Realschule im Aurain mit einem Beschäftigungsumfang
von 36,82 Stunden in der Woche während der Schulzeit.

Interesse? Dann finden Sie nähere Informationen unter

www.bietigheim-bissingen.de
Rubrik Bürgerservice, 
Rathaus & Politik/Stellenangebote oder

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, freuen wir uns auf Ihre aus-
sagefähige Bewerbung. Senden Sie diese bitte bis spätestens
09.08.2019 an die Stadtverwaltung Bietigheim-Bissingen, Haupt-
und Personalamt, Postfach 1762, 74307 Bietigheim-Bissingen.
Online-Bewerbungen senden Sie bitte im PDF-Format (maximale
Dateigröße 5 MB) an personal@bietigheim-bissingen.de.

Bitte senden Sie uns von Ihren Unterlagen nur Kopien zu, da keine
Rücksendung erfolgt. Nach Abschluss des Auswahlverfahrens werden
alle Unterlagen vernichtet.

Große Kreisstadt Bietigheim-Bissingen

Für die Essensausgabe im Kindergarten und der Krippe der Beate Kalt-
schmid Kindertageseinrichtung in Oberriexingen suchen wir ab dem 
01.09.2019 eine/n 

Mitarbeiter/in (m/w/d)
unbefristet in Teilzeit mit dem folgenden Beschäftigungsumfang:

für den Kindergarten 2 Tage/Woche von 12:30 Uhr bis 14:00 Uhr und für 
die Krippe an 1 Tag/Woche von 10:30 Uhr bis 13:00 Uhr (bis zu 6 Std./
Woche, somit max. 15,4%)

Der Stundenumfang kann sich aufgrund entsprechender Anmeldezahlen 
für die kommenden Kita-Jahre in Zukunft noch entsprechend erhöhen.

Die Stelle wird nach dem TVöD E 3 und den üblichen Leistungen des 
öffentlichen Dienstes vergütet.

Für Fragen steht Ihnen Frau Schmid, Telefon 07042 909-20, Email: 
schmid@oberriexingen.de gerne zur Verfügung.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?

Dann senden Sie bitte Ihre Bewerbung bis 11.08.2019 an die  
Stadtverwaltung Oberriexingen, Hauptstr. 14, 71739 Oberriexingen.

Wir freuen uns sehr, Sie bald persönlich kennenzulernen! 

Essensausgabe im Kindergarten und der Krippe 
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Für unsere Praxis in Bietigheim-Bissingen  suchen wir ab 01.09.2019 eine

zahnmedizinische Fachangestellte (m,w,d)
in Teilzeit oder als Minijob für Stuhlassistenz und  Rezeptionsaufgaben 
(keine Abrechnung). Berufserfahrung wäre wünschenswert, jedoch nicht 
zwingend erforderlich; auch für  Berufswiedereinsteiger geeignet.
Über Ihre Bewerbung (schriftlich oder per Email) freuen wir uns sehr.

Zahnarztpraxis in der Rommelmühle 
Dr. med. dent. Agnes Berger

Flößerstr. 60  · 74321 Bietigheim-Bissingen · Tel. (07142)  77 22 05
Email: dr.agnes.berger@t-online.de · www.zahnarztpraxis-dr-a-berger.de

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir einen

Fleischerei-Fachverkäufer (m/w/d)
für eine Teilzeitstelle.

Auch Wiedereinsteiger in den Beruf sind willkommen.
Sie schätzen unsere Produkte und haben Freude am Verkauf.

Alles weitere können Sie bei uns lernen.
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.

BIO-Fleischerei Fritz
Stuttgarter Straße 19
71691 Freiberg
Tel. (0 71 41) 71903
email: info@biofleischerei-fritz.de

Wir suchen eine freundliche

MFA
in Voll- oder Teilzeitanstellung
zum baldmöglichsten Zeitpunkt.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung unter:
info@praxis-sachsenheim.de

Allgemeinarztpraxis

Dr. Armin Frankenhauser und Dr. Susanne Jurczok

30

Bewerbungstermin vereinbaren
www.sicher-sauber-simon.de/jobs
Telefon (0 71 42) 6 64 17

Wir suchen

Reinigungskräfte (m/w/d)
� gültiger Führerschein B oder C1
� gute Kommunikationsfähigkeit
 (Deutsch in Wort und Schrift)
� freundliches Erscheinungsbild

Für unser international ausgerichtetes Unternehmen suchen wir 
zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n

Buchhalter/in
auf Teilzeitbasis (25 h)

Voraussetzung: Ausbildung als Bilanz-Buchhalter/in, Lexware, 
selbstständiges Arbeiten, Englischkenntnisse.

Bewerbungen per E-Mail an CEPA GmbH,  
Schloss Ingersheim, 74379 Ingersheim

Telefon (0 71 42) 95 65 28, marion@cepa-abroad.org

 Gute Zeiten, faire Jobs. 

 Produktionshelfer m/w gesucht.

Wir schaffen was. Tel. 07142 220923
www.schafferhans.de/jobs

M
arcel Ibler hat sein 
Hobby zum Beruf ge-
macht, zumindest zum 
Teil. Der 18-Jährige 

lässt sich im oberpfälzischen 
Neumarkt zum Fachangestellten 
für Bäderbetriebe ausbilden. Um-
gangssprachlich: zum Bademeis-
ter. „Ich bin bei der Wasserwacht, 
seit ich sieben Jahre alt bin und 
schwimme sehr gern“, sagt er. 
Nach einem Schulpraktikum im 
Schwimmbad war für den Amber-
ger klar: Das ist der Beruf, in dem 
er arbeiten möchte. Eine Stelle 
hat er im benachbarten Neumarkt 
bekommen, wo er derzeit im 
Sommer im Freibad und im Win-
ter im Hallenbad arbeitet.

Doch Ibler steht nicht den gan-
zen Tag am Beckenrand und beo-
bachtet die Schwimmer, auch 
wenn das ein wichtiger Teil sei-
nes Jobs ist. „Zur Arbeit gehört 
auch viel Technisches“, sagt er. 
Pumpen, Lüftungen, Wassermes-
sungen – und die Chemie. „Das 
ist ein anspruchsvoller Job, in 
dem man einiges lernen muss“, 
sagt Peter Harzheim, Präsident 
des Bundesverbandes Deutscher 
Schwimmmeister in Wesseling. 
Die Fachkräfte sind rar, besonders 
im Süden Deutschlands. Im Som-

mer, wenn die Freibadsaison be-
ginnt, suchen die Bäder mancher-
orts händeringend nach Personal. 
Mitunter helfen dann Rettungs-
schwimmer der Wasserwacht 
oder DLRG am Beckenrand aus.

Der Fachkräftemangel, sagt 
Harzheim, liege mitunter an der 
Bezahlung: Die fällt mit knapp 
2500 Euro für einen fertig ausge-
bildeten Fachangestellten gering 
aus. Es komme zudem darauf an, 
ob die Fachleute bei den Stadt-
werken angestellt sind und nach 
dem Tarifvertrag für den öffent-
lichen Dienst (TVöD) bezahlt 
werden oder bei einem privaten 
Betreiber arbeiten. Während der 
Ausbildung verdienen die ange-
henden Fachangestellten 968 
Euro im ersten Lehrjahr, 1018 im 
zweiten und 1064 Euro im dritten 
Lehrjahr. Die Arbeitszeiten, 
Schichtarbeit und Wochenend-
dienste, sind ebenfalls nicht be-
sonders familienfreundlich.

Harzheim hat ebenfalls einst 
sein Hobby zum Beruf gemacht, 
wie er sagt, und dafür sogar um-
geschult. Bereut hat er das nicht 
in seinen vielen Jahrzehnten im 
Beruf. „Der Job ist interessant, 
denn er hat von allem ein biss-
chen.“ Während er früher eher 

der Aufpasser am Beckenrand 
war und der Job als klassische 
Männerdomäne galt, hat sich heu-
te einiges geändert. „Der Frauen-
anteil liegt bei knapp 50 Prozent“, 
so Harzheim. Inzwischen seien 
die Fachangestellten eine Mi-
schung aus Techniker, Chemiker, 
Animateur, Sanitäter und Kauf-

mann. All diese Bereiche deckt 
die Ausbildung ab.

Marcel Ibler liegt die Technik 
mehr als der Animationsbereich. 
Lernen muss er trotzdem alles. In 
Bayern geht das im Blockunter-
richt an der Berufsschule in Lin-
dau. In anderen Bundesländern 
ist dieser Teil mitunter anders or-

ganisiert. „Wir lernen dort auch, 
Schwimmstunden zu geben oder 
verschiedene Kurse im Bereich 
Aqua-Fitness“, sagt er. Denn das 
gehört meist ebenfalls zum Ange-
bot der Schwimmhallen in 
Deutschland.

Besondere Anforderungen
Entsprechend gestalten sich die 
Anforderungen an die Bewerber, 
die sich zum Fachangestellten für 
Bäderbetriebe ausbilden lassen 
wollen. „Sportlich sollten sie sein, 
Freude am Umgang mit Men-
schen haben und mit Naturwis-
senschaften und Technik nicht 
auf Kriegsfuß stehen“, sagt Chris-
tian Ochsenbauer, Präsident der 
Deutschen Gesellschaft für das 
Badewesen in Essen. Vor allem 
Mathematik, Physik und Chemie 
kommen in der Ausbildung regel-
mäßig vor. Letzteres war für Ibler 
zu Beginn ein gänzlich neues 
Fach, denn Chemie war ihm bis 
zum Hauptschulabschluss nicht 
untergekommen. „Aber das kann 
man alles lernen“, sagt er.

In der Prüfung werden zudem 
die Schwimmkünste der Auszu-
bildenden bewertet, selbst wenn 
der Part des Rettungsschwim-
mers im Job eher selten gebraucht 

wird. „Wir retten eher von Land
als im Wasser“, so Ibler. In Erster
Hilfe müssen die Fachangestell-
ten versiert sein, denn im
Schwimmbad kann es immer wie-
der zu Verletzungen kommen, die
sie versorgen müssen. Daher ge-
hört die medizinische Fachkunde
zur schulischen Ausbildung, 
ebenso wie Bäderbetriebslehre. 
Und im Schulfach Bädertechnik 
geht es darum, Wassermengen
und Umwälzzeiten zu berechnen.

Wenn die Fachangestellten
sich nach bestandener Prüfung 
weiterbilden wollen, können sie
Meister für Bäderbetriebe wer-
den. Die sind häufig im Manage-
ment großer Anlagen zu finden.
Schon als Fachangestellte aber 
sind sie in allen Bereichen der Bä-
der einsetzbar, sagt Harzheim: bei 
der Überwachung des Badebe-
triebs und in der Technik.

Facharbeiter können aufstei-
gen zum Schichtführer oder zum
Badleiter. Wichtig sind die ausge-
bildeten Fachleute allemal, denn
wenn kein Bademeister da ist und
nicht mindestens ein Rettungs-
schwimmer unter seiner Aufsicht
am Beckenrand steht, dann muss 
das Schwimmbecken geschlossen
bleiben.  Verena Wolff

Techniker, Animateur, Aufpasser
Beruf Fachangestellte für Bäderbetriebe machen eine Allround-Ausbildung. Die Bezahlung ist vergleichsweise gering, aber die Aussichten 
auf einen Job nach der Ausbildung sind bestens.

Anspruchsvoller Job: Fachangestellte für Bäderbetriebe, sprich: Ba-
demeister, stehen nicht nur am Beckenrand. Sie sollten viele Fähig-
keiten mitbringen, unter anderem in Mathe und Chemie.  Foto: dpa
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Ehrenamtliche  
Mitarbeiter  

gesucht!
Infos unter 07142 / 77 85 895 oder  

bietigheim-bissinger-tafel@gmx.de

Jetzt neu: Das grösste Stellenportal der Region
bietigheimerzeitung.de/jobs

Jetzt neu: Das grösste Stellenpor
bietigheimerzeitung.de/jobs

Jetzt neu: Das grösste Stellenpor
bietigheimerzeitung.de/jobs

Jetzt neu: Das grösste Stellenpor

Jetzt neu: Das größte 
Stellenportal der Region

Das größte Partnerportal im Verbund der Südwest Presse.  Über 1,5 Mio. User in der Region Bietigheim-Bissingen 
und weit darüber hinaus in ganz Baden-Württemberg.

Eine breite Palette von Kombinationsmöglichkeiten Ihrer Stellenanzeige bietet Ihnen immer die passende 
Präsentationsmöglichkeit, für Print und Online.

FÜR MOBILE 
GERÄTE 
OPTIMIERT

Weitere Infos:
Telefon 07142 403-270
Fax    07142 403-125
anzeigen@bietigheimerzeitung.de

Werden Sie Zusteller/in 
für unsere Tageszeitungen.

Ohne SIE würde  
   morgens etwas fehlen

Starten Sie früh in den Morgen mit einer Tätigkeit, die genügend  
Zeit lässt, den Rest Ihres Tages frei zu gestalten.  
Wir bieten Ihnen einen interessanten Job bei einem der größten 
Zustellservice-Dienstleister der Region.

Pünktlich. Zuverlässig. Serviceorientiert.

PZS Presse  
 Zustellservice 
LUDWIGSBURG

Kronenbergstraße 10
74321 Bietigheim-Bissingen 
Telefon (0 71 42) 403-232/233
Herr Weber/Seemüller
e-mail: info@pzs-lb.de

Haben Sie Interesse oder Fragen? Dann gleich anrufen oder 
mailen.  Wir freuen uns auf Ihre Nachricht.

Aktuell suchen wir Zusteller/innen für folgende Orte

Tageszeitung:
– Bietigheim (Stadt)
– Bissingen
– Großsachsenheim
– Hohenhaslach
– Freudental
– Häfnerhaslach
– Tamm
– Markgröningen
Sie sind

## mindestens 18 Jahre
## zuverlässig und pünktlich

Wir bieten
## wohnungsnahe Tätigkeit und kompakte,  

 gut geschnittene Bezirke
## gut vorbereitete Pakete - keine Vorsortierung nötig,    

 einfach starten und einwerfen

Wir sind ein erfolgreiches und 
innovatives Medienunternehmen 
im Landkreis Ludwigsburg mit Sitz 
in Bietigheim-Bissingen. 

Neben der Tätigkeit als einem der 
führenden Verlage der Region kon-
zipieren und produzieren wir 
Druckprodukte im Offset- und 
Digitaldruck für einen überregio-
nalen Kundenstamm.

DV Druck Bietigheim
Druck- und Verlagsgesellschaft Bietigheim mbH
Kronenbergstraße 10 · 74321 Bietigheim-Bissingen · Tel. 07142 403-102
www.dv-druck-bietigheim.de

Ein Unternehmen im

Ihre Aufgaben: 
•   Einrichten der Druckmaschinen inklusive Vorbereitung der Folgeau� räge
•  schnelles Erreichen der Produktionsqualität
•  Überwachung und Prüfung der Produktion
•  Durchführung und Dokumentation qualitätssichernder Maßnahmen
•  kleine Wartungen an den Druckmaschinen

Ihr Profil:
•   abgeschlossene Ausbildung zum/r Medientechnologen/-in Druck bzw. 
    Drucker/-in, Fachrichtung O� setdruck
•  Erfahrung in der Führung von Heidelberger Mehrfarben-Druckmaschinen 
•  variabler Einsatz an unterschiedlichen Maschinensystemen
•  Qualitätsbewusstsein, Farbsicherheit und Teamfähigkeit sowie Flexibilität
•  Erfahrung im Colormanagement (PSO)
•  Bereitscha�  zu 2-Schichtbetrieb, sowie zu gelegentlicher Wochenendarbeit

Zur Verstärkung unseres Teams 
suchen wir einen engagierten

O� setdrucker (m/w)

Interessiert?
Dann freuen wir uns auf Ihre aussagekrä� ige Bewerbung 
per Mail oder Post an Frau Claudia Söder, jobs@dvmedienhaus.de. 
Rückfragen gerne unter Telefon 07142 403-330.

Wir bieten:
•  eine interessante, herausfordernde Tätigkeit mit viel Eigenverantwortung 
•  professionelles Arbeiten in einem motivierten Team
•  einen zukun� ssicheren Arbeitsplatz

Geflügelhof Kurz 
Rechentshofer Str. 24
74343 Hohenhaslach
E-Mail: kurz@kurz-hof.de

Bewerbungen / nähere Infos: 

Wir 
suchen 
(m/w/d):

Verkäufer
Teilzeit oder Vollzeit

Hofladen in Hohenhaslach 
und/oder Wochenmarkt

Die Metzgerei Mayer braucht Sie!

Fleischereifachverkäufer/in
zur Verstärkung unseres Verkaufsteams
nach Pleidelsheim gesucht.
Wir bieten einen Arbeitsplatz in einem
familiengeführten Betrieb in Festanstell-
ung, übertarifliche Bezahlung, geregelte
Arbeitszeiten und ein nettes Team.
Auf Ihren Anruf freut sich
Metzgerei Mayer GmbH, 
Schillerzentrum Pleidelsheim, 
Telefon 0 71 44 / 20 72 62

Arbeit - Spaß - Eishockey
Panorama Catering

sucht für EgeTrans Arena Bietigheim

flexible Aushilfen
ab 18 Jahre

(Grill, Ausschank, Küchenhilfe,
Service, Spülkraft)

fürs Wochenende,auf 450.- e Basis.
Interesse? Tel. 0174/2 19 74 21

RReeiinniigguunnggsskkrraafftt
für die Wochenenden,
auf 450.- g-Basis. 
Für Hotel Ortel, Besigheim

Tel: 07132-3488013 oder
personal@warum-ins-hotel.de

gesucht

Qualifizierte/r
Buchhalter/in gesucht
auf 450-Euro-Basis. Erfahrung im
Immobilien-/Bauträgerbereich ist
wünschenswert. Gerne erreichen

Sie uns unter 07142 9565-0.
RENOVATIV GmbH, Burgweg 24,

74379 Ingersheim.

Die Gemeinde Löchgau (5.600 Einwohner) im Landkreis  
Ludwigsburg sucht ab sofort unbefristet eine/n

Leiter-in für die Kindertagesstätte 
Beethovenstraße

Es handelt sich hierbei um eine Vollzeitstelle mit einem  
Freistellungsumfang von 20 %.
Die Kindertagesstätte Beethovenstraße bietet derzeit  
70 Kindern in der Altersgruppe 3 – 6 Jahre eine qualitativ 
hochwertige und zeitlich flexible Betreuung von 7:00 – 16:00 
Uhr an.
Alle Kindertageseinrichtungen der Gemeinde Löchgau 
bieten pädagogisch wertvolle Arbeit in offenen Gruppen an. 
In einem anregenden Umfeld wird die individuelle kindliche 
Entwicklung unterstützt und gefördert.
Zu ihren Aufgaben gehören:

pädagogische und organisatorische Führung der  •	
Einrichtung unter Beachtung aller gesetzlichen und  
vertraglichen Vorschriften
Anleitung und Gestaltung der pädagogischen Arbeit•	
Organisation des gesamten Dienstbetriebs•	
Sicherung und Weiterentwicklung der Konzeption•	

Wir wünschen uns von Ihnen:
eine abgeschlossene Ausbildung zur Erzieherin/ •	
zum Erzieher 
Erfahrung im Elementarbereich•	
praktischer Erfahrung, Fachwissen und Interesse an der •	
Umsetzung des Orientierungsplans für Bildung und  
Erziehung Baden-Württemberg
Erfahrung in Mitarbeiterführung und Konfliktmanagement •	
Fähigkeiten zur aktiven Gestaltung von Erziehungspartner-•	
schaft und Kooperation
hohe Eigenmotivation, Flexibilität und Organisations-•	
kompetenz
Freude an der Arbeit im Team und mit Kindern•	

Wir bieten Ihnen:
Sicherheit durch ein unbefristetes Arbeitsverhältnis•	
Vergütung nach TVöD – SuE, Entgeltgruppe S13•	
strukturierte Einarbeitung durch die Gesamtkinder- •	
gartenleitung
eine gut ausgestattete Einrichtung mit vielfältigen  •	
Möglichkeiten für die Förderung der Kinder
die Mitarbeit in einem engagierten Team•	
Fortbildungs- und Weiterbildungsmöglichkeiten•	
Regelmäßige Besprechungen mit den Leiterinnen  •	
der Kindergärten vor Ort
gute Personalbemessung•	

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann richten Sie Ihre aus-
sagekräftige Bewerbung bis zum 08.09.2019 mit den üblichen 
Unterlagen an folgende E-Mail-Adresse: millow@loechgau.de 
oder an Gemeinde Löchgau, Hauptstraße 49, 74369 Löchgau. 

Wenn Sie weitere Fragen haben, steht Ihnen die Gesamt- 
kindergartenleitung der Gemeinde Löchgau, Frau Silke Ziegler, 
Telefon: 07143 9687802, gerne zur Verfügung.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!
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(m/w/d)

Zum 1. September 2019 suchen wir eine 

flexible, belastbare, motivierte und teamfähige

Zahnmedizinische/n Fachangestellte/n
für die Assistenz in Vollzeit

Gerne nehmen wir ihre Bewerbung per Mail ab 10. August entgegen.
Zahnärztliche Praxis Dr. D. Giese

74343 Sachsenheim ··  dr.d.giese@gmail.com

 
 

   
  

  
  

 

 
 

 
 
 
 
 
 

  
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
    
        

 
 

 
  

 
 

 
  

 
 
 

 
 
 
 

 

Reinigungskräfte (m/w/d) 
in Sachsenheim! 
 

Arbeitszeit: Mo. – Sa.  
Minijob: 09:00 – 11:15 Uhr. 
Teilzeit: 09:00 – 11:30 Uhr. 
 
 

Aufgaben: Unterhaltsreini-
gung eines Pflegeheimes. 
 
 

Sie sind zuverlässig, verantwor-
tungsbewusst u. sprechen gut 
Deutsch? Dann rufen Sie gleich 
an: 0711/951932-0, www.tgs.de 

Bedienung für
Casino gesucht
Wir suchen ab sofort eine

freundliche Bedienung in 
Teilzeit oder Aushilfe für unser

Casino in Bietigheim-Bissingen!
Rufen Sie uns an: 0152/29803546

Martins Dienstleistungen
sucht ab sofort

Reinigungskräfte (m/w)
auf 450.- Euro-Basis und in Teilzeit.

Bei Interesse (07141) 1337800
www.martinsdienstleistungen.de

Bewerbungsunterlagen sind wichtige Dokumente!

Kommt ein Bewerber nicht in Frage,
bitten wir um sofortige Rücksendung der Unterlagen.

Vielen Dank!



Waldfest im Bietigheimer Forst vom 27. bis 29. Juli
SONDERVERÖFFENTLICHUNG

A
m Samstag, 27. Juli, 
startet mit dem 
Waldfest wieder die 
beliebte Traditions-

veranstaltung des TSV Bie-
tigheim. Was im Jahre 1970 als 
kleines Fest auf einer Lich-
tung in der Nähe des Forst-
hauses mit einigen wenigen 
Helfern der Handballabtei-
lung begann, hat sich im Lau-
fe der letzten 50 Jahre zu ei-
ner festen Größe in der Stadt 
entwickelt. Über 270 Mitglie-
der aus dem gesamten Verein 
sind mittlerweile mit viel En-
gagement in die Umsetzung 
eingebunden und verwandeln 
die Waldlichtung am Bietig-
heimer Forst jedes Jahr aufs 
Neue in einen gemütlichen 
Festplatz. Ein Fest im Wald 
bedeutet eine besondere Her-
ausforderung hinsichtlich der 
Logistik, verspricht jedoch 
auch ein einmaliges Flair. 
„Das Waldfest ist für den gan-
zen Verein immer ein beson-
deres Highlight, auf das man 
sich schon lange im Vorfeld 
freut“, so TSV-Geschäftsfüh-
rer Jan Bodmer, der als 
Hauptverantwortlicher na-
türlich auch selbst tatkräftig 
mit anpackt. So können die 
Besucherinnen und Besucher 
nicht nur die einmalige und 
besondere Atmosphäre in der 

Natur genießen, sondern 
auch das traditionelle Spei-
senangebot. Besonders be-
liebt sind hierbei die knusp-
rigen Hähnchen und das 
herzhafte Bauchspeckbrot – 
es heißt, dass einige Besucher 
allein der Grillkünste wegen 
das Waldfest besuchen. Be-
sonders beliebt ist auch der 
Familiennachmittag am 
Waldfest-Sonntag, der ab 
14.00 Uhr von der Turnabtei-
lung des TSV ausgerichtet 
wird. Für die Kinder werden 
verschiedene Spiel- und 
Spaß-Stationen wie Bonbon-
schleuder oder Wasserspiele 
aufgebaut, die von Helferin-
nen und Helfern der Abtei-
lung betreut werden. Und 

während sich die „Kleinen“ 
an den Stationen vergnügen, 
stehen für die Erwachsenen 
leckere, selbstgebackene Ku-
chen nebst Kaffee bereit. Das 
50-jährige Waldfest-Jubiläum 

wird von den Organisatoren 
zudem zum Anlass genom-
men, die drei Festtage mit 
verschiedenen Aktionen un-
terhaltsam zu gestalten.

Festzeiten sind Samstag, 
27. Juli, Beginn 14.00 Uhr 
Sonntag, 28. Juli, Beginn 10.00 
Uhr (Familiennachmittag ab 
14.00 Uhr) Montag, 29. Juli, 
Beginn 11.00 Uhr
Direkt am Waldfestgelände 
(dritter Waldparkplatz Rich-
tung Ingersheim) befindet 
sich ein großer ausgeschilde-
ter Parkplatz. Außerdem 
stellt die Firma Hofmeister 
freundlicherweise ihre Park-
plätze beim Einrichtungshaus 
am Samstag ab 18.00 Uhr, am 
Sonntag ganztägig und am 
Montag ab 18.00 Uhr zur Ver-
fügung.

Das Fest auf der Waldlichtung
Jubiläum 50 Jahre Waldfest des TSV Bietigheim im Forst

In den letzten 50 Jahren hat sich das Waldfest zu einer festen Größe im Veranstaltungskalender der Region gemausert. 
 Foto: TSV 1848 Bietigheim e.V.

Besonders beliebt ist auch der Familiennachmittag am 
Waldfest-Sonntag, der ab 14.00 Uhr von der Turnabteilung 
des TSV ausgerichtet wird.  Foto: TSV 1848 Bietigheim e.V.

Auch die Speiseangebote locken jedes Jahr erneut Besu-
cher zum Waldfest.  Foto: TSV 1848 Bietigheim e.V.
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SolvisMax -
Das Allround-Talent

Telefon:  (0 71 42) 5 52 34
Internet: www.maler-riegraf.de

Starenweg 1   •   74321 Bietigheim-Bissingen

kommen von
Unsere Malerarbeiten

Herzen!
Telefon:  (0 71 42) 5 52 34
Internet: www.maler-riegraf.de

Starenweg 1   •   74321 Bietigheim-Bissingen

kommen von
Unsere Malerarbeiten

Herzen!
Wir gratulieren zu 

50 Jahre 

 Waldfest!

Familie Pinna
Fischerpfad 36 
74321 Bietigheim-Bissingen
Telefon 07142 - 41009

Familie Pinna 
   freut sich auf 
Ihren Besuch!
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Familie Pinna
Fischerpfad 36 
74321 Bietigheim-Bissingen
Telefon 07142 - 41009

deutsch 
italienische 
Küche
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Familie Pinna
Fischerpfad 36 
74321 Bietigheim-Bissingen
Telefon 07142 - 41009

deutsch 
italienische 
Küche

Familie Pinna 
   freut sich auf 
Ihren Besuch!

Familie Pinna
Fischerpfad 36 
74321 Bietigheim-Bissingen
Telefon 07142 - 41009

deutsch 
italienische 
Küche

Familie Pinna
Fischerpfad 36 
74321 Bietigheim-Bissingen
Telefon 07142 - 41009

deutsch 
italienische 
Küche

Familie Pinna
Fischerpfad 36 
74321 Bietigheim-Bissingen
Telefon 07142 - 41009

deutsch 
italienische 
Küche

Familie Pinna 
   freut sich auf 
Ihren Besuch!

deutsch 
italienische 
Küche

Wir gratulieren zur Goldenen Hochzeit. 

Öffnungszeiten:
Dienstag bis Samstag: 17.30 - 24.00 Uhr
Sonntag: 17.30 - 22.00 Uhr
Montag & Feiertage: Geschlossen
Oder nach Absprache.

50 JAHRE WALDFEST!50 JAHRE WALDFEST!50 JAHRE WALDFEST!50 JAHRE WALDFEST!50 JAHRE WALDFEST!50 JAHRE WALDFEST!50 JAHRE WALDFEST!50 JAHRE WALDFEST!50 JAHRE WALDFEST!

HEIZUNGSBAU

GAS- U. ÖLFEUERUNG

SANITÄRINSTALLATION

Grünwiesenstraße 13 · 74321 Bietigheim-Bissingen
Telefon 0 71 42 / 6 13 72 · Fax 0 71 42 / 2 14 91 

 Mobil 01 72 / 7 10 54 43 
E-Mail: info@heizungsbau-emmrich.de

wwwww wwww .w.w getraenkemarkt-kiesel.de

Immer freundlich.
Immer kompetent.
Immer freundlich.
Immer kompetent.

44x4x44x
GAAGAG NZNZN NANAN H!

ÜÜBBER

Kundencenter BIETIGHEIMER ZEITUNG
Kronenbergstraße 10
74321 Bietigheim-Bissingen  

Öffnungszeiten:
Mo. – Fr.     8.30 – 18.00 Uhr
Sa.           7.30 – 1 1 .00 Uhr 

39,95 €

MONOPOLY Bietigheim-Bissingen

In Zusammenarbeit mit Licensed by

© 1935, 2017 Hasbro. All Rights Reserved.

exklusiv hier erhältlich:
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Regional 
und

 Lokal 
stark. 

Der ideale
 Werbepartner 
 im nördlichen 

Landkreis
 Ludwigsburg.

ASPERG MARKGRÖNINGEN TAMM

SONDERVERÖFFENTLICHUNG   Besser informiert.  Mehr erleben.SONDERVERÖFFENTLICHUNGSONDERVERÖFFENTLICHUNG

BESTATTUNGEN

BADRENOVIERUNG

Rund um die Bestattung und
Vorsorge beraten wir Sie gerne.

Wir helfen...
... mit vollem ENGAGEMENT.
... mit größtmöglicher MENSCHLICHKEIT.

WIR SIND IMMER FÜR SIE DA.
TAG UND NACHT.
Seit 4 Generationen

geprüfter Bestatter • kompetent und zuverlässig.
Erledigung aller Papiere und Behördengänge.

Bestattungen Meyle • Tamm
Bietigheim-Bissingen • Markgröningen • Sachsenheim • Asperg
Telefon 0 71 41 - 20 70 00 • Telefax 0 71 41 60 32 41
www.meyle-bestattungen.de • info@meyle-bestattungen.de
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Seit über 20 Jahren
Ihr Wanne-in-Wanne
Spezialist.

24 Stunden 

Notdienst

Badrenovierung
ohne Schmutz und
Fliesenschaden:
Wir machen’s!

Ruhrstraße 5
71679 Asperg
Tel. (0 71 41) 6 30 30/39
www.imbery-asperg.de

Ihr Spezialist für alle
Klempner- und
Installationsarbeiten

Bitte
fordern

Sie unseren
kostenlosen

Farbprospekt an!

I
m August bietet das Glasper-
lenspiel Asperg  wie in den 
letzten Jahren wieder eine 
Filmperle an: Am Mittwoch, 

21. August, wird der Film „Der 
Flohmarkt der Madame Claire“ 
gezeigt.
Ab dem 13. September beginnt 
dann das Herbstprogramm.
Die erste Veranstaltung am Frei-
tag, 13. September, bestreitet 

Sebastian Krämer,  der bereits 
dreimal  zur Walpurgisnacht zu-
sammen mit Timo Brunke hier 
gastierte. Nun kommt er erstmals 
abendfüllend ins Glasperlen-
spiel mit seinem Programm „Lie-
der wider besseres Wissen“ (Ro-
mantische Studien im Selbstver-
such. Ein Meister des Wortes (ge-
sungen und gesprochen) mit 
einem Gegenprogramm zu Ein-

sicht und Vernunft) . Es sind   
wunderbare Lieder dabei wie 
Hellexpress, Stadt der Träume, 
Alpo der Waldgeist usw.
Eine weitere spannende Veran-
staltung im Glasperlenspiel ist 
der Vortrag von Bianca Hahn 
über die Stuttgarter Amazonen 

am Mittwoch, 25. September. 
Der Vortrag wird begleitet von ei-
ner großen Fotoausstellung über 
die Papageienkolonie, die in Bad 
Cannstatt ihren Ausgangspunkt 
hat.

Mehr auf www.glasperlen-
spiel.de.

Filmperle, Papageien, Meister des Wortes
Asperg Im August und September gibt es im Glasperlenspiel wieder kulturelle Juwelen

V
iel hat sich zugetragen 
auf dem „Aschberg“. Im 
Rahmen des 1200jähri-
gen Jubiläums der Stadt 

Asperg hören und blicken Besu-
cher der Aufführungen des The-
aters Lindenhof auf dem Hohen-
asperg vom 14.bis 29. September 
in die Geschichte der Festung und 
in Geschichten  hinter den Mau-
ern
Sie   begegnen Gefangenen ver-
schiedener Jahrhunderte, die aus 
den unterschiedlichsten Lebens-
welten gerissen wurden, bevor sie 
sich auf dem Hohenasperg wie-
derfanden. Ein Blick in ihr Leben 
zeigt, wie sie der „Schicksals-
berg“ verändert hat. Es geht um 
Recht und Gerechtigkeit. Um 
Macht und Ohnmacht. Um Staat 
und Bürger. Um Herrscher und 
Beherrschte. Es entblättern sich 

Geschichten voller Tragik, aber 
auch Kuriositäten.
Die Festung Hohenasperg war 
von 1535 bis 1693 eine aktive Fes-
tung des Landes Württemberg auf 
dem Hohenasperg. Aufgrund der 
teilweise auch politisch inhaftier-
ten Intellektuellen vom 18. bis ins 
20. Jahrhundert nannte der Volks-
mund die Festung auch „Haus-
berg der schwäbischen Intelli-
genz“. Seit 1950 ist der Hohen-
asperg das Vollzugskrankenhaus 
der baden-württembergischen 
Justiz und zuständig für die ärzt-
liche Versorgung stationär be-
handlungsbedürftiger kranker 
Gefangener in Baden-Württem-
berg.
Termine der Aufführungen: 
Fr 13.09., Sa 14.09., So 15.09., Mi 
18.09., Do 19.09., Fr 20.09., Sa 
21.09., Do 26.09., Fr 27.09., Sa 

28.09. Vorstellungsbeginn jeweils 
20 Uhr
Vorverkauf 28,00 Euro (regulär); 
23,00 Euro (ermäßigt)
Abendkasse 32,00 Euro (regulär); 
27,00 Euro (ermäßigt). Die 
Abendkasse öffnet um 19 Uhr.
Ermäßigte Karten gibt es für 
Schwerbehinderte, Schüler/in-
nen, Studierenden, Auszubilden-
den, Teilnehmer am Bundesfrei-
willigendienst und am Freiwilli-
gen Sozialen Jahr (FSJ) o.ä.
Keine Platzreservierung. Freie 
Platzwahl.
Eine Rücknahme, Stornierung 
oder Umtausch der Tickets ist 
nicht möglich. Keine Rückerstat-
tung bei Ausfall der Veranstal-
tung.
Vorverkauf:  Service- und Karten-
büro Theater Lindenhof, Tel. 
07126-929394, Mail: karten@the-

ater-lindenhof.de, Online (zum 
selbst Ausdrucken): www.thea-
ter-lindenhof.de, Stadtbücherei 
Asperg, Marktplatz 2, 71679 
Asperg, Di., Do., Sa. 10-13 Uhr; Di.-
Fr. 14-18 Uhr.
Besucherinfos: Das Mitbringen 
von Regenschirmen auf das Ver-
anstaltungsgelände ist nicht ge-
stattet.   Mobiltelefone während 
der Veranstaltung bitte abstellen. 
Die Veranstaltung findet unter 
freiem Himmel statt.
Parkmöglichkeiten
Die Zufahrt mittels PKW und das 
Parken auf dem Hohenasperg ist 
nicht möglich, bitte Parkplätze in 
der Stadt nutzen.
Shuttlebus:Von 18.30 Uhr bis 19.30 
Uhr verkehrt ab dem Lurer Platz 
in der Eglosheimer Straße zum 
Löwentor auf dem Hohenasperg 
ein Shuttlebus.

Lass mich atmen, oh gnädiger Himmel
Stadtjubiläum 1200 Jahre Asperg: ein Blick in die Geschichte der Festung.

Filmperle im Glasperlenspiel im August: „Der Flohmarkt der Madame 
Claire“ mit Cathérine Deneuve.  Foto: Filmverleih

Sebastian Krämer kommt im September ins Glasperlenspiel.

SWP / Vorproduktion / Pool BTH / BI_KOLL /  / Pool BTH / 2019-07-18 09:04:20

100 JAHRE BAUHAUS

Reisetermin: 9. bis 13. September 2019

REISEGRUNDPREIS:

832,– €
(pro Person im DZ)   

2019 findet das 100-jährige Gründungsjubiläum des Bauhauses 
statt. 1919 in Weimar ins Leben gerufen, 1925 nach Dessau ver-
legt und 1933 in Berlin unter dem Druck der Nationalsozialisten 
geschlossen, bestand das Bauhaus nur 14 Jahre. Dennoch wirkt 
die legendäre Hochschule für Gestaltung bis in die Gegenwart 
fort. Unter dem Motto „Die Welt neu entdecken“ wird das Ju-
biläum unter anderem an den drei historischen Bauhaus-Wirk-
stätten Berlin, Dessau und Weimar gefeiert.

REISEPROGRAMM (Auszug):
Montag, 09.09.2019 Bahnfahrt nach Weimar
Dienstag, 10.09.2019 bauhaus museum weimar
Mittwoch, 11.09.2019 Busfahrt nach Dessau-Roßlau 
Bauhausbesichtigung mit Meisterhaussiedlung
Donnerstag, 12.09.2019 Nach dem Frühstück Weiterfahrt 
nach Berlin u. a. Besuch der Jubiläumsausstellung „original 
bauhaus“
Freitag, 13.09.2019 Zeit zur freien Verfügung in Berlin und 
Heimreise per Bahn.

LEISTUNGEN:
Bahnfahrt ab/bis Bietigheim-Bissingen (2. Klasse) nach Weimar 

und zurück ab Berlin
Bustransfer Weimar - Dessau-Roßlau - Berlin
2 x Ü/F im Leonardo Hotel Weimar (****)
1 x Stadtbesichtigung Weimar – Rundgang „Auf den Spuren der 

Meister – das frühe Bauhaus“, Dauer: ca. 2 Std.
1 x Eintritt in das Bauhaus Museum Weimar inkl. Führung „Das 

Bauhaus kommt aus Weimar“, Dauer der Führung: ca. 1 Std.
1 x Eintritt in das Neue Museum Weimar inkl. Führung, Dauer der 

Führung: ca. 1 Std.
1 x Eintritt und Audioguideführung Anna Amalia Bibliothek Weimar, 

Dauer: ca. 1,5 Std.
Kulturförderabgabe Weimar
1 x Übernachtung inkl. Frühstück im Radisson Blu Hotel Fürst 

Leopold Dessau (****)
1 x Stadtbesichtigung Dessau – Rundgang Führung durch die 

Meisterhaussiedlung Dauer: ca. 2 Std.
1 x Eintritt Bauhaus Dessau inkl. Führung Dauer. ca. 1,5 Std.
1 x Übernachtung inkl Frühstück im Best Western Plus Amedia 

Hotel am Kurfürstendamm Berlin (****)

1 x Stadtbesichtigung Berlin – Rundgang „Auf den Spuren der 
Bauhäusler“, Dauer ca. 2 Std.

1 x Besuch Lemke Wohnhaus inkl. Führung, Dauer: ca. 1 Std.
1 x Eintritt in das Berlinersche Galerie Museum für Moderne Kunst 

inkl. Führung, Dauer: ca. 1 Std.
ÖPNV-Ticket für Berlin (2 Tage)
City Tax Berlin
 ts|medialog-Reisebegleitung (ab 20 Teilnehmern)
Sicherungsschein

Zusatzleistungen:
Einzelzimmerzuschlag € 135,-
4 x Abendessen in den Hotels € 68,-
Zuschlag 1. Klasse € 42,- p. P.
Sitzplatzreservierung (Bahnhin- und Rückfahrt) € 10,- p. P.

Reiseveranstalter:
ts medialog, Bielefeld
Programmänderungen vorbehalten. Diese Reise ist für Personen 
mit eingeschränkter Mobilität nicht geeignet. Mindestbeteiligung 
20 Personen.

Fotos: Stiftung Bauhaus Dessau: Christoph Petras, Yvonne 
Tenschert; Wolfgang Scholvien; Weimar GmbH, Maik Schuck.

LESERREISEN
Beratung und Buchung nur 
telefonisch unter 07142 / 403-0

DIE RUNDSCHAU ANZEIGENSERVICE: TELEFON (0 71 42) 403-555   ·   FAX (0 71 42) 403-125    ·   NR. 30   ·   JAHRGANG 46MITTWOCH, 24. JULI 2019



* 3 Tage testen, dann entscheiden! Eine Vielzahl von Produkten haben das TRY&BUY-Symbol. Wählen Sie Ihre Wunsch-Kamera und testen Sie 3 Tage lang nach Herzenslust. Die geringe Mietgebühr erhalten Sie in voller Höhe zurück, wenn Sie ein entsprechendes Gerät innerhalb eines Monats kaufen.
*1) Gratis bei jedem Neukauf ab 299,– € für die ersten 3 Monate. Alle Infos bei uns oder unter: http://www.fotoprofi .de/page/pro-safe
*2) Bei einer 0%-Finanzierung über 24 Monate über unsere Partnerbank Hanseatic Bank GmbH & Co KG. Sollzins p.a. gebunden 0,00 %, eff. Jahreszins 0,00 %; Laufzeit 24 Monate; mtl. Rate. Mindestbetrag: 249,00 €.
*3) Beim Kauf ausgewählter Nikon Produkte im Aktionszeitraum vom 15.05. bis 18.08.2019 erhalten Sie bis zu 400 € Sofort-Rabatt. Weitere Informationen erhalten Sie von unseren Fachberatern.
*4) Beim Kauf ausgewählter Sony Produkte im Aktionszeitraum vom 01.05. bis 31.07.2019 erhalten Sie nach Registrierung bei Sony bis zu 1000 € Cashback. Weitere Informationen erhalten Sie von unseren Fachberatern.
*5) Abzüglich 3 % Rabatt für Inhaber der PremiumCard Plus – bei Online-Bestellungen mit dem Gutscheincode PPKK3.

  7 III Gehäuse
• Exmor R CMOS 

Vollformatsensor, 
24 Mio Pixel

• TFT-Display 7,5 cm 
• Hochaufl ösender 

elektronischer 
Sucher

• Ultraschneller AF 
mit 693 Phasen-
punkten

• Zeiten bis 1/8000
• High ISO bis 51.200
• 5-achsiger 

Bildstabilisator
• 4K Videos

  6000 
SONY E PZ 16–50 OSS
• EXMOR Sensor, 

24 Mio. Pixel
• Serienaufnahmen 

bis 11 Bilder/Sek.
• High Speed Hybrid AF
• Neigbares LC-Display, 

zusätzlicher 
elektronischer Sucher

• High ISO bis 25.600
• Full HD Videos 1080p
• 13 digitale Effekte
• Schwenkpanorama

ALPHA 7 DIE DRITTE

*

** *

*

*

*1)

*1)*1) *1)

*1)

*1)

Cash Back

150� �€

*4)
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Hobby Foto Ludwigsburg  FOTOPROFI GmbH
Seestraße 14, 71638 Ludwigsburg 
Telefon +49 7141 - 972110

Öffnungszeiten
Mo–Fr: 9:30–19:00 Uhr
Sa: 9:30–18:00 Uhr

IDEALER PARTNER FÜR DIE REISE

• MOS Sensor, 
12 Mio. Pixel

• Leica Vario-Elmar 
Objektiv

• Zoombereich 
24-720 mm (=KB)

• Hochaufl ösender 
Monitor 7,5 cm

• Hochaufl ösender 
elektronischer Sucher

• WiFi/NFC integriert
• Full HD Videos 1080p
• 217 g leicht

 Lumix TZ71

FARBEN

KOMPAKT-EOS

 EOS M50 
mit EF-M 15-45 IS STM
• Mit Standardzoom 

15-45 mm (24-72 KB)
• CMOS-Sensor, 

24 Mio Pixel
• Hochaufl ösender 

elektronischer Sucher
• Bis zu 10 Bilder/Sek.
• Schneller Dual-Pixel-

Autofokus
• Integriertes Blitzgerät
• Videos in 4K-Aufl ösung
• WiFi/NFC integriert
FARBEN

*
*1)

PERFEKTION IM TASCHENFORMAT

 
CYBER-SHOT RX100 III
• 1 Zoll Exmor R CMOS-

Sensor 20 Mio Pixel
• Lichtstarkes Zeiss 

Vario-Sonnar T* 
Zoom-Objektiv

• Zoombereich 
24–70 mm (≈KB)

• Hochaufl ösender 
elektronischer Sucher

• Aufnahmeserien bis zu
10 Bilder/Sek.

• Individuelle Einstellungs-
möglichkeiten

• WiFi und NFC integriert
• High ISO bis 25.600

* *
*1) *1)

ROBUSTE SUPERZOOM-KAMERA

 LUMIX FZ330
• MOS Sensor, 12 Mio. Pixel
• Leica 24× Zoomobjektiv 

DC Vario-Elmarit 
• Brennweitenbereich 

25–600 mm (≈KB)
• Hohe, durchgängige 

Lichtstärke 1:2,8
• Staub- und spritz-

wassergeschütztes 
Gehäuse

• 5-Achsen-Bild-
stabilisator

• WiFi integriert
• Interessante Kreativmodi
• Fotos und Videos in 4K-Qualität
• Serienaufnahmen bis 12 Bilder/Sek.

KOMPAKTE MIT SYSTEM

FARBEN

*
*1)

DRITTE GENERATION

 OM-D E-M 10 III
mit ZUIKO 12-200
• 4/3-Live-MOS-Sensor,

16 Mio Pixel
• 5-achsiger Bildstabilisator
• Bis zu 8 Bilder/Sekunde
• High Speed Autofokus 

mit 121 AF-Punkten
• Verschlusszeiten 

bis 1/16000
• Kippbarer 

7,5 cm Monitor
• Hochaufl ösender 

elektronischer Sucher
• Videos in 4K-Qualität

 
F 1:1,8 / 45 mm 

KOSTENLOS!

 
LUMIX G 91 + 14-140
• Live-MOS-Sensor,

20 Mio Pixel
• Serienaufnahmen 

bis 9 Bilder/Sek.
• Dual I.S. Bildstabilisator
• Staub- und spritz-

wassergeschütztes 
Gehäuse

• 4K Foto und Video

ROBUSTER REISEBEGLEITER

BARANKAUF
Bringen Sie uns Ihre Schätzchen
Geben Sie sie bei uns in Zahlung. Wir zahlen 
faire Preise. Auch wenn Sie nichts Neues 
kaufen: Wir kaufen an! Es lohnt sich des-
halb, Ihre Schränke auf alte und seit Jahren 
nicht mehr genutzte Kameras zu untersu-
chen. Vielleicht haben Sie auch eine Aus-
rüstung geerbt, mit der Sie eigentlich nichts 
anfangen können. Wir beraten Sie gerne.

präsentiert Vom 24.07.–11.08.2019

unter             www.fotoprofi .de

IDEALER PARTNER FÜR DIE REISE

unter             www.fotoprofi .de
unter             www.fotoprofi .deDER NEUE FOTOPROFI-PROSPEKT

„CLEVER-FINANZIERT-WOCHEN“

JETZT ONLINE

ANSEHEN!

Spiegellos – neu defi niert! Mit 24 Mio Pixel, dem 
integrierten Bildstabilisator und neuen, exzellenten 
Objektiven sind optimale Voraussetzungen 
geschaffen für überragende Bilder und Videos. 
Dabei vergisst Nikon seine treuen Stammkund-
en nicht: mit dem Objektivadapter FTZ können 
nahezu alle bisherigen Nikon Objektive ohne Ein-
schränkung bei der Bildqualität verwendet werden.

TECHNISCHE DATEN

• Spiegellose Vollformat-Systemkamera
• Rückwärtig belichteter CMOS Sensor, 24 Mio Pixel
• 5-achsiger Bildstabilisator im Gehäuse
• Großes Objektivbajonett
• Serienaufnahmen bis 12 Bilder/Sek.
• High ISO bis 25.600, erweiterbar 

bis 204.800
• 273 Autofokus-Messfelder
• Ergonomisches und 

robustes Gehäuse
• Nur 585 g leicht (Gehäuse)
• Videos in 4K Qualität

  
Z 6 mit Z 24-70/4 S

Inklusiv Objektivadapter FTZ

Sofort-Rabatt*

400� �€

Ihr Preis 2549 € 90
Sofortrabatt – 400 €

Ihr Preis 2149 € pro Monat*2)

FARBEN

FÜR AUFSTEIGER

• X Trans CMOS 4 
Sensor, 26 Mio Pixel

• Großer elektron. Sucher 
mit 3,69 Mio. Pixeln

• Klapp- und schwenk-
bares 7,6 cm 
Touchscreen-Display

• Staub- und spritzwasser-
geschütztes Gehäuse

• Kälteresistent bis –10° C
• Dual-Speicherkartenslot
• High ISO bis 51.200
• 4K 60p Videoaufnahmen
• Kreative Filtereffekte

 X-T3 
mit XF 18-55/2,8-4 LM OIS

Barpreis 1899 € 80
pro Monat*2)

Barpreis 1399 € 59
pro Monat*2)

VOLLES FORMAT

 EOS RP 
mit RF 24-105 USM und
Adapter EF-EOS R
• Systemkamera mit 

Vollformatsensor
• CMOS Sensor, 

26 Mio Pixel
• Perfekter Autofokus mit

Dual Pixel CMOS-AF
• Schwenkbarer 7,5 cm 

Touchscreen Monitor
• High ISO bis 102.400
• Videos in 4K Qualität
• Kompatibel mit EF 

und EF-S-Objektiven 
über Adapter

• Extrem kompaktes 
und leichtes Gehäuse

NEUHEIT

NEUHEIT

Barpreis 2499 € 105
pro Monat*2)

DEIN FOTOBUCH AUF ECHTEM FOTOPAPIER 
JETZT bei fotoprofi.de oder im Geschäft bestellen.

  Neuer Gestaltungsassistent
  Ultrafl ache Panorama-Bindung
  Echtes Fotopapier
 Lieferung ab 24 Stunden
  Kostenlose Gestaltungssoftware: 
www.fotoprofi .de/software

Fotobuch Hardcover 21 x 28 cm 
mit 24+2 matten Innenseiten

GESPART!

AKTION!

33 %
bis 04.09.

LAYFLAT 19,95*5)

29,95

FOTOS AUS EIGENER HERSTELLUNG 
Echtes Fotopapier für mehr Details schon ab 10 Minuten

   Auch vom Handy oder Tablet
  Überragende Qualität
  Auf echtem Fotopapier

Hier im Geschäft: Egal ob von 
Speicherkarte, Handy, Stick, CD, wir 
machen aus Ihren Bildern echte 
Fotos und Poster ab 10 Minuten 
sofort zum Mitnehmen.
Online in 24h: Bestellen Sie online 
vom PC, Tablet oder Handy auch 
Fotos von Facebook, Instagram 
und Dropbox!

0,19Premium Bild
9 x13 cm 
glänzend 
ab 100 Stück:

*5)

0,39

GESPART!

9x 13 cm

51 %
bis 04.09.

Barpreis 1199 € 50
pro Monat*2)

UVP 699 € 27
Barpreis 629 € pro Monat*2)

UVP 299 € 11
Barpreis 249 € pro Monat*2)

UVP 449 € 16
Barpreis 379 € pro Monat*2)

UVP 849 € 20
Barpreis 479 € pro Monat*2)

UVP 899 € 21
Barpreis 499 € pro Monat*2)

Barpreis 1959 € 82
Cashback*4) – 150 €

Ihr Preis 1809 € pro Monat*2)



  Besser informiert. 
 Mehr erleben.

S O N D E RV E RÖ F F E N T L I C H U N G

Handel und Gewerbe . . .
Brackenheim Herzlich willkommen . . .

Brackenheim

...bereits seit über 25 Jahren!
Direkt vom Hersteller!

www.holzbau-peter.de
Cleebronn

0 71 35 / 9 88 50

Auracher
Georg-Kohl-Str. 49 • 74336 Brackenheim • Tel.: 07135 930620

Emil-Weber-Str. 31 • 74363 Güglingen • Tel.: 07135 960410

N
ikita Miller bezeichnet 
sich selbst als Comedic 
Storyteller – und Ge-
schichten kennt dieser 

Mann genug.
Mit leicht russischem Akzent 

erzählt der gebürtige Kasache 
vom verrückten Erwachsenwer-
den mit seiner russischen Clique 
in der schwäbischen Heimat. Da-
bei begab er sich auf einige Um-

wege. Von Pizzalieferant und 
Web-Entwickler zu Kaninchenkä-
figschrubber und Türsteher bis 
hin zum heutigen Sitzkomiker. Ja 
genau, Sitzkomiker, denn von 
Stand-Up kann kaum die Rede 
sein. Der 31-Jährige trägt seine 
Performance sitzend vor und 
meint, seit er sitzt, läuft’s besser. 
Denn wenn dieser zwei Meter 
große Mann, Haare so lang wie 

ein Streichholzkopf und durch-
trainiert wie ein Shaolin-Mönch, 
vor einem steht, ist man froh, 
wenn er sich setzt.Mit Wortge-
walt, Witz und Bühnenpräsenz 
überzeugt Nikita sein Publikum.

Wer nun aber ein Kanonenfeu-
er an Pointen erwartet, liegt 
falsch. Seine Texte haben Tiefe 
und fesseln; sein Vortrag ist au-
thentisch und charismatisch.

Zu sehen am Samstag, 21. Sep-
tember, ab  20:30 Uhr auf der Kul-
turbühne Kapelle im Schloss in 
Brackenheim. Einlass: ab 19:30 
Uhr,  Schlossplatz 2

Karten im Vorverkauf: 16,50 
Euro (inkl. Gebühr) Schüler/Stu-
denten 12,10 Euro unter: www.
reservix.de oder Tel.: 0700 – 
52783688 Abendkasse: 18Euro. Er-
mäßigt: 14 Euro.

„Auf dem Weg ein Mann zu werden“
Kabarett Comedic Storyteller Nikita Miller auf der Kulturbühne Kapelle im Schloss

B
ereits zum elften Mal trägt 
das Kulturforum Bracken-
heim e.V. die Kultur auf 
die Straße: Am Sonntag, 8. 

September, präsentieren von 13 
bis 19 Uhr wieder Musiker, Gauk-
ler, Artisten und Komiker ihre 
Programme vor der Brackenhei-
mer Altstadtkulisse und werden 
erneut diese wunderbare Atmo-
sphäre verbreiten, die das Publi-
kum bereits so viele Jahre bezau-
bert. 

An verschiedenen Plätzen der 

Innenstadt unterhalten Künstler 
aus verschiedenen Ländern das 
Publikum: Andy Snatch aus Eng-
land, Georg Traber aus der 
Schweiz, Tukkersconnexion aus 
den Niederlanden, Cia la tal aus 
Italien, Spot The Drop, Ensemble 
Kroft und Knäcke aus Deutsch-
land und die eine oder andere 
Überraschung. 

Neben dem Kulturforum Bra-
ckenheim e.V. sind an diesem Ge-
meinschaftsprojekt auch dieses 
Jahr wieder die Stadt Bracken-

heim, das Land Baden-Württem-
berg und der Gewerbeverein Bra-
ckenheim beteiligt, der im Rah-
men eines verkaufsoffenen Sonn-
tags von 13 bis 18 Uhr zum 
Einkaufsbummel einlädt.

Der Eintritt für dieses Spekta-
kel ist frei. Wer das Festival un-
terstützen möchte, kann vor Ort 
einen Festival-Support-Button er-
stehen.

Mehr Info zum Programm im 
Internet unter www.kulturfo-
rum-brackenheim.de

Saisonstart mit elftem „Spectacle de Rue“
Internationales Straßentheaterfestival in der Brackenheimer Innenstadt – Eintritt frei

Einer der Beiträge beim diesjährigen Straßentheaterfestival: dieTukkersconnexion aus den Niederlanden.

Support-Buttons unterstützen 
das Festival.

SWP / Vorproduktion / Pool BTH / BI_KOLL /  / Pool BTH / 2019-07-22 10:02:52
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MALERISCHE ALGARVE

Reisetermin: 2. bis 9. Oktober 2019
REISEGRUNDPREIS:

1.345,– €
(pro Person im DZ) 
Einzelzimmerzuschlag €  210,-
 

Lagos – Sagres – Silves -Monchique – Loulé –  
Almansil – Faro – Olhão – Tavira  
Dort, wo Europa im äußersten Südwesten über bis zu 60 Meter 
hohe, steile Felsklippen in den Atlantik stürzt, liegt die Algarve. 
«Finis terrae» - das Ende der Welt – wurde dieser portugiesi-
sche Landzipfel einst genannt. Die im Windschatten gelegene 
Ostküste (Sotavento) erstreckt sich von der spanischen Gren-
ze bis Faro, der Hauptstadt der Algarve. Feine Sand-strände 
und vorgelagerte Sandbänke kennzeichnen diesen Landstrich. 
Westlich von Faro beginnt der Barlavento, die dem Wind zuge-
wandte Küste mit ihren brandungsumtosten ockerfarbenen 
Felsen – teils wie von Künstlerhand gemeißelte Gesteins-
skulpturen. Am südwestlichsten Zipfel der Algarve liegt die 
Hafenstadt Sagres, wo Heinrich der Seefahrer 1415 schon seine 
Seefahrerschule gründete und an dessen Cabo de São Vicente 
der lichtstärkste Leuchtturm Europas steht. Entdeckt wurde 
die Algarve gegen Ende des 19. Jahrhunderts. Unter Diktator 
Salazar zunächst den Betuchten vorenthalten, entwickelte sie 
sich nach der Nelkenrevolution 1974 zum Feriengebiet. 

REISEPROGRAMM (Auszug):
1. Tag: Anreise nach Faro 
2. Tag: Ganztagesausflug Lagos, Ponta da Piedade, Sagres 

und São Vincente 
3. Tag: Ganztagesausflug Faro, Olhão und Tavira
4. Tag: Tag zur freien Verfügung
5. Tag: Ganztagesausflug Silves und Monquique-Gebirge
6. Tag: Ganztagesausflug Loulé, Almansil und Estól 
7. Tag: Tag zur freien Verfügung
8. Tag: Rückreise nach Bietigheim

Reiseleistungen:
• Bustransfer von Bietigheim zum Flughafen Stuttgart und zurück
• Flug nach Faro und zurück (Umsteigeverbindung möglich)
• Luftverkehrsteuer, Flughafen- und Sicherheitsgebühren
• Transfer Flughafen – Hotel – Flughafen
• 7 Übernachtungen mit Halbpension im 4-Sterne-Hotel «Jupiter 

Algarve» in Praia da Rocha (Landeskategorie)
• Begrüßungsdrink

• 1 Mittagessen (am 5. Tag)
• Ganztagesausflug Lagos, Ponta da Piedade, Sagres und São 

Vincente
• Ganztagesausflug Faro, Olhao und Tavira
• Ganztagesausflug Silves und Monchique-Gebirge
• Ganztagesausflug Loulé, Almansil und Estói
• Transfers und Ausflüge vor Ort im modernen Reisebus mit 

Klimaanlage
• Qualifizierte, deutschsprechende Reiseleitung
• Ausführliche Reiseunterlagen

Ihr Hotel:
Jupiter Algarve**** in Praia da Rocha
Das 4-Sterne-Hotel befindet sich im Zentrum von Praia da Rocha, 
unweit vom Strand an der Küste von Portimão. Alle Zimmer sind 
klimati-siert und mit einer Minibar und Sat-TV ausgestattet. 
WLAN ist in allen Bereichen kostenfrei nutzbar.

Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen

Reiseveranstalter:
Mondial Tours MT SA, CH-Locarno Fo
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1LESERREISEN Beratung und Buchung nur noch telefonisch 

unter 07142 / 403-0

DIE RUNDSCHAU ANZEIGENSERVICE: TELEFON (0 71 42) 403-555   ·   FAX (0 71 42) 403-125    ·   NR. 30   ·   JAHRGANG 46MITTWOCH, 24. JULI 2019



Was bei vielen den Wohnkomfort einschränkt, kann vor 
allem für Kleinkinder und ältere Menschen gefährlich wer-
den: Bei anhaltender Hitze, wie sie derzeit droht, können 
einmal aufgeheizte Räumlichkeiten kaum noch abkühlen. 
Welche baulichen Maßnahmen helfen, damit das Haus 
auch bei großer Hitze nicht ins Schwitzen gerät, erläutert 
die Bausparkasse Schwäbisch Hall in dieser Grafik. Groß-
flächige Fenster sollten vermieden werden. Für die richti-
ge Isolierung sorgen Dämmstoffe mit geringer Wärmeleit-

fähigkeit und hoher Wärmespeicherkapazität. Hellere Zie-
gel auf dem Dach reflektieren Wärme besser. Helle Au-
ßenwände und eine Fassadensanierung tragen zu 
angenehmen Temperaturen bei. Bäume auf dem Grund-
stück, am besten Laubbäume, spenden Schatten und 
schützen damit wirksam vor Hitze. Offene Wasserflächen 
wie ein Teich oder ein Brunnen sorgen für zusätzliche Ab-
kühlung auf dem Grundstück. 
 Grafik: Bausparkasse Schwäbisch Hall

Hitze im Haus schränkt den Wohnkomfort ein

Für Kunstliebhaber gibt es kaum 
etwas Schöneres, als den Besuch 
einer interessanten Galerie. Noch 
besser ist natürlich eine eigene 
Sammlung, bestehend aus indivi-
duellen Lieblingsstücken. Hier 
möchten wir Ihnen ein paar Tipps 
präsentieren, wie Sie die passen-
den Werke für Ihre Kollektion 
auswählen und diese bestmöglich 
in Szene setzen.
Der finanzielle Rahmen
Sie halten nach Neuzugängen für 
Ihre Kunstsammlung Ausschau? 
Dann gilt es, wie auch bei der Im-
mobiliensuche, ein Budget fest-
zulegen. Bestimmen Sie eine fixe 
Summe und halten Sie sich bei 
der Jagd nach ansprechenden Stü-
cken an diese Parameter. Ohne 
konkretes Budget kann die Suche 
mit einer Enttäuschung enden. 
Denn nicht selten verliebt man 
sich auf den ersten Blick in ein 
Werk, nur um dann feststellen zu 
müssen, dass es weit außerhalb 
des finanziellen Rahmens liegt.
Kompatibilität mit dem Wohn-
raum
Viele Sammler sind vielseitig in-
teressiert: Sie verehren die alten 
Meister ebenso wie die Visionen 
der Impressionisten und moder-
nen Künstler. In Kunstgalerien 
kommen all diese Werke bestens 
zur Geltung. Im privaten Wohn-

raum ist dagegen Vorsicht gebo-
ten. Überlegen Sie deshalb sorg-
fältig, wie viel Platz Ihre Immo-
bilie bietet und welche Stilrich-
tung am besten mit dem Design 

Ihres Eigenheims harmoniert.
Richtige Aufhängung
Kunstwerke kommen auf Augen-
höhe am besten zur Geltung. Au-
ßerdem brauchen sie genügend 
Platz. Letzteres gilt vor allem für 
dreidimensionale Arbeiten und 
Skulpturen. Ihre Wirkung entfal-
ten die Exponate nur dann, wenn 

sie in ausreichendem Abstand zu-
einander positioniert sind.
Beleuchtung
Selbst extrem lichtempfindliche 
Originale bleiben in Galerien nie
gänzlich im Dunkeln. Auch bei Ih-
rer privaten Sammlung spielt die
richtige Beleuchtung eine wich-
tige Rolle. Installieren Sie rund 
um die Gemälde Wandlampen, 
am besten mit einem Dimmer.
Wahre Liebe
Im besten Fall dient Ihr Interior
als Ausdruck Ihrer Persönlich-
keit. Richten Sie sich deshalb bei 
der Zusammenstellung Ihrer 
Sammlung nicht allein nach der
Meinung der Kunstkritiker. Wäh-
len Sie in erster Linie Stücke, die 
Sie ansprechen, die ein Gefühl
transportieren oder einen Mo-
ment einfangen, der Sie berührt. 
Kurzum: Kaufen Sie Kunst, die Ih-
nen den Atem raubt. Natürlich
sollten Sie bei Investitionen über-
legen, ob der Preis des Kunst-
werks gerechtfertigt ist und ob
das fragliche Stück in Ihre Samm-
lung passt. Doch primär geht es
darum, Ihren persönlichen Ge-
schmack zu bedienen. Die Kom-
bination unterschiedlicher Stile
in einem Raum funktioniert pro-
blemlos, solange die Größenver-
hältnisse stimmen und ein verbin-
dendes Element existiert.

So stellen Sie Ihre Kunstsammlung stilvoll zur Schau

Expertentipp aus der Region

Expertentipp von Daniela War-
ner, Geschäftsführerin von Engel 
& Völkers, Bietigheim-Bissingen. 
Foto: Warner

DIE IMMOSCHAU
ANZEIGENSERVICE: TELEFON (0 71 42) 403-555   ·   FAX (0 71 42) 403-125
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Maklerservice

Sonntagsberatung 14-16 Uhr. 
Maria-Merian-Straße/Ecke Freda-Wüsthoff-Straße. 
Ihr Berater – Ulrich Bechtle. Telefon 07142.76-335

Verkaufsstart Ellental!

BIETIGHEIMER WOHNBAU GMBH | Berliner Straße 19 | 74321 Bietigheim-Bissingen 

verkauf@bietigheimer-wohnbau.de | www.bietigheimer-wohnbau.de

Freda-Wüsthoff-Straße 4, Bietigheim-Bissingen

2-Zimmer-Wohnung, ca. 53 m2 Wohnfläche E 309.000,-

3-Zimmer-Wohnung, ca. 69 m2 Wohnfläche E 409.000,-

4-Zimmer-Wohnung, ca. 101 m2 Wohnfläche E 569.000,-

CITYNAH, MIT ALLEM KOMFORT FÜR ZEITGEMÄSSES WOHNEN: Im zentrumsnahen Wohngebiet 
Ellental entstehen ATTRAKTIVE EIGENTUMSWOHNUNGEN mit 2-, 3- und 4-Zimmern und Wohnflächen 
von ca. 53 - 104 m2, zum Teil barrierefrei. Genießen Sie traumhafte Sonnenuntergänge in Ihrem Garten  
oder auf Ihrem Balkon mit Süd-West-Ausrichtung. Hoher Wohnkomfort mit Echtholzparkett in allen 
Wohn- und Schlafräumen, Tageslichtbäder mit bodenebener Dusche und Handtuchheizkörper, Fuß-
bodenheizung mit Einzelraumregelung, Breitband-Multimediaanschlüsse und Videosprechanlage. 
Komfortabler Aufzug von der TG bis ins DG. Kinderwagen- und Fahrradabstellplätze, Wasch- und 
Trockenraum im UG. TG- und Außenstellplätze können auf Wunsch zusätzlich erworben werden. 
EnEV 2016, Energiebedarfsausweis, 77 kWh (m2a), Fernwärme, Baujahr 2019.

Wir bewerten Ihre Immobilie – kostenlos!

Mehr als eine 
Hausnummer: 

Haben Sie Fragen? 
Wir sind persönlich für Sie da. Telefon 07142.76-333

Sie möchten wissen, wie viel Ihr Haus, Ihr Grundstück oder Ihre Wohnung wert ist?  
Wir sagen es Ihnen – kostenlos! Und wenn es ums Verkaufen geht, helfen wir Ihnen  
bei der Abwicklung – vom Finden des richtigen Käufers bis zum Abschluss. Mit unserem 
kompetenten Service und über 56 Jahren Erfahrung sind wir der ideale Partner für Sie.
 
 · Zielgerichtete Werbemaßnahmen
 · Durchführung der Besichtigungen
 · Aufbereitung der Vertragsunterlagen
 · Nachweis der Finanzierung des Käufers
 · Abstimmung mit dem Notariat
 · Zahlreiche vorgemerkte Kunden und Interessenten
 · Begleitung der Kaufvertragsparteien bis 
  zum erfolgreichen Abschluss des Kaufvertrags



Festzinssätze bei 100-prozentiger Auszahlung und einprozentiger Tilgung. Genannt ist 
der Nominalzinssatz/Sollzinssatz.  Alle Angaben ohne Gewähr

 Laufzeit 
5 Jahre, 

Nominal/ 
Sollzins

Laufzeit 
10 Jahre, 

Nominal/ 
Sollzins

Beleihungs- 
grenze

ALLIANZ 1,18 1,18 50%

BADEN-WÜRTTEMERGISCHE BANK 0,43 0,99 60%

DEUTSCHE BANK 1,28 1,52 60%

FINANZBERATUNG OETTINGER 0,92 1,22 60%

BHW/POSTBANK 1,40 1,19 60%

SPARDA-BANK 0,93 1,13 60%

VOLKSBANK LUDWIGSBURG 0,89 1,13 60%

WÜSTENROT BANK 0,85 0,90 60%

WAS 
BAUGELD 
KOSTET

Das Bienensterben beherrscht die 
Schlagzeilen: Naturschützer 
schlagen Alarm, Bürgerinitiativen 
fordern „Rettet die Bienen!“, Po-
litiker versprechen zu handeln. 
Forderungen werden vor allem in 
Richtung Landwirtschaft laut. Da-
bei kann jeder Haus- und Garten-
besitzer etwas für die Insekten 
tun, erläutert die Bausparkasse 
Schwäbisch Hall.

Wer die Bienen in seinen Gar-
ten locken will, sollte ihn natur-
nah gestalten: Je abwechslungs-
reicher, desto besser. Bienen lie-
ben eine vielfältige Bepflanzung 
aus Blumen, Hecken, Stauden und 
Gehölzen. „Eine große Blüten-
vielfalt ist wichtig, da Wildbienen 
oft Spezialisten sind, die an be-
stimmte Pflanzen gebunden sind“, 
sagt Silvia Teich vom Natur-
schutzbund Nabu. „Verblühte 
Stauden sollte man zudem nie im 
Herbst, sondern erst im Frühling 
zurückschneiden, weil in den 
Stängeln oft Insekten überwin-
tern.“

Besonders insektenfreundlich, 
weil nektar- und pollenreich, sind 
etwa Sonnenhut, Bergastern und 
Wiesenmargeriten. „Bei Wildbie-
nen beliebt sind zudem Kornel-

kirsche, Alpenjohannisbeere, Fel-
senbirne, Feldahorn, Schneebee-
re und Spitzblättrige Mispel“, er-
klärt Kathrin Milich von 
Schwäbisch Hall. Bienen brau-
chen außerdem Wasser. Gibt es 
im Garten keinen Teich, sollten 
Hausbesitzer eine Bienentränke 
einrichten.

Wer Bienen helfen und zu-

gleich Honig selbst produzieren 
möchte, findet im eigenen Garten 
die besten Voraussetzungen zum 
Imkern. Um dort einen Bienen-
stock aufzustellen, braucht man 
weder eine behördliche Geneh-
migung, noch muss man eine be-
sondere Qualifikation nachwei-
sen. Die einzige Pflicht besteht 
darin, ein Bienenvolk beim Vete-

rinäramt anzumelden.
Wer sich für das Hobby inter-

essiert, benötigt zum Start eine 
fachmännisch konstruierte Beu-
te. So lautet der der Fachbegriff 
für die Behausung des Bienen-
volks. Die traditionellen gefloch-
tenen Weidenkörbe sind inzwi-
schen weitgehend von sogenann-
ten Magazinbeuten abgelöst wor-
den, die fertig erhältlich sind.

Obwohl Bienen grundsätzlich
keine aggressiven Tiere sind, 
braucht man als Hobby-Imker
dieselbe Schutzkleidung wie die
Profis. Als Startkapital sollten an-
gehende Imker rund 1500 Euro 
einplanen. Pro Bienenvolk und 
Jahr können sie dann mit einer
Ernte von rund 15 Kilo Honig
rechnen.

In Anfänger-Lehrgängen, wie
sie etwa Imkervereine anbieten,
lernen Neulinge Theorie und Pra-
xis kennen. Anschließend starten
Anfänger idealerweise mit zwei 
bis drei Völkern. Wer sein erstes 
Bienenvolk erwerben möchte, 
wendet sich am besten an einen
erfahrenen Imker. In der Regel 
werden Bienenvölker während 
der Schwarmzeit im Mai und Juni 
angeboten. bz

Ein Bienenheim im Garten?
Imkerei Was Hausbesitzer für Bienen tun können. Es beginnt mit der Behausung, einer 
fachmännisch konstruierten Beute.

Bienen-Großstadt im Garten. Wer weniger Platz hat, kann dennoch 
viel für Bienen tun. Foto: Deutscher Imkerbund
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Ihr Online-Immobilienmarkt in der Region
immo.bietigheimerzeitung.de

Traumhaus
gefunden!

Haus 
gesucht?

Unser neues ZuhauseJetzt auch 

onlineonline

GARANT Immobilien     07141 / 97 458-11

Suche Oma‘s oder Opa‘s älteres Häuschen 
zum Kauf! Liebe Ei-
gentümer, Erbenge-
meinschaften! Wir 
suchen wegen Platz-
mangel dringend für 
nettes „Mitte-40er“ 
Ehepaar + 2 Kinder ein 
Haus mit Gärtle, Zu-
stand egal. Ich freue 

mich über Ihr/jedes Angebot. Falko Mark-
mann oder f.markmann@garant-immo.de

Ihre Immobilie ist mehr wert, als Sie denken! 

Ihr Jürgen Seybold
Bankkaufmann und Immobilienfachberater

Tel. 07142 91440 heuschele-immo.de/referenzen

SEIT
1990

Immer für 
    Sie da!

Verkaufen Sie nicht, ohne uns nach dem besten Preis gefragt zu haben – 
Heuschele Immobilien ist der regionale Makler, mit der größten Markt-
kenntnis und den meisten Immobilieninteressenten in Bietigheim und  
Umgebung. Gerne besuchen wir Sie und ermitteln kostenfrei und

unverbindlich den Wert Ihrer Immobilie.

Bissingen: Zweifamilienhaus in ruhiger 
Lage, 163 m² Wfl., 400 m² Grd., Grg.,  

2 Stpl., EBK, Blk., Wintergarten, Ener-
gieverbrauchsausw., 132,20 kWh, Gas, 

Effizienzkl. E, BJ 1983, 792.000,--
GARANT Immobilien  Tel. 07141/97 458-0

■  Endenergiebedarf 22,8 kWh/(m2a)
■  Tiefgarage im Haus
■  barrierefreie Zugänge und Aufzug
■  Bezug ab Januar 2020

Bauinfo im 
Infomobil

Sonntag von 
14 – 16 Uhr 
am Bauplatz

 Planckstraße 4,
Sachsenheim

(Zufahrt über 
Einsteinstraße)

WOHNBAU
OBERRIEXINGEN

SACHSENHEIM
PLANCKSTRASSE 4

Unverbindliche Illustration

Wohnbau Oberriexingen
Im Erkerstal 1–5

71739 Oberriexingen

Mehrfamilienhaus mit
3- bis 4-Zimmerwohnungen
mit 76 m2 bis 101 m2 Wohnfläche
• familienfreundliche Grundrisse 
•  Wohnungen teilweise mit 

Fernsicht
• traumhafte Stadtrandlage 

4-Zimmerwohnung
Erdgeschoss, ca. 101 m2 Wohn-
fläche, mit Gartenanteil
  1 444.800,–

Telefon 07042 9730-15
www.wohnfühlen.de

im Bau !

Verkaufsstart

Dröse GmbH & Co. KG · Erligheim · Telefon 0 71 43 / 2 25 82 · www.droese-immobilien.de

z.B. 2 1/2 Zi.-Wohnung mit 73 m2, 1. OG, Südbalkon  289.450,-
z.B. 3 1/2 Zi.-Wohnung mit 87m2 , 1. OG, Südbalkon  345.500,-
z.B.: Penthouse, 2. OG, 125 m2 Wfl., Dach-Balkon 36 m2  499.500,-

Wir erstellen in
Bönnigheim-Hohenstein
in Aussichts-Lage ein modernes
5 Fam.-Haus mit moderner Wärme-
pumpe, Fußbodenheizung in allen Wohn-
räumen, elektrische Rollläden, Wohn-
flächen von 73 m2 bis 125 m2, Südbalkone 
und Dachterrasse, gesunde Ziegel-
Massivbauweise

3,5 Zimmer-EG-Wohnung in Sersheim
Ca. 105 m² Wfl. Balkon, 4-Familienhaus in zentraler, ruhiger Lage.
Jede Wohnung mit eigener Heizung. Aufzug. Baubeginn ist erfolgt.
409.000,- e zzgl. Tiefgarage- und Außenstellplatz. 
Ansprechpartner: Markus Schubert, Telefon 07144 / 262-226 oder
Email: markus.schubert@fermo.de.

Sofort beziehbare

41/2-Zi.-Wohnung
Walheim, renoviert, m. Blk.,

Aussicht u. Einzelgarage, 
105 m2, TL-Bad, EBK, 

EA 100,4 kWh (m2a) Klasse D, 
e 299.000,- zzgl. 
4,76 % Provision.

Schwäbische Haus- u. 
Wohnungsvermittlungs GmbH

Telefon 0171/4405408

6Zi., 133m² Wfl., verfügbar ab 
Herbst 2019, Bj. 2019, Carport, 
Gge., Ke., Stpl., Terr., Kaufpreis 
435.760€, Prov. 0.00%, Tel. 
07041/870727 bis 7-17 Uhr,
gabi.riede@hsbau-muehla-
cker.de

2 DHH Mühlacker 

Abl. → Ablöse
App. → Appartement
Bj. → Baujahr
Blk. → Balkon
BmF → Bad mit Fenster
bzb. → beziehbar
CP → Carport
D → Dusche
DG → Dachgeschoss
DH → Doppelhaus
DHH → Doppelhaushälfte
Do.-Gge.→ Doppelgarage
DT → Dachterrasse
EA → Energieausweis
EBK → Einbauküche
EEK → Energieeffizienzklasse
EFH → Einfamilienhaus
EG → Erdgeschoss
ELW → Einliegerwohnung
ETW → Eigentumswohnung
FBH → Fußbodenheizung
FP → Fixpreis
FW → Fernwärme
Gal. → Galerie
GEH → Gasetagenheizung
Gge. → Garage
Grd. → Grund
Grdst. → Grundstück
Grt. → Garten
GS → Geschirrspüler
HK → Heizkosten
HMS → Hausmeisterservice
HP → Hochparterre
KM → Kaltmiete
KN → Kochnische

KP → Kaufpreis
KR → Kellerraum
KT → Kaution
L → Lift
Lam. → Laminat
Mais. → Maisonette
MFH → Mehrfamilienhaus
MM → Monatsmiete
möbl. → möbliert
mod. → modern
NB → Neubau
Nfl. → Nutzfläche
NKM → Nettokaltmiete
NK → Nebenkosten
NR → Nichtraucher
NSP → Nachtspeicherheizung
OG → Obergeschoss
OH → Ofenheizung
Öl-ZH → Öl-Zentralheizung
Park. → Parkett
Prov. → Provision
REH → Reiheneckhaus
RH → Reihenhaus
Stpl. → Stellplatz
Terr. → Terrasse
TG → Tiefgarage
TLB → Tageslichtbad
UG → Untergeschoss
VA → Verbrauchsausweis
VB → Verhandlungsbasis
WAL → Wohnanlage
WBS → Wohnberechtigungsschein
WE → Wohneinheit
WG → Wohngemeinschaft
Whg. → Wohnung
Wi.-Grt.→ Wintergarten
WM → Warmmiete
WW → Warmwasser
ZKB → Zimmer/Küche/Bad
Zi. → Zimmer
ZH → Zentralheizung

IMMO-ABC

Wilhelm Busch hinterließ der Welt die Geschichte von
Max und Moritz. Auch wenn Sie kein berühmter Dichter
sind: Sie können etwas Bleibendes für die Nachwelt
schaffen. Mit einem Testament oder einer Stiftung zu-
gunsten von UNICEF. Wir informieren Sie gern: UNICEF,
Höninger Weg 104, 50969 Köln, Tel. 0221/93650-252,
www.unicef.de.
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10 % 
Rabatt*Abomax«

Vorteilsprogramm exklusiv für Abonnenten

Profitieren Sie von Ihren Abovorteilen und sparen jeden Monat mit unseren Coupons bares Geld!

JULI 2019

Noch kein Abonnent? Bestellen Sie noch heute Ihre Heimatzeitung:
 07142 403-231     leserservice@bietigheimerzeitung.de 

Weitere Infos:  www.abomax.bietigheimerzeitung.de

Herzog GmbH & Co. KG
74366 Kirchheim am Neckar 
Max-Eyth-Str. 8

Telefon 07143 89440

www.herzog-freizeit.de

*10% Rabatt auf die Gesamtrechnung Ihres Einkaufs. Ausge-
nommen Bestellungen, Reparaturen, Gas und bereits reduzierte 
Ware. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.

Weitere Projekte finden Sie auf: 
www.layher-wohnbau.de

Tel. 07143 / 80 55 -0
info@layher-wohnbau.de

Wir sind jedes Wochenende 
für Sie auf der Baustelle.

 

Unverbindliche Illustration

Wohnen In der barockstadt  / FUchshoFsstr. 36

FÜR SIE voR oRt
Projektleiter W. hertner
0175 467 73 31 / 07143 80 55 -26
hertner@layher-wohnbau.de

lUdWIgsbUrg

Energieausweis wird erstellt.

2,5 Zimmer, Garten       €384.800,-

2,5 Zimmer, Loft-DG     €498.800,-

3,5 Zimmer, Balkon         €429.800,-

BERAtUNG + BESICHtIGUNG
so. 12:30 - 14:00 Uhr 
di. 17:30 - 19:00 Uhr

FÜR SIE voR oRt
Projektleiter a.Ziegler
0174 444 77 07 / 07143 80 55 -18 
ziegler@layher-wohnbau.de

BERAtUNG + BESICHtIGUNG
sa. + so. 12:00 - 13:30 Uhr

Wir verkaufen bauplätze für 
einfamilienhäuser bzw. doppel-
haushälften. alle Infos erhalten 
sie in unserem grünen layher 
Infobüro vor ort und auf 
www.layher-wohnbau.de.

bIetIgheIm-metterZImmern
neUbaUgebIet  haslacher Weg, letZter abschnItt 

2,5 Zimmer, Garten       €315.800,-

3,5 Zimmer, Balkon       €379.800,-

4,5 Zimmer, Balkon         €499.800,-

FÜR SIE voR oRt
Projektleiterin b. lohmann-eitel
0163 580 23 92 / 07143 80 55 -29 
lohmann-eitel@layher-wohnbau.de

Energieausweis wird erstellt.

leonberg leo-lIvIng
Wohnen am PomeranZengarten  - lIndenstr. 11

BERAtUNG + BESICHtIGUNG
sa.  11:00 - 13:00 Uhr
so.  14:00 - 16:00 Uhr
mo.+ Fr. 16:30 - 18:00 Uhr

Weitere Projekte finden Sie 
auf: www.layher-wohnbau.de

Tel. 07143 / 80 55 -0
info@layher-wohnbau.de

Wir sind am Wochenende 
für Sie auf der Baustelle.

Die Rohbauarbeiten laufen 
auf Hochtouren

Unverbindliche Illustration

FÜR SIE voR oRt
Projektleiter t. bürkle
0172 710 25 42 / 07143 80 55 -24
t.buerkle@layher-wohnbau.de

2,5 Zimmer, Garten        €279.800,-
 

3,5 Zimmer, EG/OG    €359.800,-

4,5 Zimmer, Balkon        €439.800,-
  

Energieausweis wird erstellt. Energieausweis wird erstellt.

sonnenFeld/ eInsteInstr. 8

sachsenheIm

FÜR SIE voR oRt.
a.Ziegler
0174 444 77 07 / 07143 80 55 -18 
ziegler@layher-wohnbau.de

BERAtUNG + BESICHtIGUNG
sa. + so.  14:00 - 16:00 Uhr

Ab Herbst bezugsfertig, im zweiten Bauabschnitt 
ist der Rohbau erstellt, jetzt beginnt der Innen-
ausbau! 
Wir erstellen exklusive eigentumswohnungen in 
1a-lage am ortsrand mit attraktiven Privatgärten 
oder großzügigen balkonen sowie luxuriöse Pent-
house Wohnungen mit toller aussicht. kommen 
sie am Wochenende vorbei, ich zeige Ihnen gerne 
Ihre traumwohnung!

steInheIm
PoetenvIertel / hegelstr. 14Wohnen Im ellental / marIa-merIanstr. 15

ES BERät SIE GERNE
Projektleiter a.Ziegler
0174 444 77 07 / 07143 80 55 -18 
ziegler@layher-wohnbau.de

bIetIgheIm-bIssIngen

Energieausweis wird erstellt.

BERAtUNG + BESICHtIGUNG
im Layher-Info-Pavillon 
in Sachsenheim, Einstein-
str. 8: Sa. + So. 14-16 Uhr

2,5 Zimmer, Garten        €349.800,-
 

2,5 Zimmer, Balkon    €359.800,-

3,5 Zimmer, eg/og        €449.800,-
  

Unverbindliche Illustration

Unverbindliche Illustration

Übrigens: Bei uns kaufen 
Sie provisionsfrei.

rosen-carré / heerstr. 30
mUrr

BEISPIELE AUS UNSEREM ANGEBot
2,5 Zimmer, DG              €263.800,-

 
3,5 Zimmer, Balkon        €389.800,-

4,5 Zimmer, garten        €419.800,-
  
Energieausweis wird erstellt.

BERAtUNG + BESICHtIGUNG
sa. 10:00 - 12:00 Uhr 
so. 12:30 - 14:30 Uhr

FÜR SIE voR oRt.
m. droese
07143 80 55 -19 / 0172 715 25 72 
droese@layher-wohnbau.de

rosen carré  / heerstr. 30
mUrr

Energieausweis wird erstellt.

Jetzt Musterwohnung besichtigen!
Bereits im Sommer 2019 einziehen oder vermieten.

Unverbindliche Illustration

BERAtUNG + BESICHtIGUNG
sa. + so. 10:00 - 12:00 Uhr 
mi. + Fr.  16:30 - 18:00 Uhr

Ihr Projektleiterteam
li.: Wolfgang Hertner   
0175 467 7331 / 07143 8055 26 
hertner@layher-wohnbau.de
re.: thomas Bürkle 
0172 710 2542 / 07143 8055 24
t.buerkle@layher-wohnbau.de

Musterwohnungs-Besichti-
gung in Murr, Heerstr. 30: 
sa.+ so. 10:00 - 12:00 Uhr  
mi. + Fr. 16.30 - 18:00 Uhr

Unverbindliche Illustration

Unverbindliche Illustration

Unverbindliche Illustration

Ab Sommer 2019 bezugsfertig

Im Sommer ´19 einziehen oder vermieten

BEISPIELE AUS UNSEREM ANGEBot
2,5 Zimmer, Garten        €269.800,-

3,5 Zimmer, Balkon        €378.800,-

4,5 Zimmer, EG/oG        €489.800,-

Im InnenaUssbaU 

am bahnhoF 
besIgheIm

HABEN SIE INtERESSE? SPRECHEN SIE MIt UNS!
herr d. rohrbach
07143 80 55 -10  
vermietung@layher-wohnbau.de

WELCHER ARZt MöCHtE SICH SELBStStäNDIG 
MACHEN? NoCH ZWEI PRAxISRäUME FREI! 
Im neuen gesundheitszentrum befinden sich bereits 
eine große allgemeinarztpraxis, eine apotheke und 
weitere Ärzte.

BEISPIELE AUS UNSEREM ANGEBot
2,5 Zimmer, Garten   €274.800,-

2,5 Zimmer, Loft-Penthouse €379.800,-

3,5 Zimmer, Balkon   €389.800,-

4,5 Zimmer, Garten   €419.800,- 

Möchten Sie  bauen? 
Wir verkaufen 

unsere bauplätze 
ohne Makler-Provision!

2,5 Zi.-Penthouse mit 
herrlicher aussicht von der 
dachterrassse €379.800,-

top-Penthouse 

mit Blick ins

Bottwartal

2,5 Zimmer, balkon, 
€274.800,-

Ab Herbst ´19 einziehen oder vermieten

Unverbindliche Illustration

Achtung  Kapital-

anleger: Mieter 

vorhanden!

Im Rohbau

3,5 Zimmer, balkon, 
aufzug, €429.800,-

Zentrale 

Lage!

Baubeginn erfolgt

Erstvermietungs-

Garantie: Mieter 

von Porsche, 

Breuninger etc. 

vorhanden

2,5 Zimmer, balkon, €324.800,-

In den letzten 20 Jah- 
ren haben layher-
Wohnungen einen 
Wertzuwachs von bis 
zu 100% erzielt. 
Und gleichzeitig ergibt die gute vermietbarkeit 
im mittleren neckarraum eine zusätzliche 
einnahme zur altersversorgung. sprechen sie 
am Wochenende mit unseren Projektleitern.
Wir beraten sie gerne!

Eine Eigentumswohnung von Layher!

dIe sIcherste geld - 
anlage WeIt Und breIt: 

       v.l.: Geschäftsführer Stefan, Albrecht und Philipp Layher

Bosch-Standort,

ideal für Kapital-

anleger: Sie 

entscheiden, wir 

kümmern uns um 

den Rest ...

2,5 Zimmer, balkon, 
€279.800,-

2001

2019Wertzu-
wachs bis 
zu 100% 

JETZT EINTAUCHEN  
INS WOHNGLÜCK
•  4-Zimmer-Wohnung, 98 m2 Wfl. 
•  OG mit Balkon •  Fußbodenheizung 
•  Aufzug • Im Bau
•  e 385.000,– TG auf Wunsch
Energieausweis in Erstellung.

Info vor Ort:   
Do + Fr, 15 – 17 Uhr u. Sa + So, 14 – 16 Uhr  
im grünen Container, Anfahrt über 
Kirchheimer Str. 9/Ecke Papierfabrik 
(bei REWE), Gemmrigheim.

Sofort-Info:
07141- 48890922 oder 0163-2871786

von jungem, netten Paar, für 
EFH. Angebote und Tipps an 
Haustraum2020@web.de

BAUPLATZ GESUCHT

Umzugsprobleme?
Wir lösen Ihre Umzugsprobleme 
schnell, zuverlässig und preiswert. 
Ab- und Aufbau der Möbel durch 
Schreiner. Ab 2 Mann, Möbelwagen 
inkl. Transportversicherung und km 
Stundenpreis € 107,10 inkl. MwSt. 
Mindestabnahme 4 Stunden, jede 
weitere  Personenbestellung € 41,65  
pro Stunde. Preise gelten in Nah-
bereich bis 125 km. Fernbereiche 
auf Anfrage.

Telefon (07135) 40 54
Weber Umzüge

74336 Brackenheim
Liegnitzer Str. 7

weberumzug@gmx.de

Er, 53 J., Angestellter im öffentl.
Dienst u. Verlobte, 50 J., NR, 

k. HT, k. Kinder, suchen

2-Zi.-Wohnung
Raum Bietigheim, ruh. Lage.

Telefon 01520/2006268

IMMOBILIENGESUCHE

GRUNDSTÜCKSGESUCHE

VERMIETUNGEN

MIETGESUCHE

Kennen Sie Ihr
Herzinfarkt-Risiko?

Jetzt unter www.herzstiftung.de

Rund 300.000 Menschen
erleiden in Deutschland
jedes Jahr einen Herz-
infarkt.
Testen Sie Ihr Risiko!

Deutsche
Herzstiftung

Wir erhalten Einzigartiges.
Mit Ihrer Hilfe.

www.denkmalschutz.de

Spendenkonto
IBAN: DE71 500 400 500 400 500 400
BIC: COBA DE FF XXX, Commerzbank AG

Anzeigen sind informativ.



B
auen ist teuer und das 
Budget der meisten Bau-
herren begrenzt. Viele fra-
gen sich: Was kann ich mir 

leisten? Reicht es erst einmal nur 
für das Allernötigste oder ist ein 
bisschen Luxus drin? Was kostet 
eigentlich ein Wintergarten? Ist 
der Dachausbau bezahlbar, und 
ist ein Keller wirklich nötig?

„Komfort ist nicht allein eine 
Frage des Geldes“, meint Andre-
as May, Vorstand des Bauher-
ren-Schutzbundes in Berlin. „Mit 
kluger Planung macht ein Haus 
den gesamten Lebenszyklus einer 
Familie mit.“ Allerdings müssen 
dafür von Anfang an die Weichen 
gestellt werden.

Trennwände einplanen
Das Teuerste an einem Haus ist 
der umbaute Raum, das beheizte 
Volumen. „Der Quadratmeter 
Wohnfläche kostet zwischen 2400 
bis 2800 Euro“, so May. „Wer spä-
ter zusätzliche Räume haben 
möchte, kann schon beim Neubau 
Trennwände einplanen. Dann 
wird die Nachrüstung günstiger.“

Keller oder Bodenplatte – das 
ist ein großer preislicher Unter-
schied. „Ein Keller kostet zwi-
schen 60 000 und 90 000 Euro, je 

nach Lage und Größe des Hau-
ses“, sagt Andreas May. Eine Bo-
denplatte ist schon ab 10 000 bis 
15 000 Euro zu haben. Anders als 
der Keller ist das Dach fester Be-
standteil der Gebäudehülle. „Der 
Großteil der Bauherren baut es zu 
Wohnzwecken aus“, hat Andreas 
May beobachtet. „Das ist mit Kos-
ten ab 1000 Euro pro Quadratme-
ter vergleichsweise günstig.“

Ausreichende Kopfhöhe
Theoretisch könnten Dächer ab 
einer Dachneigung von 20 Grad 
ausgebaut werden, sagt Claudia 
Büttner vom Zentralverband des 
Deutschen Dachdeckerhand-
werks. Es sollte aber geprüft wer-
den, ob genügend Fläche mit aus-
reichender Kopfhöhe zur Verfü-
gung steht. „Hohen Wohnkomfort 
gibt es ab einer Dachneigung von 
35 Grad,  ab 50 Grad kann gege-
benenfalls sogar eine Galerie ein-
gebaut werden“, so Büttner.

Wie hoch die Kosten ausfallen, 
ist von der Art des Dachtragwer-
kes abgängig. „Sparrendächer er-
möglichen den Ausbau eines stüt-
zenfreien Dachraums“, erklärt 
Claudia Büttner, „doch der Ein-
bau von Fenstern oder Gauben ist 
konstruktiv sehr aufwendig und 

kostenintensiv.“ Bei so genannten 
Pfettendächern wird die Dachlast 
bei der Standardkonstruktion 

über Stützen abgetragen, die 
nicht entfernt werden dürfen. 
„Hier ist neben breiten Fenster-

fronten oder Gauben auch der 
Bau einer Dachterrasse möglich“, 
so Büttner.

Wintergärten sind sehr beliebt,
damit kann man auch in den kal-
ten Jahreszeiten der Natur näher 
sein. Doch ein Wohnwintergarten
hat seinen Preis. „Unter 20 000
Euro fängt es gar nicht erst an“,
so Franz Wurm vom Wintergar-
ten Fachverband. Günstiger sind
Sommergärten, die im Grunde 
überdachte und umbaute Terras-
sen sind – ohne gedämmten Pro-
file und Isolierglas.  „Für den Auf-
enthalt im Winter sind sie unge-
eignet,“ warnt Wurm.“ Sommer-
gärten fangen für eine Fläche von 
zwölf Quadratmetern bei 15 000 
Euro an.

Separate Wohnungen
Viele Hausbesitzer wünschen
sich eine Einliegerwohnung zum
vermieten. Auch eventuell not-
wendige Pflegekräfte könnten da-
rin wohnen. „Auch hier kann man 
schon bei der Erstplanung vorsor-
gen“, erklärt Andreas May. „Wird 
zum Beispiel die Treppe nicht
mittig, sondern seitlich einge-
baut, sind Erdgeschoss und Ober-
geschoss später getrennt erreich-
bar. So kann man später ohne gro-
ßen finanziellen Aufwand zwei 
separate Wohnungen schaffen.“

 Katja Fischer

Wintergarten, Dachausbau oder Keller
Ausbau Komfort kostet extra: Wenn Bauherren schon bei der Planung eines Hauses an spätere Projekte wie etwa eine Einliegerwohnung 
denken, können die Kosten in Grenzen gehalten werden.

Ein Wintergarten, in dem man das gesamte Jahr zubringen kann, ist nicht für weniger als 20 000 Euro zu 
haben. Günstiger sind Sommergärten. Foto: Wintergarten-Fachverband/dpa
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Abkürzungen von Pflichtangaben nach § 16a EnEV
Art des Energieausweises (§ 16a Abs. 1 Nr. 1 EnEV):
Verbrauchsausweis                                       = V

Bedarfsausweis                                            = B
Energiebedarfs- oder Energieverbrauchskennwert
(§ 16a Abs. 1 Nr. 2 EnEV): kWh/(m2·a) = kWh

Energieausweis                                            = EA

Energieeffizienzklasse des Wohngebäudes
bei ab 1. Mai 2014 erstellten Energieausweisen
(§ 16a Abs. 1 Nr. 5 EnEV): A+ bis H,
zum Beispiel B
Wesentliche Energieträger (§ 16a Abs. 1 Nr. 3 EnEV):
Koks, Braunkohle, Steinkohle = Ko
Heizöl                                                             = Öl

Erdgas, Flüssiggas = Gas
Fernwärme aus Heizwerk oder KWH = FW
Brennholz, Holzpellets, Holzhackschnitzel = Hz
Elektrische Energie
(auch Wärmepumpe), Strommix = E
Baujahr des Wohngebäudes
(§ 16a Abs. 1 Nr. 4 EnEV) = Bj

07141 93 66 0 Solitudestraße 49 I 71638 Ludwigsburg
www.pflugfelder.de

Wir fördern

OV/KV Ludwigsburg

BAUSTELLENBESICHTIGUNG:
Pleidelsheim, Hohenzollernstr. 41
Sonntag von 10.30 bis 11.30 Uhr

Pleidelsheim
»Am alten Reiterhof« 

unverbindliche Illustration

BAUSTELLENBESICHTIGUNG:
Asperg, Neuffenstr. neben Geb. 5
Sonntag von 12.30 bis 13.30 Uhr

unverbindliche Illustration

Kornwestheim
»Weimar 29« 



unverbindliche Illustration

Freiberg
»Holder 8« 



WOHNUNGSBESICHTIGUNG:
Erdmannhausen, Marbacher Str. 18
Sa. u. So. von 10.30 bis 11.30 Uhr

unverbindliche Illustration



Erdmannhausen
»Lindenhof« 

Murr »Maisonette-Wohnung im 
Zentrum«: 3,5 Zi., ca. 76 m2 Wfl., 
vermietet, Süd-Balkon, TG-Stpl., 
Gas-Hzg., EA wird erst., Bj. 1994
Berater: F. Dietz          € 270.000,–

Ludwigsburg »Mehrgenerationen-
haus«: 3-FH in zentrumsnaher Lage, 
vermietet, ca. 210 m2 Wfl., ca. 378 m2 

Grundstück, EA wird erstellt, Bj. 1933  
Berater: F. Dietz          € 750.000,–

Marbach »Mitten in der Altstadt«: 
Wohn- u. Geschäftshaus, ca. 370 m² 
Nfl., ca. 375 m² Grdst., 3 Whgn, Gast-
stätte m. 3 Gar., EA wird erst., Bj. 1974
Berater: Y. Altendorfer            € 995.000,–

Kirchheim (N) »Klassiker in Traum-
lage«: 6 Zi, ca. 110 m2 Wfl., ca. 
551 m2 Grdst., Bj. 1963, guter 
Zust., Einzelgar., EA wird erstellt
Berater: R. Klöpfer     € 558.000,–

Großbottwar »Perfekt für die Fami-
lie«: 1- bis 2-FH, ca. 260 m2 Wfl., ca. 
620 m2 Grdst., DG ausbaufähig, Gar-
ten, Garage, EA wird erstellt, Bj. 1990 
Berater: Y. Altendorfer    € 650.000,–

Großsachsenheim  »Familientraum«:  
DHH, ca. 116 m2 Wfl., ca. 158 m² 
Grdst., Einzelgarage, Top-Lage, sehr ge-
pflegt, V, 201,7 kWh, Gas-ZH, Bj. 1991 
Berater: F. Dietz    € 490.000,– 

Pleidelsheim »Herrliche Maisonette-
Whg.«: 3,5 Zi., ca. 73 m2 Wfl., 2 Hobbyr., 
Balkon, 2 TG-Stpl., Bj. 1992, Gas-ZH., 
Verbrauchsausw. 141 kwh/(m2a), Kl. E 
Berater: D. Heinold    € 329.000,–

Murr »Singlewohnung«: 1,5 Zi., 
1. OG,  ca. 46 m2 Wfl., Bj. 1994, 
vermietet, TG-Stpl., zentr. Lage, Süd-
Balkon, Gas-Hzg., EA wird erstellt
Berater: F. Dietz    € 165.000,– 

Freiberg »Wohn- und Geschäfts-
haus«: zwei 4-Zi.-Whgn., Gaststät-
te, ca. 368 m² Grdst., Bj. ca. 1700, 
vermietet, Gas-Hzg., Denkmalschutz
Berater: F. Dietz    € 650.000,–

Markgröningen »Besonderes Wohn-
erlebnis«: 3,5-Zi.-DG-Mais.-Whg., 
ca. 122 m2 Grdfl., Bj. 2007, Top-
Zust., 2-TG-Stpl., EA wird erstellt 
Berater: R. Klöpfer          € 394.000,–

Tamm »Perfekte Kapitalanlage«: 
3 Zi., Bj. 1960, ca. 66 m² Wfl., EBK, Balkon, 
TL-Bad, Pkw-Stpl., VA, Fernwärme, Gas-
ZH, Endenergieverbrauch 70 kwh/(m2a)
Berater: Y. Altendorfer    € 195.000,–

Ingersheim »Traumhaftes 2-FH mit
Scheune«: ca. 158 m2 Wfl., ca. 404 m2

Grdst., toprenoviert, Gart., 2 Gar., 2
Stpl., B, 154,8 kWh, Öl-ZH, H, Bj. 1950
Berater: J. Widmann     € 635.000,–

Ludwigsburg, »Wohnen im Mar-
stall«: 1,5-Zi., ca. 49 m2 Wfl., Bj. 
1974, renov. bed., TG-Stpl., Nahwär-
me, VA, Energieverbrauch 137 kWh  
Berater: Y. Altendorfer     € 155.000,–

Tamm »DHH mit ELW und Gar.«: 
5 Zimmer, ca. 107 m² Wfl., ca. 165m² 
Grdst., Bj. 1985, gepflegter Zustand, Win-
tergarten, Garage, Strom, BA 131,7 kWh
Berater: J. Widmann        € 479.000,–

LB-Neckarweihingen »Die Reihen-
haus-Alternative«: 4-Zi.-EG-Mais.-
Whg., ca. 104 m2 Wfl., Bj. 1993, guter 
Zust., Stpl., 2 Keller, EA wird erstellt
Berater: R. Klöpfer    € 374.000,–

2- bis 4-Zi.-Wohnungen 
Baubeginn in Kürze

unverbindliche Illustration



Asperg
»Neuffen 11« 

Pelletheizung
EnEV 2014, Stand 1. 1. 2016

2-Zi.-Wohnung          € 273.000,–
3-Zi.-Wohnung          € 369.900,–

2- und 3-Zi.-Wohnungen 
Im Rohbau

BAUSTELLENBESICHTIGUNG:  
Freiberg, Bilfinger-/Württemberger Str. 
Sonntag von 12.30 bis 13.30 Uhr

BAUSTELLENBESICHTIGUNG:  
Kornwestheim, Weimarstraße 29
Sonntag von 10.30 bis 11.30 Uhr

BAUSTELLENBESICHTIGUNG:  
Freiberg, Bilfinger-/Württemberger Str. 
Sonntag von 12.30 bis 13.30 Uhr

unverbindliche Illustration



Freiberg
»Württemberg 57« 

Pelletheizung
EnEV 2014, Stand 1. 1. 2016

3-Zi.-Galerie-Whg.      € 444.000,–
3-Zi.-Galerie-Whg.     € 488.000,–

Pelletheizung
EnEV 2014, Stand 1. 1. 2016

3-Zi.-Galerie-Wohnungen 
Sofort beziehbar

3- und 4-Zi.-Wohnungen
Baubeginn erfolgt

Wohnungen u. 1-Fam.-Häuser 
Fertiges Musterhaus

3-Zi.-Wohnungen
Baubeginn in Kürze

3-Zi.-Wohnung          € 472.500,–
3-Zi.-DG-Wohnung      € 545.300,–
4-Zi.-DG-Wohnung       € 591.400,–

2-Zi.-Wohnung          € 329.000,–
3-Zi.-Wohnung          € 409.000,–
4-Zi.-Wohnung           € 545.000,–

Pelletheizung 
EnEV 2014, Stand 1. 1. 2016

3-Zi.-DG-Traum              € 454.300,–
4-Zi.-Wohnung                € 415.800,–
RMH inkl. 2 TG-Stpl.     € 581.900,–

Luft-Wärmepumpe 
EnEV 2014, Stand 1. 1. 2016

3-Zi.-Wohnung          € 397.800,–
3-Zi.-Wohnung          € 428.500,–
3-Zi.-Galerie-Whg.       € 534.200,–

Pelletheizung
EnEV 2014, Stand 1. 1. 2016

2- bis 4-Zi.-Wohnungen
Baubeginn in Kürze

unverbindliche Illustration

Murr
»Eberhardt's« 

Pelletheizung
EnEV 2014, Stand 1. 1. 2016

BAUSTELLENBESICHTIGUNG:
Murr, Frauenstraße 6-8
Sonntag von 12.30 bis 13.30 Uhr

2-Zi.-Wohnung             € 293.500,–
3-Zi.-Wohnung             € 335.700,–
4-Zi.-Wohnung              € 434.700,–

Weitere 
Traumimmobilien unter
www.pflugfelder.de

ZU JEDER 
ZEIT PERFEKT 
INFORMIERT
Profitieren Sie von unserer 
einzigartigen Transparenz beim 
Immobilienverkauf: P-Live – 
das Portal für unsere Kunden.

= Gas
= FW
= Hz

= E

= Bj

 ENERGIESPARVERORDNUNG (EnEV 2014)  Mögliche Abkürzungen der Pflichtangaben für den Immobilien- und Mietmarkt  Alle Angaben ohne Anspruch auf juristische Gewähr und Vollständigkeit.

DV Medienhaus
Druck- und Verlagsgesellschaft
Bietigheim mbH
Kronenbergstraße 10
74321 Bietigheim-Bissingen
Telefon (0 71 42) 403-0 
Fax (0 71 42) 403-125

Art des Energieausweises:
BA      = Energiebedarfsausweis
VA      = Energieverbrauchsausweis

Energiebedarfs- oder
Energieverbrauchswerte:
in kWh/(m2 a), z. B. 72 kWh/(m2 a)

Energieträger der
Heizung/HZG:
BHKW = Blockheizkra� werk
Gas =  Erdgas
EGL = Erdgas leicht
EGS = Erdgas schwer
EW = Erdwärme

EE = Erneuerbare Energieträger
FW = Fernwärme
FWD = Fernwärme Dampf
FS = Flüssiggas
Öl = Heizöl
Holz = Holz
HSchn. = Holz Hackschnitzel
Ko = Kohle

LWP = Lu� wärmepumpe
NW = Nahwärme
Pellet = Pelletheizung
Solar = Solarheizung
S = Strom
WL = Wärmelieferung
Elek. Boil.= Warmwasser ü. Elektroboiler

Weitere Abkürzungen:
Bj. = Baujahr
A+ bis H =  Energiee�  zienzklasse
EB-W = Endenergiebedarf für Wärme
EV-W = Endenergieverbrauch für Wärme
EB-S = Endenergiebedarf für Strom
EV-S = Endenergieverbrauch für Strom
E.i.V. = Energieausweis in Vorbereitung



 Altbau
Modernisierung

SONDERVERÖFFENTLICHUNG

  Besser informiert. 
 Mehr erleben.

 Altbau
Modernisierung

SONDERTHEMA

KIRSCHLER GMBH
GR A BMALE • RESTAURIERUNGEN
S T E I NBILDHAUEREI • STEINBAU

SCHORNDORFER STRASSE 119
71638 LUDWIGSBURG
TEL: 0 71 41 • 99 29 80

PFORZHEIMER STRASSE 48
74321 BIETIGHEIM-BISSINGEN
TEL: 07 142 • 77 99 710

WWW.STEINCONNECTION.DE
WK@STEINCONNECTION.DE

– Balkongeländer
(Alu, pulverbeschichtet)

– Balkonverkleidungen
(TRESPA, VSG-Glas, Lochblech, etc.)

– Fliesenbeläge
– Betonausbesserung
– Balkon-Estrich
Balkon- u. Terrassenservice L. Weiß
74399 Walheim · � (0 71 43) 3 33 89

Ihr Balkon
soll schöner werden . . .CLIMAX Haustüren  GmbH

ALUMINIUMHAUSTÜREN
WOHNUNGSEINGANGSTÜREN
VORDÄCHER

HOLZHAUSTÜREN
GLASINNENELEMENTE
SICHERHEITSTECHNIK

MO - FR  8 - 18.00 UHR RIEGELBACHSTRASSE 14
SA     9 - 12.30 UHR  74360 ILSFELD
www.climaxhaustueren.de FON: 0 70 62 - 9 65 59 FON: 0 70 62 - 9 65 59

FEINGEFÜHL FÜR SANFTE,

INDIVIDUELLE
ALTBAULÖSUNGEN
STILSICHER GESICHERT
RC2 UND RC3 GEPRÜFT

www.fenster-scheithauer.de

· Fenster & Haustüren 
· Vordächer 
· Insektenschutz 
· Rollläden & Rollos

  5 JAHRE QUALITÄTSGARANTIE 

BESUCHEN SIE UNSERE 200 m² AUSSTELLUNG

Marbacher Straße 31 · 71691 Freiberg a.N. · Tel. 07141 - 89 91 40
Mo.- Fr. 9:00 - 12:00 Uhr und 13:30 - 18:00 Uhr · Sa. : 10:00 - 13:00 Uhr

                auf unsere 

     Kunststofffenster!

SICHERHEITSPAKET
• Fenster mit RC2
 Beschlägen
• Abschließbarer Griff
• Anbohrschutz

SONDERAKTION
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Bis zu

GmbH & Co. KG

Hagenlocher GmbH
Blumenstraße 31 | 74357 Bönnigheim 
Tel.: 0 71 43 / 88 59-0 | Fax: 0 71 43 / 88 59 29
www.hagenlocher-fenster.de
info@hagenlocher-fenster.de

Schöner Energie sparen!
Neue Fenster und Haustüren von Hagenlocher dämmen hervorragend 
gegen Kälte, Wärme, Schall – und auch Gauner!

www.holzbau-keller.de

www.haustueren-mueller.de
ALLES ÜBER HAUSTÜREN

A
ltbauten haben Ge-
schichte und Cha-
rakter. Gerade des-
wegen sind sie aber 

auch kompliziert. Etwa wenn 
es um darum geht, Möbel und 
Wohnaccessoires an den 
Wänden zu befestigen. Wer 
einige Tipps beachtet, geht 
sicher, dass der Hänge-
schrank nicht gleich wieder 
runterplumpst.
Sie haben schon einige kom-
men und gehen sehen – die 
hohen Räume mit Stuckver-
zierungen, Flügeltüren und 
großen Fenstern. Aber wer 
genau sie um 1900 bewohnte 
und wer während der Kriege 
hier lebte – dazu verrät die 
schmucke Wohnung aus der 
Gründerzeit nichts Näheres. 
Genau das fasziniert viele an 
Altbauten so sehr: Sie wüss-
ten viele Geschichten zu er-
zählen, könnten sie reden. 
Egal ob sie in der Gründer-
zeit oder den Dekaden bis ins 
Jahr 1949 entstanden, auf das 
meist das Ende der Altbauära 
datiert wird. Sie schweigen 
und behalten Geheimnisse 
für sich.
Wer schon einmal versucht 
hat, sich im Altbau neu ein-
zurichten, weiß: Auch die 
Wände und Decken verber-
gen Ungeahntes hinter Farbe, 
Tapete und Putz. Einfach 
drauf los bohren führt meist 
zu bösen Überraschungen: 
Steine bröckeln, Putz bricht 
großflächig heraus und es 
bröselt Lehm aus den Fugen. 
Der Dübel hält erst gar nicht 
oder der Hängeschrank und 
das Regal krachen gleich wie-
der herunter. Zudem verlau-
fen in Altbauten die Stromka-

bel oft kreuz und quer hinter 
der Wand. Daher gilt es, zu-
nächst mit einem Leistungs-
suchgerät die Stelle zu prü-
fen. Auch Gas- und Wasser-
leitungen aus Metall lassen 
sich mit dem Multifunktions-
gerät orten. Damit der Dübel 
hält, sollten im nächsten 
Schritt Substanz und Art des 
Baustoffs untersucht werden. 
Dazu eignet sich eine Probe-
bohrung mit einem 6-Milli-
meter-Steinbohrer. Die Farbe 
des Bohrmehls und der Wi-
derstand verraten Vieles über 
die Beschaffenheit der Wand.
Bei gleichmäßigem Bohrfort-
schritt liegt ein Vollbaustoff 
vor. Dieser kann fortlaufend 
schnell sein, wie etwa bei Po-
renbeton oder Gipsdielen. 

Oder es geht langsam voran, 
was beispielsweise auf Voll-
ziegel und Beton zutrifft. 
Beim ruckartigen Bohren hat 
der Heimwerker es mit Loch-
steinen zu tun. Ein weiteres 
Indiz ist die Farbe des Bohr-
mehls: Ziegelsteine sind bei-
spielsweise rot oder gelb, 
Kalksandstein und Gipskar-
ton weiß und Beton und 
Bimssteine grau.
Je nach Baujahr finden Heim-
werker bei Altbauten unter-
schiedliches Mauerwerk vor. 
Typisch sind gebrannte Zie-
gel und Backsteine, die seit 
der Antike verbaut werden 
und vom Mittelalter bis zur 
Mitte des 20. Jahrhundert be-
sonders beliebt waren. Ge-

nauso kann aber etwa eine 
Gipskartonplatte oder Poren-
beton vorliegen, wenn bereits 
modernisiert wurde.
Unabhängig von der Art ist 
der Baustoff altersbedingt oft 
porös, in schlechtem Zustand 
und mit sehr weichem Fugen-
mörtel. So führen Kunststoff- 
oder Stahldübel selbst dann 
nicht unmittelbar zu siche-
rem Halt, wenn die Wand 
sorgfältig erforscht wurde. 
Wirklich sicher geht, wer ei-
nen Injektionsmörtel ein-
setzt. Sowohl das Problem 
der unbekannten als auch in 
die Jahre gekommenen Bau-
stoffe lässt sich mit dem che-
mischen Dübel umgehen. Die 
Probebohrung sollte aber auf 
jeden Fall durchgeführt wer-

den. Denn dadurch lässt sich 
zum Beispiel feststellen, ob 
Lochbaustoffe vorliegen. In 
diesen Fall wirkt der Injekti-
onsmörtel nur dann sicher, 
wenn er mit einer Siebhülse 
eingebracht wird. Dadurch 
verbleibt der Injektionsmör-
tel rund um den Dübel und 
läuft nicht in den Lochstein.
In Vollbaustoffen wird der In-
jektionsmörtel einfach in das 
gereinigte Bohrloch gefüllt. 
Dann die Ankerstange ein-
schieben und warten, bis der 
Injektionsmörtel gemäß Ge-
brauchsanleitung des Her-
stellers ausgehärtet ist. Eine 
sichere Wahl ist etwa FIS V 
von fischer – das weltweit 
erste Injektions-System mit 

Zulassungen für alle relevan-
ten Baustoffe. Passendes Zu-
behör, wie Siebhülsen und 
Ankerstangen, gibt es in gro-
ßer Auswahl
Gerade in Altbauten lohnt es 
sich, den Platz an den Wän-
den bis in die Deckenhöhe zu 
nutzen. So können Bewohner 
zum Beispiel große Kunst-
werke gekonnt in Szene set-
zen, mit Bücherregalen gan-
ze Bibliotheken einrichten 
und „abgenutzte“ Küchen 
problemlos durch eine mo-
derne Variante mitsamt allen 
Hängeschränken austau-
schen. Mit Injektionsmörteln 
nutzen die Bewohner den 
Platz bis zum oberen Wan-
dabschluss aus, ohne dass es 
kracht.

Befestigen im Altbau
Alte Wände und Decken verbergen Ungeahntes hinter Farbe, Tapete und Putz

Was sich in einem prächtigen Stadthaus um 1900 so alles 
abspielte und wie es zwei Kriege überdauerte – das bleibt 
immer ein bisschen offen. Altbauten haben eben ihren eige-
nen Charme, aber auch ihre Tücken.  Foto:  © Hanohiki/123rf

Auf die Schnelle Löcher in die Wand bohren? Das ist in Altbauten keine gute Idee. Denn 
was drinsteckt, ist meist poröser und überraschender als geahnt. Dank Injektionsmörtel im 
Bohrloch ist der Befestigungsuntergrund wie neu und Möbel halten bombenfest an der 
Wand.  Foto: © Hanohiki/123rf
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BIETIGHEIMER ZEITUNG • SACHSENHEIMER ZEITUNG • BÖNNIGHEIMER ZEITUNG • DIE RUNDSCHAU
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In der Rubrik:
(Zutreffendes ankreuzen/ausfüllen)

Autos/Motorräder/Zubehör

� 
� KFZ-Zubehör
� Motorrad
� Roller
� Trikes
� Quads
� Mofas / Mopeds
� Garagen
� Wohnw./Wohnmobile
� Autovermietungen
� Wasserfahrzeuge
� Anhänger

Bekanntschaften
� Ehe- und Partnervermittlungen 
� Sie sucht Ihn
� Unternehmungen 
� Er sucht Sie
� Sie sucht Sie
� Er sucht Ihn
� Private Unternehmungen

Verkäufe � / Kaufgesuche � 
� Technische Artikel
� Haushaltsartikel
� Garten
� Baby- / Kinderartikel
� Bekleidung
� Möbel
� Sportartikel
� Fahrräder
� Foto / Computer / Handy
� Musikinstrumente
� HiFi / Elektro
� Bau
� Kunst-Antiquitäten

Unterricht �  

Verschiedenes
� Freizeitgestaltung
� Unterhaltung
� Dienstleistungen
� Esoterik
� Verloren / Gefunden
� Musik / Bands

Tiermarkt
� Tiermarkt 
� Entfl ogen / Entlaufen
� Zugefl ogen / Zugelaufen

Landwirtschaft
� Verkäufe  � Kaufgesuche

Die gute Tat (max. 3 Zeilen) � 

Privat Gewerbevon Privat zu Privat
Anzeigen des geschäftlichen 
Verkehrs (Dienstleistungen etc.)

Bitte veröffentlichen Sie meine Anzeige 
in der nächstmöglichen Picker-Ausgabe

 als Chiffre-Anzeige, Gebühr u 7,14 
 (Zusendung an Ihre Adresse)

Name Vorname

Straße/Nr. PLZ/Wohnort 

 Abbuchungserlaubnis für Bankeinzug     Barzahlung (am Kundencenter der Bietigheimer Zeitung)

IBAN      | D | E |  |  |  |  |  |  |  |  |  |  |  |  |  |  |  |  |  |  |  |  |

Datum Unterschrift Kontoinhaber

PICKER-Kleinanzeige
Klein aber oho! Die Kombinaton für Ihren Erfolg: Ihre Kleinanzeige erscheint dienstags in der Tageszeitung und 
mittwochs in der Rundschau und zusätzlich im Internet (www.bietigheimerzeitung.de und www.die-rundschau.de).

4 Zeilen nur E 6,20 4 Zeilen nur E 14,76
jede 
weitere 
Zeile
nur 
E 3,69

jede 
weitere 
Zeile
nur 
E 1,55

Alle Preise 
inkl. gesetzl. 
MwSt.

Alle Preise 
inkl. gesetzl. 
MwSt.

 Text bitte deutlich schreiben: 
 Nach jedem Wort oder Satz-
 zeichen ein Kästchen freilassen.

Annahmeschluss 
Montags, 11.00 Uhr.

jede 
weitere 
Zeile
nur
E

Alle Preise 
inkl. gesetzl. 
MwSt.

 Automarke
 eintragen

 Anzeige Gelb unterlegt (+ u 5,-)

Mehr Aufmerksamkeit - 
mehr Erfolg!
Ihre Kleinanzeige im Picker 
gelb hinterlegt für nur 5 5.–

Anzeige mit zusätzlichem 
Bild (+ 1 10,–) 
kann nur Online unter 
www.bietigheimerzeitung.de 
aufgegeben werden.      

... oder Sie geben 
Ihre Anzeige 
bequem und schnell 
online auf...

Elegantes Wohnzimmersofa 
Modell Delphi mit Recamiere und 
Nackenstütze, Bezug Primma 53 
Microfaser, Maße gesamt 285 x 80 
x 85, Recamiere 155 x 80, VB 800. 
Tel. 0163-2099999 bis 20 Uhr

Haushaltsauflösung-Erbnachlass
am Sa. 27.07.2019 von 11.00 bis
18.00 Uhr, Kleinsachsenheim,
Zeppelinstr. 1. Ölbilder u.
Krügersammlungen.

Hausflohmarkt in Großsachsen-
heim. Hohestr. 36 am Samstag,
27.7.19. Möbel, Kleingeräte,
Kleider usw.ab 12.00 - 18.00 Uhr.

GARTENFEE für Rosen, Stau-
den , Unkraut bei Bedarf ge-
sucht Tel. (07143) 50957

Büroeinrichtung, kompl. , Winkel-
schreibtisch, Stuhl, Aktenschrank
2 m, 3 x Schrank 1 m, Buche, Front
weiß, VB 300,- e, Selbstabholung
� (07143) 964510

Aus Oma’s Zeiten: 2 Nachtkästchen,
37x56x53, e 20,-, 1 Kü.-Hänge-
schrank, blau/gelb, 90x37x61, e
45,-. � 0160-92879660, ab 9.00 Uhr

PC-Vor-Ort-Service,PC Reparatur,
Virenentfernung, WLAN, Internet,
Reparatur aller Marken, Beratung,
Verkauf. �� (07143) 259070

FeWo im Hotel, bayr.Wald, 2 Zi.
48 m2, Bj. 97, möbl., Blk., Stpl.,
Sauna, Hallenbad, 49.000 e.
07143/21481 od. 0171-8727913

Fendt Diesel-Stapler, 2500 €
0152/ 08672797

Suche HIFI-/ Stereoanlage, Bo-
xen, Verstärker, CD-Player, Plat-
tenspieler etc. Gerne hochwer-
tige, auch ältere Geräte und 
HighEnd. Tel. 0177-3186566

Nach über 18 Jahren wurde mir
wegen Eigenbedarf gekündig!
Nun, ich weibl./52, alleinst., NR,
o.HT, suche dringend 2-Zi.-Whg.,
m.Blk., EBK, Garage, in Sa, Bi-Bi
u. Umgeb., arbeite Vollzeit. �
01522/9767385

Suche Baugrundstück.! Wir su-
chen nach einem Baugrund-
stück Im Kreis Ludwigsburg. 
Tel. (07142) 787511 od. 0157-
74641552

Suche wg. Eigenbedarf langfr. 2-
Zi.-Whg. m. Blk. + EBK, in Bi.-Bi.
od. Metterzi., Frau, alleinst.,
berufst., 58 J., ohne HT, freut sich
auf Ihren Anruf. � 07143/9677660

Wir, zuverl. u. ruh., verh. Paar, NR
suchen kl. Haus od. 3-4 Zi.-Whg.
in Ingersheim od. näh. Umge-
bung. Gerne mit kl. Garten in ruh.
Lage.Tel. (07142) 9669091

Kaufe alte Armband-/Taschenuh-
ren, auch defekt sowie alles militäri-
sche bis 1950 Kampo Fon.� (0176)
78195808 o. 07135/7174458

FeWo, ital. Adria, Bibione, f. 4-6
Pers., 300 m z. Strand, 1. OG,
kurzfr. noch freie Termine. �
0170/8055009

Kastelruther Spatzenfest, am
12.10.2019, Abendkonzert, Sek-
tor B, 1 Karte wegen Krankheit
abzugeben. � (07143) 25658

Anonyme Systemische Auf-
tellung! Superinteressant.
Hier haben Sie die Möglichkeit
Ihre Situation aus einer anderen
Perspektive zu betrachten.. und
haben somit die Lösung vor
Augen! Freitag, 26.7., 18 - 21
Uhr od. Samstag, 27.7. 10 - 13
Uhr. Rufen Sie mich an: Jutta
Bezner-Robert, Tamm. �
07141/5643377 od. 0171/8393217,
www.energy-centrum.de

Haushaltshilfe gesucht: „Haus-
haltsperle", lieb und umsichtig, 
hunde- und kinderfreundlich für 
3 Bietigheimer Haushalte in di-
rekter Nachbarschaft, Ortsteil 
Buch, faire Bezahlung, Refe-
renzen erwünscht. Zuschriften 
unter BZ283187

Umzüge europaweit,Ab- und Auf-
bau der Möbel durch Schreiner.
2 Mann,  Möbelwagen inkl. Vers.
e 55,- + MwSt./Std.Entrümpelun-
gen, Vermietungen von Außen-
aufzügen übernimmt Fa. M+M
ohne Anfahrtskosten. ��
0171/6975869

Gärtner sucht Nebenbeschäftigung,
gewandt in allen anfall. Gartenarb.,
verlegt auch Wege, Terrassenplat-
ten u. Kopfsteinpflaster, Hecken-
schnitt, Trockenmauer setzen,
Baumfällungen, Hausmeister-
service. � 0173/9560861 oder
07143/9593398

Fliesen- und Badsanierungen,
Umbau mit kompl. Installationen,
vom Fachmann aus einer Hand.
Unverb. Besichtigung u.
Angebotserstellung. ��
07142/787510 oder
0178/7692690 www.firma-hayva.de

Beratung und Kurzzeittherapie
bei Problemen in Partnerschaft,
Familie, Beruf oder Gesundheit.
Günther Mysliwetz Heilpraktiker
für Psychotherapie �� 07042-
3740404, www.wieder-gesunden.de

Geyler`s Gartenservice GmbH
Gartenpflege, Heckenschnitt,
Jahrespflege, Bepflanzungen,
Rasenpflege/-mähen, Zaun-
bau. Besichtigungen kosten-
los. Tel. (07135) 9366707

Patrick´s Malerarbeiten sauber 
und zuverlässig! Keine An-
fahrtskosten, kostenloses An-
gebot! 07135-9378862 / 0173-
6543493

Biete Kinder/Seniorenbetreuung 
Ich (w,56) suche stundenweise 
Tätigkeit als Kinder/Senioren-
betreuung. Kein FS. Tel. (07042) 
3766700 ab 18:00 Uhr

Prof. Film- + Videoüber-
spielung Super 8, Normal 8,
16 mm und fast alle Video-
formate sowie Diascans auf
DVD. Tel. (07147) 3259

Silicon-, Mörtel- u. Betonfugen
Sanierungen! Langjährige, fachm.
Erfahrung. Saubere und preis-
werte Ausführung. Bernkopf,
Bietigheim. Tel. 0171-5777905

Suche 1-bis-11/2-Zi.-Whg., zu
mieten, Küche od. Koch-
nische, WC, Du, Stpl., f. Sing-
le, Rentnerin,  alles anbieten,
� (0172) 7523258

Hecken und Sträucher
schneiden, Baumfällung und
schneiden, Zaunbau, Platten
legen, alles rund um’s Haus.
� 07135/14102

Glas -Duschabt rennung en
u.v.m., Top - hochwertige
Beschläge, kostenloses Aufmaß
u. Angebot. � 0160-7657711,
www.glasmack.de

Aslan Gartengestaltung: Hecken
schneiden, Rasen mähen, säen
u. vertikutieren, u.v.m. Besichtigung
kostenlos.
�� 0162/7365263 od. 07142/917995

TOP-Qualität zum günstigen
Preis! Wohnungsrenovierung,
Anstrich, Tapeten, Fliesen
legen. MB Dienstleistung im
Haus. �� 0157/76838089, gew.

Suche Putzfrau nach Großsach-
senheim 1 x wöchentl. ca. 2 Std.
bevorzugt aus Großsachsen-
heim. �� 07147/2779547

Kaufe Möbel, Porzellan, Besteck,
Spielzeug, Lampen   aus den 
50er-, 60er- u. 70er Jahren.
�� 0178/4053620

Suche nette, zuverlässige Hilfe,
zum Einkaufen, für Reinigungs-
arbeiten, usw., � (07143)
2089428

Wurzelstöcke und Baumstumpen
entfernen, schnell u. ohne grosse
Gartenschäden. Schunk Garten-
pflege. Telefon 0172/7448981 Firma KUKA!

www.werbung-gestickt.de  
Telefon (07135) 5789
S8 + N8 + Dia + Video  auf DVD 

Malermeister, verputzen, Wärme-
dämmung, Innenausbau.
� 07142/787510 oder
0178/7692690

Innenausbau: Wand, Boden,
Decke, Türen. �� 07147/7099590
oder 0172/7342564, 
hmmessen@t-online.de.

Entrümpelungen aller Art. Haus-
u.Wohnungsauflösungen,
schnell u. preiswert. � (07135)
936182 oder 0176/39019932

Suche Stelle für Betreuung und
Haushaltshilfe, 20 Std./Woche,
mit guter Erfahrung. �
0160/3329039

Fassadenanstriche! Ab netto 
e 19,90 inkl. Gerüst. Ihr Maler
� 0157/76838089, gew.

Sanfter Mischlingsrüde, SH 55, 
18 Kilo, sucht liebevolles Zu-
hause. Tel. 0176-2286 2498 in-
fo@sos-martosdogs.de

Sympathische Hündin, 6 Jahre, 
44 cm SH, 14 Kilo, sucht Zu-
hause. Tel. 0176 2286 2498. in-
fo@sos-martosdogs.de

Wer hat Ringlos/Renekloden 
abzugeben? Möglichst in Sach-
senheim. Tel. 0178-3995037

Wir haben Interesse an Ihrem
Fahrzeug! Mit hohem km-Stand,
m. Motorschaden sowie Unfall-
wagen, auch ohne TÜV, dann
rufen Sie uns bitte an! Wir kom-
men gerne zu Ihnen, egal wohin,
24 Std.sind wir erreichbar für Sie!
Bargeld sofort. �
0157/53268416

www.ichkaufdeinpkw.de.
Alle Marken u. Modelle, auch
Dieselfahrzeuge, Pkw’s,
Geländewagen u. Busse, auch
Getriebe- u. Motorschäden. �
0172/7449071 o. 07971/9770997

Automobile Walz kauft alle Autos,
auch Unfallwagen, Getriebe- oder
Motorschaden, usw.
�� 0171-9591279

Kaufe: Pkw’s, Geländewagen, Bus-
se, MB, VW, Audi, Japaner,
TÜV/ASU nicht wichtig. � (07131)
2086803 oder (0171) 5204826

Kaufe Fahrzeuge aller Art, auch
Busse, auch Unfall, Motor-
schaden und Schrottfahrzeuge.
� (0160) 97772555

4 Winterreifen auf Stahlfelgen, für
Mercedes  C Klasse, 5mm Profil,
195 / 65 R 15, VB 100,- e, �
(0151) 71079467

KREIDLER: Suche Kreidler RS,
Flory, Florett, Flott, 50 und 80er, 
alles von Kreidler bis 1982.
�� 07143/881869 ab 18 Uhr

Urlaubstraum! Senior sucht
gepflegtes Reisemobil (Wohn-
mobil, Campingbus) für Urlaub
zum Kauf, gerne mit Festbett bit-
te nur von privat, da ich auch pri-
vat bin.Freue mich über jedes
Angebot �� 07221/3967761

Sympath. Ute, 66, naturverb.,
vielseitig, schlk., aufgeschl. u.
anpassungsf., freut sich auf
einen netten, bodenst. Partner 
ü. Ihr Glück � (07133) 14479

Liebenswerte Witwe Anne, 74,
attr., voller Wärme u.Herzlichkeit,
wünscht sich ein Mit- u.Füreinan-
der, ü. Ihr Glück � (07133) 14479

Dieter, M, 70, sympath., vielem auf-
geschlossen, gt.Zuhörer, mit einer
netten Frau gemeinsames Erle-
ben u.getr.Wohnen wäre schön, ü.
Ihr Glück � (07133) 14479

Charman. Er, 49, 1,78, 74, sucht
liebevolle Sie für gel. Treffen. ��
0151/43573624 

Treue Seele, 48, lieb, nett, sucht
Sie bis 53, � 07147 / 2741076

Seniorenfahrrad (Dreirad) zu 
verschenken. ☎ (07143) 
278425

Mod. weißer Schrank m.Spiegel, anti-
ke Komm. 100  x 130 ,Holz-Trennw. ,
Vinylb., Korkb. , � (07141) 271058

Holztische, 80 x 122, evtl. f.
Werkst., gg. Abh., � (07144)
21293

Bad-Spiegelschrank, 130 x 85
cm mit Beleuchtung, gg. Abho-
lung. �� 07142/65544 ab 9.00 Uhr

Gut erh. Tischkreissäge, B/L:
65/77 cm, gg. Abhol., � (07142)
65764

3- und 2-Sitzer-Sofa, 1 Sessel,
dkl.blau mit Couchtisch, gg. Abh.
� (07147) 4236

Kaminabdeckung a. Edelstahl,
elektr.Freischneider, funktionsfä-
hig zu versch.. �� 07147/3637

Basketballkorb, freist., Sturmsch.
an Bastler ,  Selbstabh., � 01573
5438222

Kinderbett, 140x70, Holz, braun,
m. Matr., Decke u. Kissen, gg.
Abhol., � (07147) 5510

8-10 Karton Flohmarktartikel gg.
Abh. zu versch.� 07144/21439

Verkäufe

Kauf-
gesuche

PICKER
Pick die besten Angebote im PICKER

Hotline (07142) 403-261
Montag bis Freitag 6.30 – 20.00 Uhr, Samstag und Sonntag 6.30 – 13.00 Uhr

Mehr Erfolg mit Ihrer Kleinanzeige

Verschiedenes

Tiermarkt

Landwirt-
schaft

Autos 
Motorräder
Zubehör

KFZ-Ankauf

KFZ-Zubehör

Mofas/Mopeds

Wohnwagen/-mobile

Bekannt-
schaften

Die
gute
Tat

Informationen zum DRK bundesweit und kostenfrei: 08 000 365 000 | DRK.DE
SETZE EIN ZEICHEN UND SPENDE FÜR MENSCHEN IN NOT.

WIR BRAUCHEN DICH, UM MENSCHEN
IN NOT HELFEN ZU KÖNNEN.



SONDERVERÖFFENTLICHUNG   Besser informiert.  Mehr erleben.

WIR IN BÖNNIGHEIM
  Besser

WIR IN 

www.vil.de

Tel. 0 7143 / 96 38 434 · Robert-Bosch-Str. 18 · 74357 Bönnigheim · Mo.- Fr. 8 -12 Uhr + 14 -17:30 Uhr
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Schwäbische Perfektion, 
Qualität und Leistung.
Das überzeugt auch Sie!

Die ganze Welt der Wintergärten 

     und Terrassendächer  
 Terrassenschiebedächer  Vordächer
 Kaltwintergärten   Markisen 

Besuchen Sie unsere 

neUe Ausstellung!

SchAUSonnTAg
diese Woche von 13-17 Uhr

Regional
und Lokal stark.

Der ideale Werbepartner
im nördlichen Landkreis Ludwigsburg.

Bönnigheim. Am Samstag, 10. 
August,   präsentiert „Olli“ 
sein erstes Live-Programm 
im Schlosshof Bönnigheim. 
Das Open Air findet im Rah-
men der Veranstaltungsreihe 
Neckar-Enz KulturEvents in 
Kooperation mit der Stadt 
Bönnigheim und der Livema-
cher GmbH statt.

Oliver „Olli“ Gimber. „der 
witzigste Malermeister 
Deutschlands“, bringt als 
„Witz vom Olli“ Millionen 
Comedy Fans in ganz 
Deutschland zum Lachen. Er 
sitzt im Auto, richtet seine 
Handykamera auf sich und 
erzählt mit erhobenem Zeige-
finger einen Witz. Dabei lacht 
er so charmant von Herzen, 
dass man gar nicht anders re-
agieren kann, als sich mit ihm 
zu freuen. Bekannt durch 

YouTube und Facebook er-
reicht er ein Millionenpubli-
kum und ist quasi über Nacht 
zu einem heimlichen Star der 
deutschen Comedy Szene ge-

worden. Alles begann ganz 
harmlos, als Ollis Kumpel aus 
Neuseeland vor über fünf Jah-
ren aus Mangel an guten neu-
seeländischen Witzeerzäh-
lern ihn bat, über  WhatsApp 
einen Witz zu schicken. Zu-
nächst entstand eine Gruppe 
bestehend aus Ollis Jugend-
freunden, die der Malermeis-
ter ab sofort wöchentlich mit 
„frischen” Witzen versorgte, 
bis die Witze auch außerhalb 
der Gruppe geteilt wurden. 
Mit dem „Schwarzen Ret-
tich“, einem kontrovers dis-
kutierten Witz, platzte 
schließlich eine Bombe. Ollis 
Witze verbreiteten sich wie 
ein Lauffeuer, die Presse wur-
de aufmerksam und aus dem 
Unternehmer wurde ein 
Onlinephänomen. Planlos 
und auf der Suche nach dem 

berühmten roten Faden, 
nimmt er sein Livepublikum 
mit auf eine Reise voller 
Witz, Komik und verrückten 
Geschichten aus seinem Le-
ben als Chef und Unterneh-
mer. Wenn der 55-jährige 
Pforzheimer Gas gibt, bleibt 
kein Auge trocken...

Ein Star auf Augenhöhe, 
der alles, was er erleben darf, 
nicht als selbstverständlich 
ansieht und eine Mission hat, 
wie er selbst sagt: „Menschen 
zum Lachen bringen“.

Einlass zur Veranstaltung: 
19:00 Uhr, Beginn: 20:00 Uhr

Tickets können an allen 
bekannten Vorverkaufsstel-
len, unter www.livemacher.de 
oder unter der Reservix-Ti-
ckethotline mit der Nummer 
01806 700 733 erworben wer-
den.

Witz vom Olli open air
Am 10. August im Schlosshof im Rahmen  von Neckar-Enz-Kultur-Events

Bönnigheim. Am Sonntag,  11. 
August, zeigt die Beatles-Tri-
buteband Pangea im Schloss-
hof Bönnigheim deren Lei-
denschaft für die Musik der 
britischen Beat- und Rock-
band aus den 1960er Jahren. 
Das Open Air findet im Rah-
men der Veranstaltungsreihe 
Neckar-Enz KulturEvents in 
Kooperation mit der Stadt 
Bönnigheim und der Livema-
cher GmbH statt. Die Grup-
pe Pangea – The Beatles Re-
vival Band gehört zu den eu-
ropäischen Revival-Topgrup-
pen und widmet sich 
professionell einer treuen In-
terpretierung der legendären 
Vierergruppe aus Liverpool. 
Ausgefeilte Spieldetails,  ge-
nau klingende Vokalharmo-
nie in ursprünglichen Tonar-
ten, originale Musikinstru-
mente (Gitarren Gretsch, Ri-
ckenbacker, Höfner und 
Epiphone, Apparate Vox und 
Schlagzeuge Ludwig), vollen-
dete Kostümrepliken, charak-
teristische Frisuren und nicht 
zuletzt auch ein linkshändi-
ger Bassgitarrespieler – dass 
alles sind Attribute, welche 
die Gruppe Pangea charakte-

risieren. Beweis der Qualität 
der Gruppe sind unter ande-
rem der Sieg im Wettbewerb 
der Beatles-Revival-Gruppen 
im Juni 2010 oder die persön-
liche Einladung der Mutter 
von Paul McCartney zum 
Auftritt im Rahmen der feier-
lichen Taufe ihres Memoiren-
buchs, die im Januar 2013 in 
der Liverpool-Philharmonie 
stattfand. Pangea wurde auch 
zur Teilnahme am internati-
onalen Prestigefestival Beat-
leweek 2011 in Liverpool aus-
gewählt. Hier hatte die Grup-

pe eine Serie von Auftritten, 
deren Höhepunkt die Konzer-
te im legendären Klub Cavem 
waren. Diese Konzerte  fan-
den hier 50 Jahre nach dem 
ersten Auftritt der Beatles in 
diesem Klub statt.   Unter-
stützt wird Pangea durch die 
A-Cappella-Vorband mund-
ARTmonika. Einlass: 19:00 
Uhr, Beginn: 20:00 Uhr

Tickets an allen bekannten 
Vorverkaufsstellen, unter 
www.livemacher.de oder un-
ter der Reservix-Tickethotli-
ne mit der Nummer 01806 
700 733.

Pangea im Schlosshof
Liebevolle Adaption der bekannten Pilzköpfe.  mundARTmonika als Vorband

Oliver „Olli“ Gimber: „der 
witzigste Malermeister 
Deutschlands“.

Pangea entführt im Schlosshof in die Zeit der Beatles.

Die A-Cappella-Band MundARTmonika.

SWP / Vorproduktion / Pool BTH / BI_KOLL /  / Pool BTH / 2019-07-16 15:54:10

Der Honda MIIMO kümmert
sich um Ihren Rasen!

Schon ab
1899.-- €

MAILAND UND DIE SCALA

Reisetermin: 1. bis 3. September 2019
REISEGRUNDPREIS: 1.345,– €
(pro Person im DZ) Eine eventuelle Kurtaxe ist vor Ort zu bezahlen

EIN FEUERWERK AUS IMPRESSIONEN, 
KUNST UND KULTUR
Ihre Erlebnisse auf dieser Reise werden Sie verzau-
bern! Sie fühlen Mailands magische Atmosphäre 
beim Spaziergang durch die Altstadt und begeben 
sich auf die Spuren des Komponisten Giuseppe 
Verdis. Selbstverständlich stehen der berühmte 
Dom und das wunderschöne Opernhaus genau-
so auf dem Programm wie zahlreiche weitere 
imposante Bauwerke, Galerien und Museen. Der 
grandiose Höhepunkt aber ist der Genuss der Oper 
Rigoletto im Teatro alla Scala. Noch lange werden 
Ihnen der Nachklang des gefühlvollen, hochka-
rätigen Opernerlebnisses sowie Ihre Mailänder 
Impressionen in Erinnerung bleiben.

REISEPROGRAMM (Auszug):
1. Tag: Anreise nach Mailand sowie Ausflug. Rundgang einige der 

bedeutendsten Sehenswürdigkeiten Mailands. Duomo di 
Santa Maria Nascente, Triumphbogen der Galleria Vittorio 
Emanuele II. Die eleganten Einkaufspassage verbindet die 
Piazza del Duomo mit der Piazza della Scala. Vom wun-
derschönen Teatro alla Scala gelangen Sie zur geschichts-
trächtigen Piazza dei Mercanti. 

2. Tag: Ausflug «Die Navigli, der Dom und das Museo Teatrale 
alla Scala» (fakultativ) sowie «Verdis Rigoletto in der 
Mailänder Scala» (inklusive), Entdecken Sie die Stadt auf 
eigene Faust oder widmen Sie sich den umfangreichen 
Einkaufsmöglichkeiten der führenden Modemetropole 
Italiens. 

3. Tag: Flughafen Mailand sowie Rückreise nach Bietigheim

LEISTUNGEN:
• Bustransfer von Bietigheim zum Flughafen Stuttgart und zurück
• Flug nach Mailand und zurück (Umsteigeverbindung möglich)

• Luftverkehrsteuer, Flughafen- und Sicherheitsgebühren
• Transfer Flughafen – Hotel – Flughafen
• 2 Übernachtungen mit Frühstücksbuffet im zentral gelegenen 

4-Sterne-Hotel «Cavour» in Mailand (Landeskategorie)
• 1 Abendessen im ausgewählten Restaurant (am 1. Tag)
• Ausflug «Die weltberühmten Sehenswürdigkeiten der lombar-

dischen Metropole»
• «Verdis Oper Rigoletto in der Mailänder Scala», inklusive Karten 

für die Opernaufführung in der Kat.2 (Logenplätze in der 2. oder 
3. Reihe auf den Rängen 1-5 / beschränkte Sicht)

• Qualifizierte, deutschsprechende Reiseleitung
• Ausführliche Reiseunterlagen

Zusatzleistungen:
Einzelzimmerzuschlag € 150,-
Ausflug «Die Navigli, der Dom und das Museo Teatrale alla Scala», 
inklusive Eintritt und Mittagessen €  75,-
Aufpreis für Opernkarten der Kategorie 1 (a. A. buchbar) €  100,-

Reiseveranstalter:
Mondial Tours MT SA, CH-Locarno Fo
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LESERREISEN
Beratung und Buchung nur telefonisch unter 
07142 / 403-0

DIE RUNDSCHAU ANZEIGENSERVICE: TELEFON (0 71 42) 403-555   ·   FAX (0 71 42) 403-125    ·   NR. 30   ·   JAHRGANG 46MITTWOCH, 24. JULI 2019



Energie & Umwelt
. . . unterwegs in Sachen Zukun�  . . .

SONDERVERÖFFENTLICHUNG

  Besser informiert. 
 Mehr erleben.

SONDER-
THEMA

Z
war dürfen Mieter 
mittlerweile die Son-
ne anzapfen und 
Energie aus kleinen 

Solaranlagen in das heimi-
sche Stromnetz einspeisen. 
Vor Inbetriebnahme sollten 
sie jedoch ein paar Spielre-
geln kennen. Im Interview er-
klärt Michael Maucher von 
der Energieberatung der Ver-
braucherzentrale Baden-
Württemberg, worauf Ver-
braucherinnen und Verbrau-
cher achten müssen:

Herr Maucher, was genau 
ist denn der Solarstrom vom 
Balkon?

Maucher: Steckbare Solar-Ge-
räte sind kleine, eigenständige 
PV-Anlagen, die einfach an einer 
haushaltsüblichen Steckdose an-

geschlossen werden (besonderer 
Stecker / Steckdose). Auf diesem 
Weg speisen sie Strom direkt ins 
Stromnetz der Wohnung. Der 
Strom wird dann von den ange-
schlossenen und eingeschalte-
ten Elektrogeräten verbraucht.

Muss ich meinen Vermie-
ter fragen, ob ich ein PV-Mo-
dul auf meinem Balkon an-
bringen darf?

Maucher: Ich würde auf jeden 
Fall raten, vor der Montage den 
Mietvertrag zu prüfen und den 
Vermieter zu fragen. Ob dieser die 
Montage verbieten darf, ist juris-
tisch allerdings noch nicht be-
handelt.

Wie viel Strom liefern die 
Balkon-Module?

Maucher: Während die Modu-
le auf dem Dach mehrere tausend 
Kilowattstunden erzeugen, sind 
es bei den Mini-PV-Anlagen auf 
dem Balkon nur wenige hundert 
Kilowattstunden. Typischerwei-
se haben die meisten Balkon-So-
larmodule eine Leistung von 200 
bis 600 Watt.

Was passiert mit dem 
Strom, der nicht gleich selbst 
verbraucht wird?

Maucher: Dieser wird in das 
normale Stromnetz eingespeist. 
Wichtig zu wissen: Der Stromzäh-
ler darf nicht rückwärtslaufen. 
Das würde aber passieren, wenn 
mehr Strom eingespeist als ver-
braucht wird. Rechtlich sind Ver-
braucher auf der sicheren Seite, 

wenn sie einen Zähler mit Rück-
laufsperre haben.

Können Mieter mit den 
Mini-PV-Anlagen zur Ener-
giewende beitragen?

Maucher: Ein wesentlicher 
Vorteil der Mini-PV-Anlagen be-
steht darin, dass sie sich unkom-
pliziert installieren lassen und 
auch bei einem Umzug schnell 
ab- und wieder angebaut sind. 
Damit sind sie bislang die einzige 
Technologie, mit der auch Miete-
rinnen und Mieter wirklich selbst 
erneuerbare Energie für den Ei-
genverbrauch erzeugen können. 

Müssen Verbraucher die 

Mini-Solaranlage anmelden?
Maucher: Wer ein Solarge-

rät auf dem Balkon installieren 
möchte, muss es bei seinem 
Netzbetreiber anmelden. Bisher 
gibt es allerdings keine einheitli-
chen Regelungen und Vorschrif-
ten, wie die Netzbetreiber damit 
umgehen müssen. Da Mi-
ni-PV-Anlagen am Stromnetz 
hängen und Strom ins Netz ein-
gespeist wird, sind auch diese 
Anlagen im Marktstammdaten-
register einzutragen.

Info Zu allen Fragen rund 
um das Thema Solar berät die 

Bundesförderung für Ener-
gieberatung der Verbraucher-
zentrale: online, telefonisch 
oder mit einem persönlichen 
Beratungsgespräch. Termine 
können unter der kostenlosen 
Telefonnummer 0800 - 809 
802 400 vereinbart werden. 
Die Berater informieren an-
bieterunabhängig und indivi-
duell. Für einkommens-
schwache Haushalte mit ent-
sprechendem Nachweis sind 
die Beratungsangebote kos-
tenfrei. Mehr Informationen 
gibt es auf www.verbraucher-
zentrale-energieberatung.de

Solarstrom vom Balkon
Kleine, eigenständige PV-Anlagen auch für Mieter:  Interview mit einem Experten

GESCHÄFTLICHE INFORMATION ANZEIGE

Michael Maucher von der 
Energieberatung der Ver-
braucherzentrale Baden-
Württemberg

Wer – auch als Mieter – über einen Balkon verfügt, könnte sich überlegen, eine kleine So-
laranlage anzubringen.  Foto: Velux
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DIE BESTEN
     FRISEURE
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Lise-Meitner-Straße 10
74321 Bietigheim-Bissingen
Telefon (0 71 42) 58 47 46

Hier finden Sie uns:


Friseursalon
Petra Veigel

Friedrich-Ebert-Str. 7
74321 Bietigheim-Bissingen

Tel. 0 71 42 / 5 19 29

ERFOLGREICH SCHÖN!

www.haarbotschaft.de

HAARBOTSCHAFT LUDWIGSBURG
Eberhardstraße 27
71634 Ludwigsburg
Telefon 07141 8662353

HAARBOTSCHAFT BIETIGHEIM
Schieringerstraße 14
74321 Bietigheim-Bissingen
Telefon 07142 9189622

ERFOLGREICH SCHÖN!

HAARBOTSCHAFT LUDWIGSBURG
Eberhardstraße 27
71634 Ludwigsburg
Telefon 07141 8662353

HAARBOTSCHAFT BIETIGHEIM
Schieringerstraße 14
74321 Bietigheim-Bissingen
Telefon 07142 9189622

ERFOLGREICH SCHÖN!

HAARBOTSCHAFT LUDWIGSBURG
Eberhardstraße 27
71634 Ludwigsburg

HAARBOTSCHAFT BIETIGHEIM
Schieringerstraße 14
74321 Bietigheim-Bissingen

ERFOLGREICH SCHÖN!

HAARBOTSCHAFT LUDWIGSBURG
Eberhardstraße 27
71634 Ludwigsburg

HAARBOTSCHAFT BIETIGHEIM
Schieringerstraße 14
74321 Bietigheim-Bissingen

A
usgefallen, farben-
froh und immer et-
was over-the-top: 
Die Trendkollektion 

Frühjahr/Sommer 2019 des 
Zentralverbands des Deut-
schen Friseurhandwerks 
(ZV) nimmt Damen und Her-
ren mit auf eine Zeitreise in 
das Jahrzehnt der Disco-Be-
wegung, Hippies und des 
Glam-Rocks.  Inspiriert von 

den großen Musiklegenden 
ABBA, Disco Queen Donna 
Summer und den Rolling 
Stones setzt die Kollektion 
jetzt auf die typischen 70er-
Looks: Flower-Power-Out-
fits, Föhnwelle, Stufenschnit-
te und Bohème-Styles.  
 Im Zuge des Siebzigerjah-
re-Revivals feiern diese 

Looks jetzt ihr modisches Co-
meback. Das ZV Modeteam 
zeigt, wie die Styles heute, et-
was cleaner und edler inter-
pretiert, funktionieren. ZV 
goes Seventies. 

Die neuen Trendfrisuren 
im modernen 70er-Jahre-
Look eignen sich perfekt für 
den Sommer, die schönste 
Zeit des Jahres. 
 Individuelle Freiheit, Expe-
rimentierfreude und Mut 
zum Auffallen. Vorherige 
Grenzen und Etikette entfal-
len und erlaubt ist was gefällt. 

Der jeweilige Basic-Cut   
Looks wird so in verschiede-
nen Varianten gestylt und 
kann rockig, lässig, aber auch 
edel sein. 

Lebensfreude, die Beto-
nung der eigenen Natürlich-
keit, die extravagante Hervor-
hebung des Charakters – al-
les ist möglich  
 Die wilden und unvergessli-
chen 70er Jahre werden mit 
der neuen ZV Trendkollekti-
on 2019  zu neuem Leben er-
weckt und wecken ebenso die 
Geister für das neue Jahr und 
die wärmeren Monate. Love 
and Peace and Rock’n‘Roll!

Auf den Spuren der Siebziger
Trendkollektionen nehmen mit ins Jahrzehnt der Hippies und Discos

Flower-Power-Outfits, Föhnwelle, Stufenschnitte und 
Bohème-Styles sind jetzt im Trend.
 Foto: ZV Friseurhandwerk, Mario Naegler

Im Zuge des 
Siebzigerjah-

re-Revivals feiern 
diese Looks jetzt 
ihr modisches Co-
meback
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MITTWOCH 24.07.

LESUNGEN/FÜHRUNGEN

BIETIGHEIM-BISSINGEN
Stadtmuseum Hornmoldhaus Füh-
rung durch die Sonderausstellung 
„Krankenmord im Nationalsozialis-
mus - Grafeneck 1940“. 17 Uhr.

VORTRÄGE/DISKUSSIONEN

BESIGHEIM
Wartesaal im Bahnhof Attac-Veran-
staltung: „Grundeinkommen“ Vor-
trag von Konrad Ott. Wartesaal - Kul-
tur in Besigheim e.V.. 20 Uhr.

MIX

LUDWIGSBURG
Mörikestr. 118 INVITARE-Elternfrüh-
stück. Stiftung INVITARE. 10-12 Uhr.

KIDS

LUDWIGSBURG
im Jugendcafé des Mehrgeneratio-
nenhauses in Grünbühl-Sonnenberg, 
Weichselstr. 10-14 Kinderdisco. 17-19 
Uhr.

THEATER/OPER/BALLETT

ASPERG
Glasperlenspiel Jugendtheater: 
Schneewittchen - mal anders. 15 Uhr.

LUDWIGSBURG
Cluss-Garten, Stuttgarter Straße 
Theatersommer 2019: Schwarzwald-
mädel im Saturday Night Fever. 20 
Uhr.

DONNERSTAG 25.07.

ROCK/POP/JAZZ

BIETIGHEIM-BISSINGEN
Marktplatz Marktplatz Rendezvous - 
Musikschulpodium. Stadtverwaltung. 
19 Uhr.

LUDWIGSBURG
Scala dicht & ergreifend. Scala Kultur 

Live. 20 Uhr.

Schloss KSK musicOpen: Michael 

Patrick Kelly. 20 Uhr.

VAIHINGEN AN DER ENZ
Open-Air-Bühne am Enzdamm Pe 

Werner: „Im Mondrausch“. Vaihinger 

Kultursommer. 20.30 Uhr.

MESSEN/MÄRKTE/FESTE

BIETIGHEIM-BISSINGEN
Kronenplatz Französischer Markt. 

10-19 Uhr.

MIX

BESIGHEIM
Maximilian-Lutz-Realschule Schulfest 
zum 50jährigen Jubiläum. 16-20 Uhr.

BÖNNIGHEIM
Schlosshof Open Air Kino „Der Vor-
name“. 21.30 Uhr.

KIDS

LUDWIGSBURG
Bolzplatz an der Pregelstraße, beim 
Sportplatz des TSV Kinderspiele-Tage 
„Jahrmarkt in Grünbühl-Sonnen-
berg“. 14-17 Uhr.

THEATER/OPER/BALLETT

ASPERG
Glasperlenspiel Jugendtheater: 
Schneewittchen - mal anders. 11 Uhr.

FREITAG 26.07.

SONSTIGE KONZERTE

BIETIGHEIM-BISSINGEN
Bürgergarten Gemeinschaftskonzert. 
Jugendblasorchester Musikschule im 
Schloss und Stadtorchester. 19 Uhr.

WALHEIM
Café Bricklebrit mitgebrachte Schät-

ze hören am Bricklebrit -Vinylabend: 
Ihr seid das Schallarchiv!. 20 Uhr.

MESSEN/MÄRKTE/FESTE

BIETIGHEIM-BISSINGEN
Kronenplatz Französischer Markt. 
10-19 Uhr.

MIX

BÖNNIGHEIM
Schlosshof Open Air Kino „Der Fall 
Collini“. 21.30 Uhr.

INGERSHEIM
Pfarrhof in Kleiningersheim Sommer-
nachtskino „Unterwegs mit Jacki“. 
21.45 Uhr.

KIRCHHEIM
Sportplatz am Neckar Bauwagen-
kneipe. Ev. Kirchengemeinde. 18 Uhr.

THEATER/OPER/BALLETT

BESIGHEIM
Steinhausgarten Freilichttheater: Die 
Weibervolksversammlung. Studio-
bühne Besigheim. 20 Uhr.

LUDWIGSBURG
Cluss-Garten, Stuttgarter Straße 
Theatersommer 2019: Schwarzwald-
mädel im Saturday Night Fever. 20 
Uhr.

SAMSTAG 27.07.

ROCK/POP/JAZZ

LUDWIGSBURG
Schloss KSK musicOpen: die 90er 
live. 15 Uhr.

SONSTIGE KONZERTE

BIETIGHEIM-BISSINGEN
am Enzpavillon Open Air Benefiz-
Konzert. Naturkinder e.V.. 15-23 Uhr.

LESUNGEN/FÜHRUNGEN

BIETIGHEIM-BISSINGEN
Stadtmuseum Hornmoldhaus öffent-
liche Führung: Hanna Hornmold - 
Tugendhaft und Wohlgeboren (Kar-
ten in der Stadtinformation erhält-
lich). 16.30 Uhr.
Treffpunkt: Stadtmuseum Hormold-
haus Vergnüglicher Weinspaziergang 
mit Weinverkostung. Anmeldung 
unter 07143 816017. Felsengarten-
kellerei. 15 Uhr.

MESSEN/MÄRKTE/FESTE

BESIGHEIM
Vereinsheim Sommerfest des Tennis-
clubs Besigheim. 19 Uhr.

BIETIGHEIM-BISSINGEN
Bietigheimer Forst, 3. Parkplatz TSV-
Waldfest. 14 Uhr.

Kronenplatz Französischer Markt. 
10-19 Uhr.

MIX

BESIGHEIM
Kelterplatz Musik beim Wochen-
markt: Duo Dulcimus - Mittelalterli-
che Coutry Folk. 9.30-11.30 Uhr.

KIRCHHEIM
Sportplatz am Neckar Bauwagen-
kneipe. Ev. Kirchengemeinde. 17 Uhr.

SACHSENHEIM
Schlossfreibad Open Air Kino „Bohe-
mian Rhapsody“. 21 Uhr.

THEATER/OPER/BALLETT

BESIGHEIM
Steinhausgarten Freilichttheater: Die 
Weibervolksversammlung. Studio-
bühne Besigheim. 20 Uhr.

LUDWIGSBURG
Cluss-Garten, Stuttgarter Straße 
Theatersommer 2019: Momo. 15 Uhr.
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PREISRÄTSEL

Wenn Sie Ihre Immobilie
verkaufen möchten …

Heuschele Immobilien!

Für Bietigheim- 
Bissingen die Nr.1

Te l e f o n 
(07142) 
91 44 0

SEIT
1990

Die Buchstaben der mit Zahlen  
versehenen Felder ergibt die Lösung.

Unter allen richtigen Einsendungen  
werden jede Woche drei Buchgut- 
scheine im Wert von 5.– 3 verlost.

Die Gewinner werden schriftlich  
benachrichtigt.
Herzlichen Glückwunsch! 
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Mitmachen und Gewinnen!

Einsendeschluss ist am kommenden 
Montag.

Bitte Postkarte an folgende Adresse 
senden:
DIE RUNDSCHAU
Kronenbergstrasse 10
74321 Bietigheim-Bissingen

Am 28. Juli ab 18 Uhr heißt es in Bietigheim, in „Thabeas
Café“ beim Friedhof „Liebessehnsucht – Noten und Anekdoten mit
Heiner Costabél. Mit seinem profunden Wissen des gesellschaftlichen,
politischen und historischen Umfelds eines Beethoven, Schubert, Schu-
mann oder Chopin unterhält und
fesselt er sein Publikum, indem der
erzählt und spielt. Vorverkauf: Tha-
bea Seitel, Blumen und Cafe, Tel.
07142/41150, Stadtinformation Bie-
tigheim, Tel. 07142/74227, Reservie-
rung und Info: 07444-916 485 oder
0171/ 77 23 813 und an der Abend-
kasse.

Zum ersten Mal beteiligt sich
die Bücherei Pleidelsheim an der Leseclub-
Aktion „Heiß auf Lesen“ im Regierungsbe-
zirk Stuttgart mit einem Beitrag für erwach-
sene Leser und Leserinnen. Beim „Blind
Date mit einem Buch“ warten über 70 in
Packpapier verpackte Romane, Thriller, Kri-
mis darauf, ausgepackt und entdeckt zu wer-
den. Mit einer Bewertungskarte werden die
aufgefordert, ihre Meinung über die Lektüre
mitzuteilen. Fest steht, dass so aufregende li-
terarische Kontakte hergestellt werden.

Unter dem Motto „Like Ice in the Sunshine“ bringen
Stadtorchester Bietgheim e.V. und Jugendblasorchester der Musik-
schule den Sommer in den Bürgergarten. Am 26. Juli präsentieren sie
dem Publikum ab 19
Uhr sommerliche
Rhythmen, anspruchs-
volle und eingängige
Stücke. Bei freiem Ein-
tritt und kühlen Ge-
tränken freuen sich die
Musikerinnen und Mu-
siker auf ein gespann-
tes Publikum.

TIPP 1

TIPP 2

TIPP 3

„Spielt’s noch einmal – seht’s
nochmal“: die Akademie für
Darstellende Kunst Baden-
Württemberg (ADK) lädt am
Donnerstag, 25. Juli, ab 17
Uhr und am Freitag, 26. Juli,
ab 12 Uhr zum „Best of: Stage-
Time“-Sommerfest: Studen-
ten und Studentinnen präsen-
tieren ausgewählte Werkstatt-
inszenierungen, Solo-Perfor-
mances und Filmarbeiten des
aktuellen Studienjahrs.

Mit dabei unter anderen:
„Romeo und Julia“ von W.
Shakespeare, Regie: Rafael Os-
sami Saidy (Donnerstag, 18
Uhr) und „Fräulein Else“
nach Arthur Schnitzler, Regie:
Zita Gustav Wende (Freitag,
20 Uhr) – Arbeiten, entstan-
den im Rahmen der diesjähri-
gen Themenmodule „Der
lange Schatten des 19. Jahr-
hunderts“ und „Shakespeare“
und in Zusammenarbeit mit
der ABK Stuttgart –, Simon
Kluths Solo-Performance
„Wie der Cowboy aus Arizona
zu seiner Ehre kam“ (Freitag,
15 Uhr), eine „Stunde der
Wahrheit“, einem bewährten
Modul des Schauspielstudiums mit
der Aufgabe, ein 60-minütiges szeni-
sches Solo allein zu entwickeln und
zu präsentieren, sowie die Solo-Per-
formance von Nadine Dionou (Frei-
tag, 13.30 Uhr), der diesjährigen
Austauschstudentin aus Burkina-
Faso.

Ebenso stehen Filmarbeiten der
Regie- und Schauspielstudenten
und -studentinnen auf dem Plan,
u.a. zeigen sie erstmals ihr „Mock-
umentary“, ihren beim inoffiziellen
Schauspielschultreffen gelaufenen
Film. Im Rahmen von „Best-of: Sta-
geTime“ werden zudem die diesjäh-

rigen Absolventen und Absolventin-
nen aller drei Studiengänge verab-
schiedet.

Das Programm der beiden Tage
ist unter www.adk-bw.de zu finden.
Eintritt Einzelveranstaltung 8 Euro/
ermäßigt 5 Euro. Keine Anmeldung
erforderlich.

Ebenfalls zu sehen: die Solo-Performance von Nadine Dionou (Freitag, 13.30 Uhr), der dies-
jährigen Austauschstudentin aus Burkina-Faso.  Foto: © Steven M. Schultz_ADK

Best of: Stage Time-Sommerfest
ADK präsentiert ausgewählte Werke der Studenten und Studentinnen
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WALHEIM
Wagenhalle, Café Bricklebrit Flecka-
butzer präsentieren „Die Tratschwei-
ber“. 20 Uhr.

SONNTAG 28.07.

ROCK/POP/JAZZ

LUDWIGSBURG
Schloss KSK musicOpen: Käptn Peng 
& die Tentakel von Delphi. 17 Uhr.

LESUNGEN/FÜHRUNGEN

BESIGHEIM
Treffpunkt: Marktplatz Altstadtfüh-
rung ohne Anmeldung. 4,- EUR. 11 
Uhr.

BIETIGHEIM-BISSINGEN
Städtische Galerie Öffentliche Füh-
rung durch die Ausstellung: Linol-
schnitt heute XI. Grafikpreis der 
Stadt Bietigheim-Bissingen. 11.30 
Uhr.
Treffpunkt: Ku(h)riosum am Kronen-
platz Altstadtführung ohne Anmel-
dung. 10.30 Uhr.

MESSEN/MÄRKTE/FESTE

BIETIGHEIM-BISSINGEN
Bietigheimer Forst, 3. Parkplatz TSV-
Waldfest. 10 Uhr.

SACHSENHEIM
Schlossgarten in Großsachsenheim 
Schlossgartenfest mit ökumenischem 
Gottesdienst. Liederkranz Großsach-
senheim. 10 Uhr.

MIX

KIRCHHEIM
Sportplatz am Neckar Bauwagen-
kneipe. Ev. Kirchengemeinde. 10.30 
Uhr.

LUDWIGSBURG
Mörikestr. 118 INVITARE-Caféstüble 
60plus. Stiftung INVITARE. 15-17 Uhr.

KLASSIK

MARKGRÖNINGEN
Bartholomäuskirche Markgröninger 

Musiksommer: Orgelkonzert mit Ben 

Williams. 18 Uhr.

THEATER/OPER/BALLETT

BESIGHEIM
Steinhausgarten Freilichttheater: Die 

Weibervolksversammlung. Studio-

bühne Besigheim. 20 Uhr.

LUDWIGSBURG
Cluss-Garten, Stuttgarter Straße 

Theatersommer 2019: Momo. 15 Uhr.

Theatersommer 2019: Schwarzwald-

mädel im Saturday Night Fever. 19 

Uhr.

MONTAG 29.07.

MESSEN/MÄRKTE/FESTE

BIETIGHEIM-BISSINGEN
Bietigheimer Forst, 3. Parkplatz TSV-

Waldfest. 11 Uhr.

KIDS

BIETIGHEIM-BISSINGEN
Otto-Rombach-Bücherei Gullivers 

Reisen - Kindertheater für Kinder ab 

8 Jahren. 15 Uhr.

DIENSTAG 30.07.

ROCK/POP/JAZZ

LUDWIGSBURG
Schloss KSK musicOpen: Gregory Por-

ter. 20 Uhr.

MIX

LUDWIGSBURG
Mehrgenerationenhaus, Grünbühl-
Sonnenberg, Weichselstr. 10-14 
RepairCafé. 14-17 Uhr.

KIDS

BIETIGHEIM-BISSINGEN
Städtische Galerie Cut´n´Roll - ein 
Buch entsteht (Workshop für Kinder 
von 6-10 Jahre). 10-13 Uhr.

Städtische Galerie Cut´n´Roll - ein 
Buch entsteht (Workshop für Kinder 
von 8-12 Jahre). 14.30-17.30 Uhr.

THEATER/OPER/BALLETT

LUDWIGSBURG
Cluss-Garten, Stuttgarter Straße 
Theatersommer 2019: Momo. 15 Uhr.

Theatersommer 2019: Schwarzwald-
mädel im Saturday Night Fever. 20 
Uhr.

MITTWOCH 31.07.

ROCK/POP/JAZZ

LUDWIGSBURG
Schloss KSK musicOpen: Tom Jones 
live. 20 Uhr.

KIDS

BIETIGHEIM-BISSINGEN

Städtische Galerie Cut´n´Roll - ein 

Buch entsteht (Workshop für Kinder 

von 6-10 Jahre). 10-13 Uhr.

Städtische Galerie Cut´n´Roll - ein 

Buch entsteht (Workshop für Kinder 

von 8-12 Jahre). 14.30-17.30 Uhr.

THEATER/OPER/BALLETT

LUDWIGSBURG

Cluss-Garten, Stuttgarter Straße 

Theatersommer 2019: Momo. 15 Uhr.

Theatersommer 2019: Schwarzwald-

mädel im Saturday Night Fever. 20 

Uhr.

DONNERSTAG 01.08.

THEATER/OPER/BALLETT

LUDWIGSBURG

Cluss-Garten, Stuttgarter Straße 

Theatersommer 2019: Schwarzwald-

mädel im Saturday Night Fever. 20 

Uhr.

Auflösung der letzten Woche 

SUDOKU
Zahlen von 1 bis 9 sind so einzutragen, dass sich 
jede dieser neun Zahlen nur einmal in einem 
Neunerblock, nur einmal auf der Horizontalen 
und nur einmal auf der Vertikalen befindet.

7 2 8 4
9 2 4 8

4 1 6 7
6 5 9 3

2 6 1
1 7 8

3 5 6 8
2 4 9

4 9 1 2 7

7 2 8 4 6 5 3 1 9
1 6 3 9 7 2 4 8 5
5 4 9 8 3 1 6 7 2
6 7 5 1 9 8 2 4 3
9 8 4 3 2 6 7 5 1
2 3 1 7 5 4 9 6 8
3 5 2 6 1 7 8 9 4
8 1 7 2 4 9 5 3 6
4 9 6 5 8 3 1 2 7

Jede Woche die Jede Woche die Jede Woche die 
aktuellen Termine aktuellen Termine aktuellen Termine 
der Region der Region der Region 
in Ihrer in Ihrer in Ihrer 

ImmoImmoImmoBau
ImmoImmoImmoImmo+
Eintritt frei!

22. und 
23. Juni 
2013

Termin 
vormerken!
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Die Baureihe 52 gibt auch abseits befestigter Straßen eine gute Figur ab.

Wirkt kühlend, heilend und beru-higend. Man sollte Blau allerdings nicht wählen, wenn sich jemand körperlich oder geistig erschöpft fühlt, weil die beruhigende Ener-gie dieser Farbe das Gefühl von Kraftlosigkeit vertiefen kann. 
INGA STOLL

Violett: Wirkt ausgleichend und 
regenerierend und soll zudem 
kraftspendend sein. Violett steht 
für das Unbewusste, die Mystik 
und ist zugleich die Farbe der Frau-enbewegung.

Grün: Bedeutet Natürlichkeit, 
Heiterkeit und Gelöstheit. Zudem 
ist diese Farbe ein jahrhunderteal-tes Symbol der Unschuld. Grün 

wirkt regenerierend und harmoni-sierend. Es beruhigt und entspannt 

und ist besonders dem Nervensy-stem förderlich.Weiß: Ist Symbol für Reinheit 
und Tod. Aber nicht nur, denn Weiß 
ist auch die Farbe der Weite und 
des Weitblicks. Bedeutet Natürlich-keit, Heiterkeit und Gelöstheit. Zu-dem ist diese Farbe ein jahrhun-dertealtes Symbol der Unschuld. 

Grün wirkt beruhigend
Grün wirkt regenerierend und 

harmonisierend. Es beruhigt und 
entspannt und ist besonders dem 
Nervensystem förderlich. Bedeutet 
Natürlichkeit, Heiterkeit und Ge-löstheit. Zudem ist diese Farbe ein 

jahrhundertealtes Symbol der Un-schuld. Grün wirkt regenerierend 

und harmonisierend. Es beruhigt 
und entspannt und ist besonders 
dem Nervensystem förderlich. Be-deutet Natürlichkeit, Heiterkeit 

und Gelöstheit. Zudem ist diese 
Farbe ein jahrhundertealtes Sym-bol der Unschuld. Grün wirkt rege-nerierend und harmonisierend. Es 

beruhigt und entspannt und ist be-sonders dem Nervensystem förder-lich. Bedeutet Natürlichkeit, Hei-terkeit und Gelöstheit. Zudem ist 
diese Farbe ein jahrhundertealtes 
Symbol der Unschuld. Grün wirkt 
regenerierend und harmonisie-rend. Es beruhigt und entspannt 

und ist besonders dem Nervensy-stem förderlich.Bedeutet Natürlichkeit, Heiter-keit und Gelöstheit. Zudem ist die-se Farbe ein jahrhundertealtes 
Symbol der Unschuld. Grün wirkt 

Feuer und Flamme für heißen DampfEs gibt sie noch: uralte Dampflokomotiven

WOCHENBLATT für Bietigheim-Bissingen und für Asperg, Besigheim, Bönnigheim, Brackenheim, Cleebronn, 

Erligheim, Freiberg, Freudental, Gemmrigheim, Güglingen, Hessigheim, Ingersheim, Kirchheim, Löchgau, 
Ludwigsburg/Eglosheim, Markgröningen, Mundelsheim, Neckarwestheim, Oberriexingen, Pleidelsheim, Sachsenheim, 

Sersheim, Tamm, Vaihingen, Walheim, Zaberfeld.  STADTANZEIGER für Sachsenheim und Bönnigheim.

Fitness OHNE Vertragsbindung       

Lady-Lounge.de ● Pleidelsheimer Str. 17 ● Bietigheim-Buch ● Tel.: 07142 -21616 

Scan it, if you can!

Sensation: Als erster und einziger Club der Region bietet die 
Lady Lounge „Fitness ohne Vertragsbindung - DAUERHAFT:Die Lady Lounge hat 50 Plätze - Anmeldung  bis zum 15.01.2013. 

Sichern Sie sich jetzt Ihren Platz und vereinbaren Sie einen Termin 
unter 07142 - 2 16 16.

  Für nur € 9,98 wtl. *

Fitness OHNE Vertragsbindung

Rufen Sie uns heute noch an! Wir nehmen uns gerne Zeit für Sie! 

Vibrations-Straffungs-Training Figurforming-ZirkelCardio-/Fettverbrennungs-ParkImoove - 3D Koordinations-Training Getränke
Solarium
Kurse      
All-inclusive für nur € 9,98 / wtl.*
* Laufzeit 4 Wochen! Monatlich kündbar.

„Wir wollen zufriedene Kunden, keine festen Verträge.“ 
 

www.facebook.com/LadyLounge1

„Der beliebteste Club in Bietigheim-Bissingen auf Facebook.“ 

Nur 50Plätze frei!

�
�
�
�
�
�
�

Eigene Fleisch- & WurstwarenSchlacht- und Verkaufstage:Freitag, 4. Januar, 9.00 – 18.30 UhrSamstag, 5. Januar, 8.00 – 13.00 UhrIm Fetzer 3 • 74394 Hessigheim Telefon (0 7143) 5 09 76 • Fax 58 5510
Sie können auch telefonisch bestellen!

Diese Woche:Frische Leber- und Griebenwürste sowie Kesselfleisch und Kesselbrühe.

Sonntags geöffnet 13 - 17 Uhrohne Beratung & Verkauf

zu 30% Neujahrsaktion

bis 

74336 Brackenheim   Maulbronnerstr. 10-12   Tel. 0 71 35/1 32 91

Di. - Fr. 10 - 18   Sa. 10 - 14 Uhr

 in Kooperation mit Fachbetrieben

Restaurationen

-

FLOHMÄRKTE
12. 1. 2013, Bietigheim, DLW-Parkplatz, 8–16 Uhr
19. 1. 2013, Bietigheim, DLW-Parkplatz, 8–16 Uhr

Info u. Anmeldung: Agentur A. Döring, Telefon (0 71 44) 20 97 49

Parkett-, Laminat-, Kork-, Vinyl-         

PARKETT FUCHS
71706 Markgröningen, Oberthstrasse 5
Tel.: 07145/9350890  www.parkett-fuchs.de

VERLEGE
AKTION

und Teppichboden

1.-/m²

INGA STOLL

T ansania ist Beispielland desdiesjährigen Dreikönigssin-gens. Die jungen Sternsinger,die jetzt auch in der Region wiedervon Haus zu Haus ziehen, sammelnjedoch nicht nur für Projekte im afri-kanischen Beispielland, sondernwollen darauf hinweisen, dass Kin-der überall auf der Welt das Rechtauf medizinische Versorgung ha-

ben. Der mittelalterliche Brauchdes Sternsingens wurde 1958 bun-desweit mit einem übergreifendenZiel aufgegriffen: Die gesammeltenSpenden sollten die Not von Kin-dern in der sogenannten DrittenWelt lindern. Mittlerweile ist dasDreikönigssingen die weltweitgrößte Solidaritätsaktion von Kin-dern für Kinder. Und manchmal en-gagieren sich Familien über Genera-tionen hinweg.  Mehr auf S. 2

Auch in der Region schwärmenderzeit wieder kleine Könige miteiner Mission aus

Kinder
sammeln
für Kinder

Kleine Könige unterwegs für einen gutenZweck: In diesem Jahr sammeln die Sternsin-
ger auch in der Region für notleidende Kin-
der in Tansania und in anderen Teilen der
Welt.  

Foto: Helmut Pangerl

Donnerstag, 3. Januar 2013

www.die-rundschau.de

Kombiauflage 122.750 Ex.

WOCHENBLATT  für den Wirtschaftsraum Bietigheim-Bissingen, Ingersheim, Freiberg, Pleidelsheim,

Tamm, Asperg, Markgröningen, Sachsenheim, Vaihingen, Besigheim, Bönnigheim und Brackenheim.
STADTANZEIGER für Sachsenheim und Bönnigheim sowie für den gesamten nördlichen Teil

des Landkreises Ludwigsburg. Wochenblatt für Bietigheim-Bissingen.

FEINER SCHMUCK UND EDLE UHREN AUS ZWEITER HAND

Kirchstraße 6 · 71634 Ludwigsburg · Tel. 0 71 41 / 6 49 91 44

Online-Shop unter www.juwelier-sandkuehler.de

Ihr Küchenspezialistzwischen Ludwigsburgund Heilbronn Daimlerstraße 874357 BönnigheimTelefon 0 71 43/40 56 60www.derkuechentreff.de

          Eigene 
Verlegeabteilung

Große Auswahl auf über 1.500 m² Fläche

71706 MarkgröningenTel. 07145 - 9350890www.parkett-fuchs.de

Aktionsbedingungen siehe www.parkett-fuchs.de

PARKETT FUCHS
Schwaben´s großer Bodenfachmarkt Verlegeaktion

€ 1.-

Parkett-, Laminat-, Vinyl- 
Kork- und Teppichböden

 Oberthstr. 5 - Nähe ALDI

ÜBER 20.000 m² AM LAGER

EIGENE VERLEGEABTEILUNG

KOMPETENTE FACHBERATUNG

MARKEN AUF ÜBER 1500 m²

Öffnungszeiten:Mo.-Fr. 9.00-18.30 Sa. 9.00-17.00

/m²
Wir stellen ein: Raumausstatter/Bodenleger

Heute

Das Wetter
Freitag

Samstag Sonntag

5° 6°

5° 4°

7° 10°

9° 8°

Morgen bewölkt, vereinzelt Regen.Samstag wolkig, trocken.

Bei vielfach starker Bewöl-kung fällt hier und da etwas Regen.

Heute:

ABDICHTUNGSTECHNIK
DEISBÖCK

Tel. (0 71 44) 89 40 37

▲ Nasse Wände?
▲ Feuchte Keller?
▲ Schimmelpilze?

-3˚ -5˚

-4˚ -4˚

1˚ -1˚

-1˚ 0˚

DAS WETTER
Freitag

Sonntag
Samstag

Donnerstag

DIE RUNDSCHAU
Kombinationsauflage 123.000 Exemplare

AUFLAGENSTARK. DER REGION VERBUNDEN.

Heute: Teils Schnee oder Schnee-regen, im Tagesverlauf verstärkt.Morgen: Schnee oder Schneeregen.Samstag bewölkt, teils Schnee.

BEREITSCHAFTSDIENSTE

ÄRZTE

NOTFALLPRAXIS

nördl. Landkreis Ludwigsburg e. V., 
Riedstraße 12, 74321 Bietigheim-Bissin-
gen (Im Krankenhaus Bietigheim, Erdge-
schoss Südeingang). Tel. 116117 bei 
Hausbesuchen ansonsten ist eine telefo-
nische Anmeldung zu den Öffnungszei-
ten nicht erforderlich.
Zentraler ärztlicher Notfalldienst an 
Wochenenden und Feiertagen für:
Bietigheim-Bissingen, Unterm-
berg, Metterzimmern, Freiberg mit 
allen Stadtteilen, Klein- und Groß-
ingersheim, Mundelsheim, Plei-
delsheim, Bönnigheim, Erligheim, 
Freudental, Kirchheim, Walheim, 
Löchgau, Besigheim, Hessigheim, 
Gemmrigheim, Tamm. Vaihingen/
Enz: Stadt, Enzweihingen, Klein-
glattbach, Horrheim, Ensingen, 
Aurich, Gündelbach, Roßwag 
und Riet. Sachsenheim: mit allen 
Stadtteilen. Sersheim, Oberrie-
xingen. Oberstenfeld, Großbott-
war, Steinheim und den zugehöri-
gen Teilorten.
Öffnungszeiten: Mo. – Do., 18.00 – 07.00 
Uhr. Fr., 16.00 – 07.00 Uhr. Sa./So./Feier-
tag durchgehend. Während der Öff-
nungszeiten ist eine telefonische Anmel-
dung nicht erforderlich. Parkmöglichkei-
ten sind ausgeschildert.

SÜDLICHER LANDKREIS 
HEILBRONN

Zentraler Ärztlicher Bereitschafts-
dienst an Wochenenden und Feiertagen:
Talheim, Rathausplatz 16, Tel. (0 71 33) 
90 07 90, freitags 19 Uhr bis montags 7 
Uhr, bzw. an Feiertagen am Vortag, 19 
Uhr, bis zum nächsten Werktag, 7 Uhr. 
Alle Nächte, Montag bis Freitag, 19 bis 7 
Uhr. Eine telefonische Voranmeldung ist 
erforderlich.

KINDERÄRZTE

NOTFALLDIENST FÜR DEN 
LANDKREIS LUDWIGSBURG:

Die kinderärztliche Notfallpraxis für Kinder 
und Jugendliche bis etwa 16 Jahre am Kli-
nikum Ludwigsburg, Posilipostr. 4, Klinik für 
Kinder- und Jugendmedizin, Station 0.K, ist 

unter der Woche von 18 bis 8 Uhr geöffnet, 
an Wochenenden und Feiertagen ganztags 
bis 8 Uhr des folgenden Werktags. 

Eine telefonische Anmeldung ist nicht 
erforderlich, bitte bringen Sie die Versi-
chertenkarte mit.

NOTFALLDIENST FÜR DEN 
LANDKREIS HEILBRONN:

An Samstagen, Sonn- und Feiertagen von 
8.00 Uhr bis 22.00 Uhr in der Kinderklinik 
Heilbronn. Nach 22.00 Uhr Dienst über 
Tel. 19 222 zu erfragen.

AUGENÄRZTE
Für den Landkreis Ludwigsburg zu erfra-
gen unter Tel. 0180 - 6 07 11 22

ZAHNÄRZTE
Für den Landkreis Ludwigsburg zu erfra-
gen über Tel. (07 11) 7 87 77 33

TIERÄRZTE
Der Notdienst ist zu erfragen über die 
Telefonnummer des Haustierarztes.

RETTUNGSDIENST
Notruf Tel. 112
Krankentransport Tel. (07141)19 222

TELEFONSEELSORGE
evangelisch � (08 00) 1 11 01 11
katholisch � (08 00) 1 11 02 22

SOZIAL- UND 
DIAKONIESTATIONEN
Bi-Bi Tel. (0 71 42) 4 41 12
Besigheim Tel. (0 71 43) 8 06 30
Bönnigheim Tel. (0 71 43) 40 55 50
Bra.-Güglingen Tel. (0 71 35) 9 86 10
Ingersheim Tel. (0 71 42) 97 45 51
Sachsenheim Tel. (0 71 47) 96799-30
Vaihingen/Enz Tel. (0 70 42) 97 01 81

MOBILE DIENSTE
Robert-Breuning-Stift
Tel. (0 71 43) 80 13 06
Besigheim

Essen auf Rädern
Tel. (0 71 42) 94 03 49
Bissingen, Kreuzstraße 30

d‘hoim Pflegeservice
Tel. (0 71 35) 93 99 22
Brackenheim

Ambulanter Hospizdienst
Bietigheim-Bissingen
Tel. (0 71 42) 7 71 85 30 Anrufbeantw.
Begleitung Sterbender und ihre Ange-
hörigen

I. Zeller GmbH
Häusliche Krankenversorgung  
Pleidelsheimer Str.31, Bietigheim
Tel. 07142/913 21 70

I. Zeller GmbH
Ambulanter Pflegeservice
Hans-Krieg-Str.4  Vaihingen/Enz
Tel. 07042/37 19 11

Tanja Dzoja
Häusliche Alten- und Kranken-
pflege
Tel. (0 71 43) 96 22 823
Bönnigheim

Ambulanter Pflegedienst 
Intermedina
Tel. (0 71 41) 9 92 57 25
Mobil: (01 76) 45 04 78 59
Ludwigsburg

Pflegezentrum an der Metter
Tel. (0 71 42) 96 22 96
Bietigheim-Bissingen

Ambulanter Pflegedienst
compassio mobil – Haus Caspar
Tel. (0 71 42) 469-152
kostenlose Service-Nr.: 0800/10 600 70
Bietigheim-Bissingen und Umgebung

KRISENTELEFON
für Familien in Not. Stiftung für die Dia-
koniestation Bietigheim-Bissingen Tel. 
(0 71 42) 4 17 77, Mo. bis Fr. 8.00 bis 
16.00 Uhr.

NOTRUF FÜR FRAUEN
Frauenhaus Tel. (0 71 41) 90 11 70
Beratung und Aufnahme von misshan-
delten Frauen und ihren Kindern.
Notruf für vergewaltigte und miss-
handelte Frauen e.V. 
Tel. (0 71 41) 37 84 96
Hahnenstraße 47, 71634 Ludwigsburg, 
Mo. 15 bis 17 Uhr, Mi. 20 bis 22 Uhr, 
ansonsten Anrufbeantworter, der täglich 
abgehört wird.

INVITARE-Stiftung für Mutter und Kind
Tel. (0 71 41) 92 27 78, 
Ludwigsburg, Mörikestraße 118
Beratung für schwangere Mädchen und 
Frauen, Alleinerziehende und Familien in 
Not. Mo-Fr: 09:30-13:00 Uhr, Di: 14.00 
-19:30 Uhr, Do: 14:00 -17:00 Uhr 

ELEKTROTECHN. 
NOTDIENST

der Elektro-Innung Ludwigsburg
Tel. (0 71 41) 22 03 53, Notdienstbe-
reitschaft 24 Std.

STADTWERKE
Bereitschaftsdienst bei Störungen
Bei Einleitung von giftigen Stoffen in die 
Kanalisation, jedoch nicht bei Verstop-
fung hausinterner Abwasserrohre!
Störungsdienst Tel. (0 71 42) 78 87 111

POLIZEI-DIENSTSTELLEN
Asperg Tel. (0 71 41) 6 20 33
Bietigheim Tel. (0 71 42) 40 50
Besigheim Tel. (0 71 43) 4 05 08-0
Bönnigheim Tel. (0 71 43) 2 24 14
Kirchheim Tel. (0 71 43) 89 10 60
Markgröningen  Tel. (0 71 45) 9 32 70
Sachsenheim Tel. (0 71 47) 27 40 60
Tamm  Tel. (0 71 41) 60 10 14
Vaihingen Tel. (0 70 42) 94 10
Pol.-Präsid. L’burg Tel. (0 71 41) 18-9

 (alle Angaben ohne Gewähr)

Deutsche
Herzstiftung

Herzinfarkt:
Jede Minute zählt!

sofort
112
www.herzstiftung.de

28.07. Neckar-Apotheke
Tel. (0 71 42) 2 02 80
Ingersheim, Tiefengasse 19
29.07. Lemberg-Apotheke
Tel. (0 71 44) 3 64 99
Affalterbach, Marbacher Str. 8 + 16
30.07. Stadt-Apotheke
Tel. (0 71 44) 8 12 30
Steinheim, Friedrichstr. 2

VAIHINGEN/ENZ UND 
STADTTEILE, SERSHEIM, 
ILLINGEN:
24.07. Stromberg-Apotheke Sers-
heim
Tel. (0 70 42) 3 22 1
Sersheim, Am Markt 8
25.07. Uhland-Apotheke
Tel. (0 70 41) 74 44
Mühlacker, Bahnhofstr. 86
26.07. Schloss-Apotheke
Tel. (0 70 42) 37 40 90
Vaihingen, Franckstr. 21
27.07. Stern-Apotheke
Tel. (0 70 41) 61 10
Ötisheim, Bahnhofstr. 4728.07. Obere 
Apotheke
Tel. (0 70 42) 9 51 50
Vaihingen, Marktplatz 13
29.07. Apotheke am Bahnhof
Tel. (0 70 41) 8 70 30
Mühlacker, Bahnhofstraße 120
30.07. Rathaus-Apotheke
Tel. (0 70 42) 29 18
Illingen, Seestraße 2

BRACKENHEIM, GÜGLINGEN, 
LAUFFEN, NECKARWESTH., 
NORDHEIM, TALHEIM:
24.07. Hölderlin-Apotheke
Tel. (0 71 33) 49 90
Lauffen, Bahnhofstr. 26
25.07. Rats-Apotheke
Tel. (0 71 35) 7 17 90 10
Brackenheim, Marktstr. 4
28.07. Neckar-Apotheke
Tel. (0 71 33) 96 01 97
Lauffen, Körnerstr. 5
29.07. Mozart-Apotheke
Tel. (0 71 33) 71 10
Nordheim, Lauffener Str. 12
30.07. Hirsch-Apotheke
Tel. (0 70 62) 6 20 31
Ilsfeld, König-Wilhelm-Straße 37

BIETIGHEIM-BISSINGEN, 
SACHSENHEIM, BÖNNIG-
HEIM UND UMGEBUNG:
24.07. Enz-Apotheke im Zentrum
Tel. (0 71 42) 92 00 13
Bissingen, Kreuzstr. 12
25.07. Rathaus-Apotheke
Tel. (0 71 43) 87 03 07
Löchgau, Hauptstraße 44/2
26.07. Apotheke im Buch
Tel. (0 71 42) 5 26 58
Bietigheim, Buchstr. 8
26.07. Ostertor-Apotheke
Tel. (0 71 45) 45 97
Markgröningen, Ostergasse 33
27.07. Bahnhof-Apotheke
Tel. (0 71 47) 66 60
Großsachsenh., von-Koenig-Str. 12
27.07. Rathaus-Apotheke
Tel. (0 71 41) 6 56 81
Asperg, Marktplatz 2
28.07. Schiller-Apotheke im Sand
Tel. (0 71 42) 5 15 40
Bietigheim, Großingersheimer Str. 17
29.07. Hölderlin-Apotheke
Tel. (0 71 43) 5 02 55
Mundelsheim, Lange Str. 9
29.07. Landern-Apotheke
Tel. (0 71 45) 51 79
Markgröningen, Auf Landern 24
30.07. Flora-Apotheke
Tel. (0 71 41) 60 42 22
Tamm-Hohenstange, Ulmer Str. 12/2

INGERSHEIM, PLEIDELS-
HEIM, MARBACH, FREIBERG 
UND UMGEBUNG:
24.07. Stifts-Apotheke
Tel. (0 70 62) 85 77
Oberstenfeld, Großbottwarer Str. 45
25.07. Schiller-Apotheke
Tel. (0 71 44) 8 50 10
Marbach, Güntterstraße 14
26.07. Rosen-Apotheke
Tel. (0 71 44) 2 10 60
Pleidelsheim, Riedbachstraße 9
27.07. Brunnen-Apotheke
Tel. (0 71 44) 3 84 08
Erdmannhausen, Kirchstraße 3

APOTHEKEN
Der Dienst ist jew. von 8.30 bis zum Fol-
getag 8.30 Uhr.

4 2 3
2 9

1 6 9 7 8 5
8 1 6

4 3 1 6 2
1 7 2

8 2 4
1 5 4 3
4 2 6 8 9
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Haus für Gesundheit in Neckarwestheim
SONDERVERÖFFENTLICHUNG

Herzlichen Glückwunsch zum 
gelungenen Neubau

Notfallnummer: 01 52 54 01 98 47
Thomas Obenland Fernruf Telefax Internet E-Mail
Riegelbachstr. 15 (0 70 62) (0 70 62) www. buero@
74360 Ilsfeld 97 51 85 67 48 67 obenland.net obenland.net

Ob Wasser,

Wärme, Blech ... 

Obenland macht’s 

Ihnen recht!

SALVO FLACHDACHBAU GMBH
Beim Großen Markstein 1, 74382 Neckarwestheim
Telefon: 07133 / 901696, Telefax: 07133 / 9008466
Email: info@salvo-flachdachbau

Gratulation zum 
gelungenen Neubau

ABDICHTUNGEN
BITUMEN & KUNSTSTOFFE
DACHBEGRÜNUNGEN
& BLECHABDECKUNG

www.afm-raumkonzepte.com

praxisplanung 
praxiseinrichtung 
projektsteuerung

www.mayer-im.de

|praxen     |apotheken     |business     |wohnen     |medizinische zentren

wir gratulieren dr. rieker zur eröffnung

Praxisplanung Mayer GmbHMayer GmbHMayer www.mayer-im.de

Projektsteuerung

Architekt

kom_plan
planungsgesellschaft mbH

kohler grohekohler grohekohler architekten www.kohlergrohe.de

Tragwerksplanung Ingenieurgemeinschaft
Bauen GmbH www.ig-bauen.de

Heizungs-, Lüftungs-, Sanitär-, Kälteplanung Herrenbauer &Herrenbauer &Herrenbauer  Kurz GmbH

Brandschutzkonzept Lehner+Herrenbauer GmbH

Tel. 0711 - 76963950Stuttgart

Heilbronn

Sulzfeld

Heilbronn

Stuttgart

Heilbronn

Tel. 07131 - 8992900

Tel. 07131 - 390650

Wir gratulieren
zum gelungenen Neubau

Neckarwestheim. Ganz 
Deutschland spricht vom 
Ärztemangel auf dem Land. 
Ganz Deutschland? Nein, 
eine kleine Gemeinde vor den 
Toren Heilbronns widersetzt 
sich dem allgemeinen Trend. 
In Neckarwestheim beweist 
das neue „Haus für Gesund-
heit“, dass Arzt und ange-
schlossene Apotheker sehr 
wohl in kleineren Kommunen 
eine Zukunft haben. Mitten 
im Ortszentrum bieten Haus-
arztpraxis, Apotheke sowie 
Physio- und Logotherapeuten 
seit kurzem unter einem 
Dach ihre Dienste an. Ergänzt 

wird der Neubau durch zehn 
Apartments, in die sich Men-
schen ab 60 Jahren einmieten 
können. Die Bewohner erhal-
ten so maximale Selbststän-
digkeit bei optimaler Versor-
gung. Ein umfassendes medi-
zinisches Angebot  auf dem 
flachen Land muss also kein 
Auslaufmodell sein.
„Wir haben es mit einem ech-
ten Glücksfall zu tun“, sagt 
Jochen Winkler. Neckarwest-
heims Bürgermeister gehört 
zu den entscheidenden Ma-
chern des gelungenen Pro-
jekts. Dabei musste der Schul-
tes noch vor zwei Jahren 
fürchten, dass es bald über-
haupt keinen Arzt mehr im 
Ort geben wird. Die einzige 
Apotheke hatte schon vor 
zehn Jahren dicht gemacht. 
Ein geradezu typisches Phä-
nomen, bundesweit schlie-
ßen Jahr für Jahr 400 Apothe-
ken.
  „Für kleinere Kommunen 
entsteht bei der Gesundheits-

versorgung zunehmend ein 
Problem“, weiß Winkler. Al-
lein im Landkreis Heilbronn 
seien 20 Allgemeinarztplätze 
nicht besetzt. Der frisch ap-
probierte Allgemeinarzt sie-
delt sich lieber in der Groß-
stadt an. Winkler: „Dass nun 
fünf Ärzte in eine kleine Ge-
meinde wie Neckarwestheim 
kommen, ist schon unge-
wöhnlich.“  Der Trumpf des 
Bürgermeisters war ein brach 
liegendes  Grundstück in der 
Ortsmitte. Hier entstand un-
ter der Leitung des renom-
mierten Heilbronner Archi-
tekten Martin Kohler ein Ärz-

te-Zentrum, das den gesam-
ten Ort zukunftssicher macht.
Die Gefahr eines Wegzugs 
von alteingesessenen Bür-
gern aus gesundheitlichen 
Gründen ist nun durch das 
„Haus für Gesundheit“ so gut 
wie gebannt. Dafür sorgen 
nicht zuletzt zehn Wohnun-
gen, die über Praxis und Apo-
theke den Bewohnern ein 
Maximum an selbstbestimm-
tem Leben inklusive optima-
ler medizinischer Versorgung 
anbieten. Der Clou: Bei Be-
darf können die Bewohner 
des Hauses einzelne Pflege-
leistungen aus dem unmittel-
bar benachbarten Alten- und 
Pflegeheim hinzubuchen. Das 
Angebot des Alexanderstifts 
umfasst neben der Pflege bei-
spielsweise die Teilnahme am 
Freizeitprogramm vom ge-
meinsamen Singen bis zur 
Gymnastikstunde. Selbstver-
ständlich können die Mieter 
auch zum Mittagessen ins 
Stift kommen. Vier Wohnun-

gen waren bereits direkt mit 
der Fertigstellung des Ärz-
tehauses bezogen.
 Die Grundidee des Hauses 
überzeugt. Die lichtdurchflu-
teten Wohnungen mit Balkon 
sind selbstverständlich barri-
erefrei und großzügig gestal-
tet. Der Wohnkomfort geht 
jedoch weit über die Woh-
nungstür hinaus.   „Das ge-

samte Gebäude ist so konzi-
piert, dass die Mieter ihren 
normalen Lebensalltag weiter 
meistern können. Im Bedarfs-
fall gibt es sofortige Hilfe – 
vom Arzt oder von den Pfle-
gekräften des Alexander-
stifts“, sagt Architekt Kohler.
Zu den Initiatoren des Ge-
sundheitsprojekts zählt mit 
Dr. Andreas Rieker, der sich 
mit vier angestellten Kolle-
gen auf 600 Quadratmetern 
Fläche neben den alltäglichen 
Wehwehchen insbesondere 
um Patienten mit Diabetes 
und Venenerkrankungen 
kümmert. Mit der üblichen, 
angestaubten Landarztpraxis 
hat das Neckarwestheimer 
Modell nichts mehr gemein. 
Es wurde unter modernen 
Gesichtspunkten eine Symbi-
ose aus klassischer sprechen-
der Medizin und technischer 
Innovation geschaffen. Der 
Übergang in die Digitalisie-
rung ist deutlich spürbar – 
ohne dabei den Menschen zu 
vergessen. Das Ambiente ist 
überall hell, fast ein wenig fu-
turistisch, dabei sehr freund-
lich.
 „Mit diesem neuartigen Pra-
xiskonzept können wir unse-
ren Patienten optimale Bedin-
gungen zur Behandlung und 
zur Beratung anbieten“, sagt 
Rieker, der in seiner ur-
sprünglichen, deutlich klei-
neren Praxis im benachbar-
ten Lauffen keine Erweite-
rungsmöglichkeiten mehr ge-
funden hatte. So kann Rieker 

nun auch für die chronisch 
erkrankten Patienten in ei-
nem eigens eingerichteten 
Schulungsraum über der Pra-
xis wertvolle Informations-
vorträge anbieten.   Den 
Schritt nach Neckarwestheim 
hat der Mediziner „noch kei-
ne Sekunde bereut“. Beson-
ders erfreulich: Mehr als 95 
Prozent der bisherigen Pati-

enten sind ihrem Arzt nach 
Neckarwestheim gefolgt.
Die Idee einer hausärztlichen 
Praxis kombiniert mit einer 
Spezialisierung auf Venener-
krankungen und Diabetes hat 
auch den Apotheker Andreas 
Bühler überzeugt.   „Hier 
steht eindeutig der Patient im 
Mittelpunkt“, sagt Bühler. Er 
kann den Patienten sofort die 
passenden Kompressions-
strümpfe oder andere ver-
schriebene Medikamente an-
bieten. Arzt und Apotheker 
arbeiten unter einem Dach 
Hand in Hand. Flankiert wird 
die Betreuung der Patienten 
durch die angeschlossene 
Physiotherapie-Praxis, die 
mit ihren Therapien unter an-
derem auf Lymphdrainagen 
spezialisiert ist. Die häufig 
beschwerliche Fahrt in die 
nächstgelegene größere Stadt 
bleibt so überflüssig. „Wir 
orientieren uns mit den Öff-
nungszeiten stark an der 
Arztpraxis. Wir bieten auch 
mehr Information und wir 
sind außerdem auch schnel-
ler als das Internet“, ver-
spricht Bühler. Mit dem vom 
Arzt ausgestellten Rezept öff-
net sich auch abends oder am 
Wochenende mit einem Code 
der Medikamenten-Abholau-
tomat. „Wir haben die Kom-
petenz und die Lösungen für 
die Gesundheitsversorgung 
auf dem Land“, ist Apotheker 
Bühler überzeugt, „es müssen 
nur die richtigen Spezialisten 
zusammenfinden.“

Alles unter einem Dach
Das „Haus für Gesundheit“ macht Neckarwestheim fit für die Zukunft

In Neckarwestheim beweist das neue „Haus für Gesund-
heit“, dass Arzt und angeschlossene Apotheker sehr wohl in 
kleineren Kommunen eine Zukunft haben. 
 Foto: Helmut Pangerl

Geballte Kompetenz im Haus für Gesundheit: Dr. Andreas 
Rieker (M.) mit  Aleksandra Mayer – Praxis für Physiothera-
pie, Damaris Noack – Praxis für Logopädie, Regina Schlum-
berger – Leitung Alexanderstift und Andreas Bühler – Apo-
theke Neckarwestheim (v.l.). .  Foto: Helmut Pangerl

Die Macher des innovativen Projekts: Architekt Martin Koh-
ler (l.) und Dr. Andreas Rieker.  Foto: Helmut Pangerl

SWP / Vorproduktion / Pool BTH / BI_KOLL /  / Pool BTH / 2019-07-23 08:05:27

„So wohnen Senioren heute -
modern, zentrumsnah, selbstständig“
Weitere Informationen für Mietinteressenten gerne bei

Michaela Grillo,
Alemannenstr. 5,
74831 Gundelsheim,
Mobil:
0160/966 37 136

APOTHEKE IM KAUFLAND 
Talstraße 4, Bietigheim-Biss., Tel. 07142/78869-50
APOTHEKE AM UNTEREN TOR
Hauptstraße 12, Bietigheim-Biss., Tel. 07142/78869-10
APOTHEKE NECKARWESTHEIM 
Hauptstraße 12,  Neckarwestheim, Tel. 07133/9579210
LYMPHSTÜTZPUNKT
in Neckarwestheim und der Apotheke am Unteren Tor

Gesundheit heute.

www.buehler-apotheken.de

APOTHEKE IM KAUFLAND   Talstraße 4  Bietigheim-Bissingen
APOTHEKE AM UNTEREN TOR  Hauptstraße 12   Bietigheim-Bissingen
APOTHEKE NECKARWESTHEIM   Hauptstraße 12  Neckarwestheim

APOTHEKE IM KAUFLAND   Talstraße 4  Bietigheim-Bissingen
APOTHEKE AM UNTEREN TOR  Hauptstraße 12   Bietigheim-Bissingen
APOTHEKE NECKARWESTHEIM   Hauptstraße 12  Neckarwestheim
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Bietigheim-Bissingen

Kronenzentrum 
  2.11. Ingo Appelt // Comedy
  15.12. Alois & Elsbeth Gscheidle // Kabarett
  26.1.20 Marc Mashall // Schlager
  6.3.20 Witz vom Olli // Comedy

Tamm

Bürgersaal 
  10.11. Rüdiger Hoffmann // Comedy

Walheim

Cafe Bricklebrit
  27.7. Fleckabutzer: Die Tratschweiber // Komödie
  21.9. Charles Bukowski - Eine literarische

Performance mit Musik // Theater
  28.9. Auf n’ Bier mit Hörmänn // Musikcomedy
  5.10. Des Geyers Schwarzer Haufen // Folk
  19.10. Beste Musik ohne Schnickschnack // Pop
  16.11. Gunter Haug liest aus “Knorr- Die
Päcklessuppen-Dynastie” // Lesung

Markgröningen

Gaststätte Enzwiesen
  26.9. Ernst Mantel - Gell // Musikcomedy
  24.10. Paul Walker & Karen Pfeiffer - The Whole 

Charade // Rock
  7.11. Bernd Kohlhepp - Hämmerle privat // 

Kabarett

Stadthalle
  28.9. HISS - Südsee, Sehnsucht und Skorbut // 

Rock
  25.10. Flüsterzweieck - Stabile Eskalation // 

Kabarett
  1.4.20 Katie Freudenschuss - Einfach Compli 

Katie // Musikcomedy

Ludwigsburg

Forum
  5.11. Dr. Eckart von Hirschhausen // Kabarett

Friedenskirche
  11.10. Kathy Kelly // Pop

Gasthaus Allgäu
 div. Termine .. Mord(s)dinner - Endlich unter der 

Haube // Show

Luis-Bührer-Saal
  19.9. Tim Fischer - Absolut // Chanson
  15.11. Maren Kroymann - In my Sixties // Chanson

MHP Arena
  19.9. Status Quo // Rock
  2.11. Oslo Gospel Choir - Messiah // Klassik
  7.12. Alle Farben // Party
  12.3.20 Bülent Ceylan // Comedy
  14.3.20 Fat Freddy’s Drop // Pop
  11.10.20 Maite Kelly // Schlager

Scala
  29.9. Rolf Miller // Kabarett
  4.10. Christian Steiffen // Schlager
  5.10. Mantar // Rock
  6.10. Hagen Rether // Kabarett
  9.10. Tom Rosenthal // Pop
  13.10. Im Herzen Indie & Rocker // Rock
  23.10. Leoniden // Rock
  23.11. Scala Rock’n Roll Gala // Kinder
  26.11. Helgi Jonsson // Pop
  27.11. SWR 3 Live Lyrix  // Pop
  4.12. NightWash Live // Comedy
  5.12. Kim Wilde // Pop
  7.12. Füenf Treff // a cappella
  19.12. Laith Al-Deen // Pop
  31.1.20 The Lords // Rock

Schloss Innenhof
  25.7. Michael Patrick Kelly // Pop
  27.7. Die 90er Live // Pop

  30.7. Gregory Porter // Jazz
  31.7. Tom Jones // Pop

MöglingenBürgerhaus
  21.9. Füenf - 005 im Dienste ihrer Mayonnaise 

// a cappella
  18.10. Wendrsonn - Schwoba Folk Rock // Rock
  22.11. Horst Schroth - Schlusskurve // Kabarett

Cleebronn

Erlebnispark Tripsdrill
  3.8. Pyro Games 2019 // Show
  31.8. Bülent Ceylan // Comedy

Heilbronn

Harmonie
  22.11. Cavewoman // Comedy
  6.12. Michl Müller // Comedy
  7.12. Suzi Quatro & Band // Rock

Stuttgart

Apollo Theater
  30.3.20 Die größten Musicals aller Zeiten // Musical

clubCANN
  25.10. Cari Cari // Indie
  30.10. The ELO Show // Rock
  19.12. Impala Ray // Pop

Freilichtbühne Killesberg
  17.8. Carmen // Oper
  23.8. Philipp Poisel // Pop

Friedrichsbau Variete
  3.12. Dui do on de Sell // Comedy

GAZI Stadion
 div. .. Stgt. Kickers Heimspiele // Sport

Im Wizemann
  9.8. Michael Kiwanuka // Pop
  2.10. Django 3000 // Pop
  12.10. D!E GÄNG // Pop
  20.10. Heather Nova // Rock
  24.10. Lästerschwestern Live // Comedy
  26.10. Matt Simons // Pop
 4.11. Felix Meyer & Project Ile // Pop
  7.11. Beast in Black // Heavy Metal
  12.11. Anna Ternheim // Pop
  29.11. Snarky Puppy // Rock
  30.11. MIA // Rock
  1.12. Tua // HipHop
  2.12. Friska Viljor // Indie
  20.12. Eisheilige Nacht // Rock
  21.12. Aura Dione // Pop
  25.1.20 Jeanette Biedermann // Pop
  11.3.20 Lisa Feller // Comedy
  26.3.20 Tim Kamrad // Pop

Liederhalle
  21.7. The Beach Boys // Pop
  4.8. Little River Band // Rock
  22.9. Yann Tiersen // Pop
  17.10. Stefan Gwildis // Pop
  28.10. Peter Kraus // Schlager
  3.11. Herman van Veen // Chanson
  4.11. Art Garfunkel // Pop
  19.11. DIDO // Pop
  26.11. Till Brönner - Better Than Christmas // Jazz
  1.12. Breakin’ Mozart // Show
  3.12. OMD // Pop
  16.12. Drei Haselnüsse f. Aschenbrödel // Klassik
  4.1.20 Circus on Ice // Show
  25.1.20 SWR Big Band & Götz Alsmann // Pop
  27.1.20 Game of  Thrones // Pop
  8.2.20 The Spirit of Freddi Mercury // Rock
  17.2.20 Night of the Dance // Show
  1.3.20 Lord of the Dance // Show
  13.4.20 Simply the Best // Musical
 15.-19.4.20 Ballet Revolucion // Show
  2.5.20 Max Raabe & Palast Orchester // Pop

LKA Longhorn

  29.9. Madrugada // Rock
  2.10. Mike Singer // Pop
  16.10. Tom Walker // Pop
  26.10. New Model Army // Rock
  7.11. Walking on Cars // Rock
  9.11. Red Hot Chilli Pipers // Rock
  17.11. Rival Sons // Rock
  22.11. voXXclub // Pop
  27.11. Kadavar // Rock
  30.11. J.B.O. // Rock
  5.12. Nazareth // Rock
  20.12. Antiheld // Rock

Magic Lounge 

  Strotmanns Magic Lounge - Versch. Ter-
mine // Show

Mercedes-Benz Arena

 div. .. VfB Stuttgart Heimspiele // Sport

Neckarpark (P9)

  10.8. Holi Festival of Colours // Party

Palazzo

 div. .. Harald Wohlfahrt // Show

Porsche Arena

  22.9. Little Mix // Pop
  21.10. Fettes Brot // HipHop
  29.10. Chippendales // Show
  31.10. Cesar Millan // Show
  2.11. Tony Christie // Pop
  3.11. Sarah Connor // Pop
  7.11. Carolin Kebekus // Comedy
  25.11. SIDO // HipHop
  26.11. Ben Zucker // Pop
  5.12. The National // Rock
  11.12. Sascha Grammel // Comedy
  6.12.19 Luciano // HipHop
  1.2.20 Dieter Nuhr // Kabarett
  5.2.20 Flashdance // Musical  8.2.20 

AUTORADIO DISCOTHEKA 80 // Pop
  28.3.20 Die Teddy Show // Comedy
  5.4.20 Santiano // Pop
  1.5.20 Howard Carpendale // Schlager
  9.5.20 Steffen Henssler // Show

Rakete (im Theater Rampe)

  7.9. Hymn For Her // Indie

Schleyer-Halle

  3.8. Slayer // Heavy Metal
 4.-13.10. Turn WM 2019 // Sport
  19.10. Die Schlagernacht des Jahres // Schlager
 13.-17.11. 35. Internationales Reitturnier // Sport
  13.12. RIN // HipHop
  7.2.20 Silbermond // Rock
  28.2.20 Deichkind // HipHop
  10.3.20 Peter Maffay & Band // Rock
  4.4.20 Roland Kaiser // Schlager

Schloss Innenhof

  28.7. Festival Edition // Konzert

SI-Centrum

  Anastasia // Musical-Service
  Aladdin // Musical-Service
  Ghost - Nachricht von Sam // Musical-

Service

Theaterhaus 

  18.9. Amanda Palmer // Pop
  20.9. Erkan und Stefan // Comedy
  21.9. Mundstuhl // Comedy
  31.10. Badesalz // Comedy
  2.11. The Irish Folk Festival 2019 // Folk
  3.11. Wirtschaftswunder // Schlager
  1.12. Danceperados of Ireland // Comedy
  6.12. Mathias Richling // Kabarett
  12.12. Thorsten Bär // Comedy
  17.12. Kurt Krömer  // Comedy
  20.12. Gregor Meyle // Pop
  11.1.20 Dodokay // Comedy

  31.1.20 Frontm3n // Show

 24.2.20 Farid // Show

  2.4.20 Kokubu-The Drums of Japan // Show

Wagenhallen 

  27.3.20 Ines Anioli // Comedy

  28.3.20 Nico Santos // Pop

  17.4.20 Oliver Pocher // Comedy

Besigheim

Alte Kelter

  20.10. Mundstuhl - Flamongos // Comedy

Bönnigheim

Kulturkeller

  21.9. Una Notte italiana // Klassik

  2.10. “Einheits” Rockparty // Rock

  12.10. Die drei vom Dohlagässle // Kabarett

  9.11. Katrin Medde // Konzert

  11.1.20 Jakob Manz  // Konzert

  1.2.20 Theatersport // Theater

  8.2.20 Span.Abend - Flamenco // Tanzshow

  15.2.20 Fasching // Party

  20.3.20 Matching Ties // Konzert

Stadionsches Schloß

  10.8. Witz vom Olli // Comedy

  11.8. The Beatles Tribute // Show

Erligheim

August-Holder-Halle

  9.11. Füenf // a cappella

Hemmingen

Gemeinschaftshalle

  26.10. Uli Keuler spielt // Kabarett

SindelfingenGlaspalast 

  20.10. SÜDKURVE lacht ! // Musik u. Kabarett

Vaihingen an der Enz

Stadthalle

  22.3.20 Hans Söllner  // Comedy

Winterbach

Zeltspektakel

  22.7. Gerhard Polt und ... // Kabarett

  23.7. Joss Stone // Pop

Schwetzingen

Schlossgarten

  4.8. ZAZ // Pop

Seebronn

Festplatz

 26.-28.7. Rock of Ages // Rock

Berlin

  Blue Man Group // Musical

  Mamma Mia // Musical

Hamburg

  König der Löwen // Musical

  Mary Poppins // Musical

Kronenbergstr 10 · 74321 Bietigheim-Bissingen · Tel. (0 71 42) 403-666 · Montag bis Freitag 9.00 bis 13.00 Uhr + 14.00 bis 18.00 Uhr · Samstag 8.30 bis 11.00 Uhr

Veranstaltungs-
Service am Serviceschalter Ihrer

feiert unglaubliche 5.000 shows 

Nur 5 Tage buchbar!

*Der Angebotspreis von 50 € gilt pro Ticket (Mindestkauf 2 Tickets) in der PK 2 am Di, Mi, Do und So-Abend und 
versteht sich zzgl. 15 % Vorverkaufs- und 2 € Systemgebühr pro Ticket. Sparen Sie bis zu 36 %. Tickets für die PK 
1 und Shows von Fr - So Nachmittag gegen Aufpreis. Das Angebot ist buchbar bis zum 15.10.13 für ausgewählte 

Vorstellungen vom 3.11.13 bis 28.2.14. Das Angebot ist limitiert und gilt nur solange der Vorrat reicht. Keine 
Kombination mit anderen Ermäßigungen möglich.

5.000 tickets 
für 50   *    

nur vom 11. bis 15. 
oktober buchbar! 

Sichern Sie sich jetzt Ihre Tickets unter: 
0123 / 45 67 89

Musterfirma 
Musterstraße XY · 12345 Musterstadt

SEMSsm-01-19-0003-13_KdL_AZ Rahmen_91x140_03.indd   2 01.10.13   09:33



 Recht im Alltag
Recht und Rat von Experten . . .

S O N D E RV E RÖ F F E N T L I C H U N G

  Besser informiert. 
 Mehr erleben.

Ihre Anwaltskanzlei
für Erbrecht.

Stuttgarter Straße 58 n 74321 Bietigheim n Telefon 0 71 42 / 9 15 62 40
www.luethundlueth.de n LL@luethundlueth.de

TALSTR. 3 . 74321 BIETIGHEIM-BISSINGEN . TEL. 07142 - 91 84 50
FAX 0 71 42 - 91 84 51 . WWW.KANZLEI-SCHMETZER.DE 

BERATEN . BEGUTACHTEN . VERTRETEN . PRÜFEN . STREITEN

RECHTSANWÄLTIN
FACHANWÄLTIN
FÜR FAMILIENRECHT

ASTRID SCHMETZER

RECHTSANWALT
FACHANWALT 
FÜR ERBRECHT
FACHANWALT
FÜR FAMILIENRECHT

SVEN SCHMETZER

Familienrecht · Erbrecht · Arbeitsrecht · Vertragsrecht · Handels- u. 
Gesellschaftsrecht · Banken- u. Wirtschaftsrecht · Medizin- u. Arzthaftungsrecht 

Verkehrsrecht · Strafrecht · Versicherungsrecht · Miet- u. Wohnungseigentumsrecht

Rechtsanwälte Cavada und Partner mbB
Borsigstraße 4/Sky-Hochhaus  74321 Bietigheim-Bissingen

Telefon 07142 9547-0  Telefax 07142 9547-23  www.cavada.de  rae@cavada.de

MICHAEL WIEGNER
Fachanwalt für Arbeitsrecht
Fachanwalt für Miet- und
Wohnungseigentumsrecht

VOLKER BENZINGER
Fachanwalt für Verkehrsrecht
Fachanwalt für Versicherungsrecht

JENS ANDERSSOHN
Fachanwalt für Bau- und
Architektenrecht

JEANNETTE GÜNTHER
Fachanwältin für Familienrecht
Fachanwältin für Arbeitsrecht

DR. STEFAN LÄMMER
Fachanwalt für Handels- und
Gesellschaftsrecht
Fachanwalt für Steuerrecht

JÖRG MÜLLER
Fachanwalt für Arbeitsrecht

THORSTEN BENDEL
Fachanwalt für Familienrecht

NICO RÜCKERT
Fachanwalt für Verkehrsrecht

ANDREA FROMHERZ
Fachanwältin für Erbrecht 
Fachanwältin für Familienrecht

SEBASTIAN SIEPMANN
Fachanwalt für Strafrecht

BJÖRN BECK
Fachanwalt für Bau- und
Architektenrecht

RUDOLF BAYER
Fachanwalt für Verkehrsrecht

EVA HEIM
Fachanwältin für Bau- und
Architektenrecht

SUSANN KRIVANEK
Rechtsanwältin

VIOLA K�ÖSTER
Rechtsanwältin

KARSTEN GLÖRFELD
Fachanwalt für
Versicherungsrecht

ACHIM SCHOBER
Rechtsanwalt

Dr. iur. Joachim Bach
Rechtsanwalt

Tätigkeitsschwerpunkte
· Strafrecht           · Familienrecht
· Zivilrecht            · Arbeitsrecht

· Verkehrsrecht

Buchstraße 28, 74321 Bietigheim-Bissingen
Fax (0 71 42) 2 13 37  ☎ (0 71 42) 5 36 95

Pleidelsheimer Straße 7  (0 71 42) 97 77-0 . Fax 5 47 78
74321 Bietigheim-Bissingen ra-kanzlei@dr-hinner.de . www.dr-hinner.de

Es geht uns um Ihr Recht

FA für Arbeitsrecht
FA für Familienrecht
FA für Verkehrsrecht

FA für Miet- u. Wohnungs-
          eigentumsrecht
FA für Familienrecht
FA für Sozialrecht

FA für Erbrecht FA für Arbeitsrecht FA für Verkehrsrecht
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Dr. Matthias Mehl
Fachanwalt für Miet- und
Wohnungseigentumsrecht

Fachanwalt für Familienrecht
Fachanwalt für Sozialrecht

Kündigungen, Räumungsklagen,
Immobilien- und Maklerrecht,
Nachbarrecht, Familienrecht,

Sozialrecht

Pleidelsheimer Straße 7
74321 Bietigheim-Bissingen
Telefon 0 7142/97 77-14

PARTNERSCHAFT

§

§

Rechtsanwälte, Rechtsbeistand

dR. hinneR biRk-bRaun
PaRtneRschaft mbb
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U
nd schon ist es passiert: 
Auffahrunfall, Auto ka-
putt und ein gebroche-
nes Bein beim Unfall-

gegner. Was jetzt? Die Kfz- Haft-
pflicht des Leihwagens greift – al-
lerdings ist diese meist recht 
begrenzt. Und manche vertragli-
chen Haken fallen einem Laien 
selbst beim genauen Durchlesen 
kaum auf. Ist der Schaden dann 
höher als die oft sehr niedrigen 
Versicherungssummen, müsste 
der Urlauber die Differenz eigent-
lich selbst zahlen.

Schadensübernahme nach  
deutschen Konditionen

Hier kommt die sogenannte 
„Mallorca-Police“ ins Spiel: Wer 

eine solche Sonderleistung in der 
eigenen Kfz-Haftpflicht oder Pri-
vathaftpflicht mitversichert hat, 
ist in der Regel fein raus. Denn 
diese schließt die drohende Ver-
sicherungslücke. Reicht der Ver-
sicherungsschutz des vorüberge-
hend gemieteten Pkw nicht aus, 
wird in der Regel bis zu der Ver-
sicherungssumme aufgestockt, 
die im jeweiligen heimischen Ver-
trag festgelegt ist. „Wer im Urlaub 
mit einem Mietwagen auf Tour 
ist, sollte deshalb vorab prüfen, 
ob die Mallorca-Police Teil der ei-
genen Kfz- oder Privathaftpflicht 
ist“, raten die Versicherungsex-
perten der DVAG. Wo gilt die 
Mallorca-Police? Der Geltungsbe-
reich variiert je nach Anbieter: 

Manche beschränken sich nur auf 
die EU, bei anderen sind auch 
Länder wie Marokko oder Tune-
sien dabei. Deswegen vorher in 
jedem Fall das Kleingedruckte in 
den Versicherungsunterlagen le-
sen oder noch mal beim Berater 
persönlich nachfragen.

Gut zu wissen: Manche Anbie-
ter versichern auch andere moto-
risierte Untersätze mit der Mal-
lorca-Police. Besteht eine 
Kfz-Haftpflichtversicherung zum 
Beispiel für ein Motorrad oder ein 
Quad, kann die Mallorca-Police 
für gemietete Fahrzeuge gelten, 
die der versicherten Fahrzeugart 
entsprechen.

Auch hier lohnt es sich, vorher 
einmal nachzufragen.

Achtung bei 
Mietwagen-Verträgen
„Mallorca-Police“ Ein Mietwagen im Urlaub bedeutet zwar Freiheit, 
dafür kommt man bei den fremden Verkehrsregeln schnell mal ins 
Schwitzen.

Bevor der Urlaub wegen eines möglichen Schadensfalls teuer wird: Auf jeden Fall vor Abschluss eines Ver-
trages – zum Beispiel beim Mieten eines Wagens – das Kleingedruckte lesen.  Foto: Masterfile/RF/DVAG

SWP / Vorproduktion / Pool BTH / BI_KOLL /  / Pool BTH / 2019-07-17 16:08:24
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Pflaumenzeit

Pferdehof

GartenGruSSSträuße aus bunten Sommerblüten

Exklusiv am

29. Juli

in Ihrer 

Heimatzeitung

GartenSträuße aus bunten Sommerblüten

  Besser informiert. 

GartenSträuße aus bunten Sommerblüten

GESCHÄFTLICHE INFORMATION ANZEIGE

Bad-Mergentheim. Wohl dem, 
der in den heißen Wochen at-
traktive Highlights und küh-
len Schatten bieten kann, so 
Marcus Rügamer, Geschäfts-
führer des Wildparks Bad 
Mergentheim: „Besuchen Sie 
den Wildpark doch einfach 
mal ohne Ziele: Durchschlen-
dern und sich den ganzen Tag 
Zeit nehmen für Überra-
schungen, Kurzweil, Begeg-
nungen,  neue Perspektiven, 
Unterhaltung durch die Tier-
pfleger, und, und, und.“
Täglich von 9 Uhr bis 18:00 
Uhr (letzter Einlass um 16:30 
Uhr) gibt es hier für die ge-
samte Familie jede Menge zu 
sehen und zu erleben.

Im Wildpark Bad Mer-
gentheim steht alles unter 
dem Leitbild Natürlichkeit, 
Nachhaltigkeit, Bildung, At-
traktion und Erholung, denn 
alle Anlagen und Ausstattun-
gen werden vom Wild-
park-Team selbst gebaut und 
die Gehege als Freisichtanla-
gen mit freier Sicht auf die 
Tiere gestaltet.
Auf dem weitläufigen Gelän-
de sind auch der Waldkinder-
garten und das Waldschul-
heim untergebracht. Auch 
können Kinder und Jugendli-
che im Rahmen eines Schul-
ausflugs oder während der 

Ferienprogramme, Wind und 
Wetter genießend,   richtige 
Klassiker erleben: „Von der 
Kuh zur Butter“, „Vom Schaf 
zur Wolle“, „Vom Korn zum 
Brot“ und noch vieles mehr...

Und während der Sommer-
ferien stehen für Kinder zwi-
schen drei und zwölf Jahren 
sage und schreibe 39 Termi-
ne für unterschiedliche Feri-
enprogramme, bzw. Themen-
schwerpunkte zur Verfügung. 
Die Natur, Abwechslung, 
Spiel, Spaß, Spannung und 
Lehrreiches stehen dabei im 
Mittelpunkt. 

Wer für seine Kinder be-
wusst einen Kontrapunkt 
zum Alltag setzen möchte, 
um Routine und Stress abzu-
bauen und um intensiv ein 
kleines Abenteuer zu ermög-
lichen, kann aus einem brei-
ten Angebot wählen, inklusi-
ve professioneller pädagogi-
scher Aufsicht.
Bei allen Programme wird 
auch Essen und Trinken an-
geboten und setzen eine Min-
destteilnehmerzahl von zehn 
Personen voraus. Anmeldung 
und weitere Infos im Internet 
unter: „www.wipaki.de“.

„WiPaKi“ ist eine Einrich-
tung des Wildparks und hat 
eine ökologisch-pädagogi-
sche Zielsetzung.

Im Sommer  
in den Wildpark
Ausflugs- und Ferienfreizeit-Tipp für die ganze 
Familie: Natur pur in Bad Mergentheim

Natur pur und ursprüngliche Fertigkeiten können Kinder im 
Wildpark während der Ferienfreizeiten erleben.

 

GESCHÄFTLICHE INFORMATION ANZEIGE

Hessigheim. Traditionell gibt 
es am letzten Juli-Wochenen-
de auf dem Weingut Faschi-
an in Hessigheim immer ein 
Sommerfest mit Urlaubsam-
biente – und das heißt: drei 
Tage feiern, Musik und beste 
Stimmung auf dem Hof. Der 
Freitag beginnt mit einer 80er 
Jahre Party. Für Stimmung 
pur sorgt   DJ George von 
Fun4you. 
Am Samstag gehört  die Büh-
ne dem Songpoeten Mike Ja-
nipka. Mit seiner Vielseitig-
keit, seinen Emotionen und 
seinem großen Repertoire, 
das von deutschen und eng-
lischsprachigen Songs bis hin 
zum Rock’n’Roll reicht, 
macht er jedes seiner Konzer-
te zu etwas ganz Besonderem.
Mit „Jazz meets Wein“ bringt 
die Bourbon Street Ramblers 
Jazz Band am Sonntag einen 
Hauch New Orleans und Chi-
cago der 20er und 30er Jah-
ren mit Kompositionen von 
Louis Armstrong, Duke El-
lington, „King“ Oliver sowie 
Fats Waller nach Hessigheim.

An allen drei Tagen bewirtet 
das Team von Mössner Cate-
ring aus Ilsfeld. Zusätzlich 
werden die Crêperie Tricolo-
re aus Bietigheim und da Elia 
aus Ilsfeld mit seinen lecke-
ren Pizzen vor Ort sein. Am 
Sonntag sorgt die Chorge-
meinschaft Besigheim im 
Hofcafé für süße Gaumen-
freuden. Zusätzlich zu den 
ausgezeichneten Weinen 
wird es am Freitag- und Sams-
tagabend eine Wein-Cocktail-
bar geben.
Der Sonntag wird noch um-
rahmt mit Kellerführungen 
durch Karsten Faschian und 
als besonderes Bonbon wird 
Claus-Peter Hutter, der Lei-
ter der Umweltakademie des 
Umweltministeriums in 
Stuttgart, um 10.00 Uhr eine 
Weinbergstour durch die 
Steillagen anbieten.
Das Sommerfest auf dem 
Weingut Faschian ist am Frei-
tag, 26. Juli und Samstag,  27. 
Juli ab 18.00 Uhr geöffnet, am 
Sonntag, 28. Juli von 11.00 
Uhr bis 17.00 Uhr

Sommerfest mit 
Urlaubsfeeling
Das Weingut Faschian lädt wieder ein zu seinem 
jährlichen Hoffest mit Bewirtung und Musik

Traditionell am letzten Juli-Wochenende wird auf dem 
Weingut Faschian wieder drei Tage lang gefeiert.

Anzeige
�

Besenkombi für die Rundschau · Bietigheimer Zeitung · Sachsenheimer Zeitung · Bönnigheimer Zeitung · Anzeigenverkauf  Tel. (0 71  42) 403-555 · Fax (0 71 42) 403-125

Der Besen- und Weinstuben-Kalender

UNTERRIEXINGEN

Besen am Backhäusle
Weinbau Familie Mattes, Enge Gasse 1, Tel. (0 71 47) 27 54 88
Weine aus eigenem Anbau, leckere Besengerichte, Besenburgerwoche, Fleisch vom 
Grill, Frühlingssalate, Sonntag: Rinderschmorbraten, vegetarische Gerichte, 
Grillgemüse, neue Kartoffeln mit Quark, aus eig. Anbau,  Kaffee und Kuchen. 
Bushaltestelle direkt vor Ort, nur 150 m vom Enztalradweg entfernt.

geöffnet von Donnerstag, 25. Juli bis Sonntag, 28. Juli; 
täglich ab 11.30 Uhr

SACHSENHEIM/OT NIEDERHASLACH

Besen im Blockhaus
Weinbau Thomas Notz, Rechentshofer Str. 9, Tel. (0 71 47) 1 50 52
www.weinstube-blockhaus.de
Diverse Sommergerichte und Sommercocktails, Flammkuchen, auch süß, Kuchen und 
Torten aus eigener Herstellung, diverse Desserts. Sonnenterrasse mit Liegestühlen.

geöffnet von Mittwoch, 24. Juli bis Sonntag, 11. August; 
Mittwoch – Sonntag ab 11.30 Uhr durchgehend, 
Montag und Dienstag Ruhetag

HÄFNERHASLACH

Weinstube „Am Bächle“
Werner Stuber, Friedhofstr. 6, Tel. (0 70 46) 25 07 od. 8 80 61 64
www.weinbau-stuber.de
Fr.: Pan. Seelachsfilet mit Kartoffelsalat, Sa.: Haxe, So.: Schweinefilet, Mo.: Zigeuner-
schnitzel, Sommerkarte, Bauernlädle, eigene Schlachtung. Unsere Gartenwirtschaft 
ist wieder geöffnet. Auf Ihren Besuch freut sich Fam. Stuber!

geöffnet von Freitag, 26. Juli bis Sonntag, 4. August; 
täglich ab 11.00 Uhr; Dienstag Ruhetag

Praxis
Dr. med. Rolf Breitenbücher/

Joseph Costigan
Bahnhofstr. 136

74321 Bietigheim-Bissingen
Wir machen Urlaub

vom 5. bis 23. August 2019.
Vertretungen:

Praxis Dr. Göpfert, Jakob-Lorber-Str. 7
Tel. 4 41 11 (5.-9.8.)

Praxis Dr. Baudach, Bahnhofsplatz 1
Tel. 5 26 57 (5.-16.8.)

Praxis Dr. Nienhues, Berlinerstr. 8
Tel. 5 20 07 (5.-16.8.)

Praxis Dr. Olf, Bahnhofstr. 4
Tel. 39 41 (5.-23.8.)

Praxis Dr. Jork, Sudetenstr. 38
Tel. 5 24 22 (5.-23.8.)

Ab Montag, 26. August 2019,
ist die Praxis wieder geöffnet.

Angebot gültig bis 30. 7. 2019.
Für Fehler wird keine Haftung

übernommen. Angebote
solange Vorrat reicht.

Rindersuppenfleisch
Überzwerch
100 g € –,55

Rinderbugblatt
100 g € –,99

Spickbraten
100 g € 1,45

2 Rinderrouladen
mit Semmelknödel
und Soße
Ca. 600 g, fertig gekocht, nur zum Ewärmen.

Portion € 8.50

Delikatess-
Paprikalyoner
100 g € –,99
Schwäbische
Peitschenstecken
100 g € 1,25

Schweinefiletspieß
mit Paprika
und Zwiebel
100 g € 1,69

Schäufelegriller
100 g € –,85

Frische Kalbsleber
aus eigener Schlachtung – begrenzter Vorrat.

100 g € 2,35
Schweinestielkoteletts
mariniert
100 g € –,85

Marinierte
Rinderkoteletts
100 g € 2,29
Fränkische Bratwurst-
schnecke
100 g € 1,55
Chiligriller
100 g € 1,59

Top Preis – Top Leistung

Spezialitäten der Woche

Wir helfen direkt. In Afrika.

Kusaidia Afrika
Helfen in Afrika – e. V.
Kelterstraße 44
74321 Bietigheim-Bissingen
www.kusaidia-afrika.de
info@kusaidia-afrika.de
Telefon: 0 71 42 / 3 23 70

Beistand vor Ort verringert auch Fluchtursachen.
Bitte unterstützen Sie uns!

IBAN: DE92 6049 1430 0027 1150 03
BIC: GENODES1VBB www.denkmalschutz.de

IBAN: DE71 500 400 500 400 500 400
BIC: COBA DE FF XXX, Commerzbank AG

Spendenkonto

Mittelalterliche Glocke im
Schloss Wolfersdorf (1548-51).

Eines von vielen tausend
geförderten Denkmalen.

EIN SYMBOL
DER HOFFNUNG,
VON UNS GERETTET.

Wir erhalten Einzigartiges.
Mit Ihrer Hilfe.

Mit Ihrer Hilfe 
finden Kinder 

Platz zum Spielen.

Spenden
Sie unter

www.dkhw.de
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vital& aktiv

GUT SCHLAFEN MIT
PREISVORTEILEN IM
JUBILÄUMSJAHR 2019

Mo.–Fr. 10–19 Uhr
Sa. 10–18 Uhr

 direkt am Haus

Esswein GmbH · 71634 Ludwigsburg
Monreposstraße 49 · bei XXXL Mann Mobilia 

 0 71 41/22 02 51 · www.betten-esswein.de

Bis zu 
500 e 

sparen bei 
Boxspring

        30 Jahre 
       = 30% 

sparen bei
Daunen u.

Faserbetten

Bis zu
300 e 

sparen bei
Matratzen-

Doppelpacks

Krank durch Stoffwechselentgleisung?

� Stoffwechselanalyse
� Schwermetalltest
� Eigenbluttherapie
� 
� 
� Colon-Hydro
� Radionik
� Ozon

Bowen-Therapie
Chelat-Therapie

Mehr Infos auf meiner Homepage oder telefonisch.

 Max-Eyth-Str. 22, Freiberg/Neckar
Tel. 07141-1330574 - *www.heilpraxis-haemmerle.de

Wir bitten um Anmeldung.

INFOABEND am 8. + 11. Juli um 19 Uhr

F itness und Ernährung sind 
Themen, die mehr und 
mehr zusammenwachsen. 
Grundsätzlich gelten für 

alle Gelegenheitssportler die übli-
chen Richtlinien der Deutschen 
Gesellschaft für Ernährung. Diese 
besagen, dass 45 Prozent der Nah-
rung aus Kohlenhydraten, 30 Pro-
zent aus Fetten und 25 Prozent aus 
Eiweiß bestehen sollte. Ausgenom-
men von diesen Richtwerten sind 
jedoch Wettkampfsportler, welche 
sich beispielsweise auf einen Ma-
rathon vorbereiten. In diesem Fall 
ist die Zufuhr an Kohlenhydraten 
auf etwa 65 Prozent zu erhöhen. 

Kraftsportler wiederum haben 
einen erhöhten Eiweißbedarf. Ex-
perten empfehlen ihnen, täglich 1,4 
bis 1,8 Gramm Eiweiß pro Kilo-
gramm Körpergewicht zu sich zu 
nehmen. Als Freizeit sportler wer-

den jene betrachtet, die bis zu ei-
ner Stunde täglich Sport treiben 
und durch sport liche Aktivitäten 
am Tag nicht mehr als 1000 Kilo-
gramm verbrennen. Doch unabhän-
gig ob Leistungs- oder Freizeit-
sportler – Kohlenhydrate sind das 
„Muskelbenzin“ für Sportler. 

Ein reiner Energiegewinn aus 
Fett und Eiweiß würde während ei-
ner Belastung zu einem Leistungs-
einbruch führen, da diese Nährstof-
fe nichtso e�  zient versto� wechselt 
werden können. Unterscheiden 
muss man dabei zwischen guten 
und schlechten Kohlenhydraten. 
Erstere stecken vor allem in biss-
festen zubereiteten Hartweizennu-
deln. Diese werden langsam ver-
daut und sorgen für einen gleich-
bleibenden Blutzuckerspiegel, wo-
durch das Leistungsniveau konstant 
bleibt.  lps/Bi. 

Nudeln haben, sofern sie nicht verkocht werden, eine gesunde Menge an Kohlen-
hydraten. Foto: Pixabay.com

Ernährung
und Sport
So bekommt man genügend Energie

D ie meisten Menschen der 
arbeitenden Bevölkerung 
verbringen täglich viele 
Stunden im Büro am 

Schreibtisch und verspüren daher 
mit der Zeit Schmerzen im Hals-, 
Nacken- oder Schulterbereich. Da-
bei gibt es verschiedene kurze 
Übungen, welche meist nicht län-
ger als wenige Minuten dauern, die 
gut für die Mittagspause oder ein-
fach zwischendurch machbar sind 
und den Verspannungen entgegen-
wirken. Unter anderem kann man 
leicht den Nacken aufl ockern. Da-
für werden einfach die Schultern 
hochgezogen, während man tief 
und ruhig einatmet. 

Beim Ausatmen lässt man die 
Schultern wieder kontrolliert ganz 
nach unten fallen. Diese Übung ist 
nicht nur für die Muskeln gut, sie 
ermöglicht ebenso dem Gehirn, 
mal kurz abzuschalten. Ebenfalls 
e� ektiv ist es, den Kopf sanft von 
links nach rechts oder von vorne 
nach hinten zu rotieren. Wichtig ist 
bei dieser Übung, dass auf keinen 
Fall Druck ausgeübt wird, da da-

durch im schlimmsten Fall noch 
mehr Verspannungen entstehen. 
Ebenso wie den Nacken kann man 
auch die Schultern mit einem kur-
zen Workout in Bewegung bringen, 
um anschließend schmerzfrei den 
Arbeitstag zu bewältigen. Dafür 
werden mit ausgestreckten Armen 
große Kreise durch die Luft gezo-
gen. Zuerst bewegt man beide 
Arme nach hinten, später kann die 
Richtung jedoch auch gewechselt 
werden und stattdessen nach vor-
ne gekreist werden. Es ist zudem 
sinnvoll, die Handgelenke mit aus-
gestreckten Armen nach oben und 
unten zu drehen, um den Armen 
und Schultern etwas Abwechslung 
zum Sitzen am Schreibtisch zu bie-
ten. 

Wer unter der Volkskrankheit 
Rückenschmerzen leidet, kann ei-
nen „Katzenbuckel“ machen. Die-
se Übung hilft, versteifte Knochen 
und Muskeln wieder geschmeidig 
zu machen. Dafür nimmt man 
schlichtweg die Arme rund vor den 
eigenen Körper, kreuzt die Finger 
und lehnt sich nach vorne. lps/Bi. 

Viele Menschen leiden im Büro an Nacken-, Schulter- oder Rückenschmerzen.
 Foto: Pixabay.com

Schnelle Workouts
für das Büro
So kann man Verspannungen vorbeugen

Die Wahl des passenden Kopfkissens sollte nicht übereilt getro� en werden. 
 Foto: Pixabay.com

B ei der Auswahl an Kopfkis-
sen sind die meisten Men-
schen schnell überfordert. 
Ob Nackenrolle, ein extra 

fl aches Kissen oder eines mit Dau-
nen-Füllung – welches Kissen am 
Ende individuell den besten und 
gesündesten Schlaf garantiert, 
hängt von verschiedenen Faktoren 
ab. Am besten ist es, sich bereits im 
Vorfeld Gedanken darüber zu ma-
chen, welche Fakten beim Kauf 
wichtig sein werden. Unter ande-
rem spielt die allgemeine körperli-
che Statur eine essentielle Rolle. So 
ist sowohl das Gewicht als auch die 
breite der Schultern und des Be-
ckens bei der Wahl relevant. Auch 
sonstige körperliche Beschwerden 
müssen beachtet werden. Empfi nd-
liche Ohren, Schmerzen, Verletzun-
gen und Allergien sind zu betrach-
ten. Anschließend sollte man das 
eigene Bett unter die Lupe nehmen. 
Der Härtegrad der Matratze, das 
Bettgestell und schließlich der Lat-
tenrost beeinfl ussen die Kopfkis-
senwahl. 

Ein neues Kissen im Fachhandel 
zu kaufen bedeutet ebenfalls, genug 

Erholsamer Schlaf
Auf das richtige Kopfkissen kommt es an

Zeit mitzubringen, um das Kissen 
ausführlich zu testen und sich be-
raten zu lassen. Idealerweise wird 
das Fachgeschäft bereits morgens 
aufgesucht, wenn man ausgeschla-
fen und ausgeruht ist. Das kann da-
bei helfen, ein neutrales Gefühl zu 
entwickeln, ob dieses oder jenes 
Modell sich am angenehmsten an-
fühlt. Hat man sich für ein Kopfkis-
sen entschieden, ist auch die rich-
tige Pfl ege für den Erhalt des 
Schlafkomforts wichtig. 

Das Kissen sollte unter anderem 
täglich aufgeschüttelt und ungefähr 
zwei Mal die Woche ausgelüftet 
werden. Bei empfi ndlichen Materi-
alien wie Seide ist Vorsicht gebo-
ten, da diese nicht direkt in der 
Sonne liegen dürfen. Mindestens 
ein bis zwei Mal im Jahr ist das Kis-
sen zu reinigen. 

Wer dies nicht zu Hause in der 
eigenen Waschmaschine machen 
kann oder möchte, kann eine pro-
fessionelle Reinigung aufsuchen. 
Beachtet man jedoch die Wasch-
vorgaben, können die meisten Kis-
sen in der Waschmaschine gewa-
schen werden. lps/Bi. 
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Äpfel, verschiedene Sorten,

Birnen, 
Zwetschen.

Kirchheim

Im Krümmling 1,  an der B27 zwischen Kirchheim und Lau� en

Hofl aden
Mo. – Fr.: 8.30 – 18.30 Uhr, 
Samstag: 8.30 – 16 Uhr
Telefon 0 71 43 / 9 16 14
Wochenmarkt
Samstag: 8 – 12 Uhr in der Alten Kelter

Regionale, 
saisonale
Produkte

Direkt 
vom
Erzeuger 

Täglich frisch: 
Eier, Bauernbrot, 
Honig, Zwiebeln,
Säfte, Nudeln,
Wurst, Wein…

Alles unter
einem Dach

Neue 
Ernte

gesund

leckerlecker

Final muss jeder Läufer für sich entscheiden, wo er bevorzugt trainieren 
möchte. Foto: Pixabay.com

V iele Menschen nehmen 
sich vor, regelmäßig 
joggen zu gehen, um 
ihre Gesundheit und 

Fitness zu steigern. Im Frühling 
und Sommer sind die Parks da-
her meist voll mit motivierten
Läufern.

Doch spätestens, wenn das 
Wetter dem Lauf im Freien einen 
Strich durch die Rechnung macht, 
stehen die Sportler vor der Ent-
scheidung, lieber auf ein Lauf-
band zuhause oder im Fit-
nessstudio auszuweichen. Dabei 
hält sich jedoch das Gerücht, dass 
das Training auf der Maschine 
weniger e� ektiv sein soll als ein 
Lauf im Freien. 

Um die Anstrengung beim 
Training auf einem Laufband mit 
denen beim Lauf im Freien ver-
gleichbar zu machen, ist es rat-
sam, die sogenannte „Ein-Pro-
zent-Regel“ anzuwenden. Hierbei 
wird die Steigung des Laufbandes 
auf eine Ein-Prozent-Stufe er-
höht, um die natürliche Höhe ei-
ner fl achen Straße zu simulieren. 
Eine australische Studie hat un-
tersucht, ob dies wirklich nötig 

ist und ob die E� ektivität beim 
Laufen drinnen ebenso hoch ist 
wie im Freien. Man kam zu dem 
Ergebnis, dass die Testläufer eine 
höhere Herzfrequenz aufwiesen 
und ein höheres Maß an wahrge-
nommener Anstrengung hatten, 
wenn sie in einem hohen Tempo 
auf dem Laufband liefen, als wenn 
sie im Freien trainierten. Bei nied-
rigerem Tempo hingegen war das 
Gegenteil zu beobachten. In die-
sem Fall war sowohl die Herzfre-
quenz als auch das wahrgenom-
mene Belas tungs niveau niedriger 
als beim Training im Freien mit 
gleicher Anstrengung. 

Unabhängig vom Ort des Trai-
nings erreichten die Läufer ähn-
liche Höchstge schwin digkeiten. 
Die Jogger im Freien zeigten in 
den Studien jedoch mehr Ausdau-
er als die Laufband-Läufer. Dies 
lässt darauf schließen, dass die 
Leistung tatsächlich bis zu einem 
gewissen Maß vom Trainingsort 
abhängen könnte. Dennoch gilt, 
dass der fi nale Ort zum Joggen ir-
relevant ist, ebenso welches 
Höchsttempo erreicht wird.

 lps/Bi. 

Joggen im Freien
oder auf dem Laufband
Was ist effektiver?

Erholsamer Schlaf. Foto: Nachtmilch

W ährend ein qualitativ 
hochwertiges Bett 
meistens als An-
scha� ung für eine 

längere Zeit gilt, sollte die Mat-
ratze nicht nur aus Gründen der 
Abnutzung spätestens nach acht 
bis zehn Jahren ausgewechselt 
werden. 

Rein mechanisch gesehen hat 
sich dann das Innere der Matrat-
ze schon stark verändert. 
Um diese Entwicklung wesent-
lich zu verlangsamen, empfi ehlt 
es sich, die Matratze in Abstän-

Matratzen 
wechseln
Gesunder Schlaf

den zu drehen. So bleibt die Be-
las tung ihres Innenlebens nicht 
immer gleich. Dennoch wird der 
Wechsel auch dann nötig, wenn 
das Innere vom Aufbau her noch 
annehmbar ist. Besonders die hy-
gienischen Gründe machen das 
Auswechseln erforderlich. 

Schließlich nimmt die Matrat-
ze Nacht für Nacht den Schweiß 
der Schlafenden und nicht selten 
noch andere Körperfl üssigkeiten 
auf. Das gilt auch im Winter in 
gut isolierten und damit wärme-
ren Räumen. lps/Cb. 

Gesunde
Ernährung
So ernährt man sich ideal

Durch gute Ernährung kann man 
seine Gesundheit fördern. Mit 

einigen Tipps soll dies leichter fal-
len. Der wichtigste Ratschlag der 
Deutschen Gesellschaft für Ernäh-
rung, kurz DGE, ist ein Klassiker: 
vielfältiges und abwechslungsrei-
ches Essen. So verhindert man, dass 
ein Mangel an Nährsto� en ent-
steht. Ein neuer Zusatz ist jedoch, 
dass man möglichst viele pfl anzli-
che Lebensmittel verzehren sollte. 
Der Eiweiß-Anteil muss deutlich 
nach oben korrigiert werden, was 
unter anderem durch das Essen von 
Fisch möglich ist. Denn viel Eiweiß 
hält lange satt und ist zudem gut 
für den Muskelaufbau. Studien zei-
gen zudem, dass Ballaststo� e aus 
Vollkorn die Risiken für Diabetes 
Typ 2, Dickdarmkrebs sowie Herz-
Kreislauf-Beschwerden senken. Er-
nährungswissen-schaftler raten 
ausdrücklich dazu, Brot, Mehl, Reis 
und Nudeln primär in der Vollkorn-
Variante zu essen.

Auch Cerealien zum Frühstück 
können eine gute Quelle für Bal-
laststo� e sein. Des Weiteren wer-
den pro Tag zwei Portionen Obst 
und drei Portionen Gemüse emp-
fohlen. Gemüse ist dabei das bes-
sere Obst, denn es gibt keinen Mi-
neralsto�  und kein Vitamin, das 
man nicht im Gemüse fi nden kann. 
Daher sollte im Zweifelsfall eher 
mehr Gemüse als Obst verspeist 
werden.  lps/Bi.

Das Gehirn kann durch neuronales Training gesund und � t gehalten werden. 
 Foto: Pixabay.com

Sport für den Geist
So wird das Gehirn gestärkt

R adfahren, Tanzen oder Gol-
fen sind alles Aktivitäten, 
welche gut für Gelenke und 
Muskeln sind. Doch das Ge-

hirn wird erst durch sogenanntes neu-
ronales Training leistungsfähig, kurz 
Neuro-Athletik. Mit gezielten Bewe-
gungen, welche nicht alltäglich sind, 
lassen sich somit Körper und Gehirn 
gleichzeitig aktivieren. Als beispiels-
weise gutes Training für das Gehirn 
gelten Kreuzworträtsel. 

Doch wesentlich besser sei es so-
gar, einen Fuß auf ein wackeliges 
Holzbrett zu stellen und da rauf zu ba-
lancieren oder alternativ einen Fuß 
vor den anderen zu setzen und mit ge-
schlossenen Augen einen Zungenbre-
cher aufzusagen, das zumindest be-
haupten Trainer, welche sich explizit 
auf neuronales Training spezialisiert 
haben. Bei dieser Art des Trainings 
geht es generell weniger darum, Mus-
keln zu stärken, sondern das Stärken 
von Nervenbahnen liegt im Fokus. 

Besonders jene im Gehirn bezie-
hungsweise jene, welche Gehirn und 
Muskeln verbinden, werden mit dem 

Training aktiviert.
So wird uwwnter anderem durch 

gezielte Bewegungen, welche die ge-
samte Konzentration benötigen, so-
wohl die Aufnahme von Informatio-
nen und deren Weiterleitung an das 
zentrale Nervensystem trainiert als 
auch das Ansteuern und die daraus 
folgende Anspannung der Muskeln. 
Dadurch verbessert sich die geistige 
sowie die körperliche Leistungsfähig-
keit.

Neuronales Training beschreibt 
den Versuch, Erkenntnisse der Sport-
wissenschaft mit denen der Neurolo-
gie zu verbinden. Der Mensch bewegt 
sich schließlich nicht nur durch Mus-
keln, Bänder und Sehnen allein. Viel-
mehr bringt erst das Nervensystem 
Schwung und Bewegung. 

Neuro-Athletik hilft generell nicht 
nur Spitzensportlern. Auch ältere 
Menschen profi tieren von dem Trai-
ning. Diese können somit ihre Fitness 
erhalten und beispielsweise gezielt 
Stürzen vorbeugen oder nach einer 
Operation wieder schneller auf die 
Beine kommen. lps/Bi.

alle Verkaufsräume 
barrierefrei!

Öffnungszeiten:
Mo. - Fr. 1000 - 1800 
Sa.   930 - 1330 

Matratzen
Lattenrahmen
Polsterbetten

Boxspringbetten
Steppwaren
Bettwäsche

Tag- & Nachtwäsche
Babykleidung

Bademäntel
Handtücher

Daunendecken & -kissen 
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gegenüber von Edekagegenüber von Edeka

Professionelle Beratung 
für Ihren gesunden Schlaf

Original                  
Original                  

Matratzen & Betten

Werksverkauf Schlafen Sie gut!
Mit uns...

www.osterburg-matratzen.de

Hirschmann-Ring 12
71726 Benningen /N.

Tel: 07144 - 84 30 90 

Tag- & NachtwäscheTag- & Nachtwäsche

Daunendecken & -kissen

Original                  

Matratzen & Betten
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Daunendecken & -kissenDaunendecken & -kissen

DIE RUNDSCHAU ANZEIGENSERVICE: TELEFON (0 71 42) 403-555   ·   FAX (0 71 42) 403-125    ·   NR. 30   ·   JAHRGANG 46MITTWOCH, 24. JULI 2019



VITAL & AKTIV

Feste dritte Zähne 
                  an einem Tag!

Dres. Simon / Ästhetische Zahnmedizin - Implantologie
Kronprinzstr. 11      70173 Stuttgart       0711-609254     

info@dres-simon.de       www.implantatzentrum-stuttgart.com

Die Angst vor einer vorübergehenden Zahnlosigkeit ist meist der Grund, Implantate abzulehnen. Wir 
möchten Ihnen zukünftig diese Angst nehmen - durch unser kompetentes Team, sichere Planung durch 
3D-Röntgen, eigenes Dentallabor, Knochenaufbau, Komplettversorgung durch Marken-Zahnimplan-
tate, ALL-ON-4  oder Zygoma-Implantate bei abgebautem Kieferknochen. Und alles an 1 
Tag. Das Implantatzentrum Stuttgart und das Zygoma-Zentrum Stuttgart gehören zu den wenigen au-
torisierten Kompetenzzentren in Deutschland. Der Einsatz modernster Technik und die jahrzehntelange 

Erfahrung sorgen für eine stressfreie und nachhaltig erfolgreiche Behandlung.
Näheres - auch zu unseren regelmäßigen InfoAbenden - unter www.implantatzentrum-stuttgart.com

oder vereinbaren Sie einen persönlichen Beratungstermin.

®

In der Sauna: Vital und aktiv. Foto: Bad Füssing

Wohlfühlen durch Sauna
Mit Holz noch besser

E ine Sauna ist eine Anscha� ung für 
eine lange Zeit. Sauna ist ein Wort 
mit fi nnischem Ursprung und be-
deutet einfach „Raum aus Holz“. In 

Finnland weiß man aus langer Tradition, 
wie eine Sauna herzustellen ist, damit 80, 
90 oder 100 Grad Celsius Badetemperatur 
zu einem milden, aber wirkungsvollen Ba-
deerlebnis werden. 
Das Schwitzbad in der Sauna entspannt 
jede Faser des Körpers. Man kräftigt das 
Immunsystem, stabilisiert den Kreislauf 
und gleicht negative Umwelteinfl üsse aus. 
Holz ist in der Lage, beim „Einatmen“ Sau-
ersto�  ins Innere der Sauna zu transpor-
tieren. Beim „Ausatmen“ leitet es die ver-
brauchte Luft, den Schweiß und überschüs-
sige Feuchtigkeit nach außen ab. Deshalb 
besteht eine echte fi nnische Sauna nur aus 

Holz, üblicherweise aus massiven Block-
bohlen aus dem Kernholz der fi nnischen 
Polarfi chte. So erhält man ein mildes, be-
kömmliches Badeklima. Das massive Holz 
der Blockbohlen kann gründlich mit Was-
ser und Seife gereinigt werden. Durch das 
langsame Wachstum des Baumes liegen die 
Jahresringe dicht beieinander, womit kaum 
Spannungsrisse auftreten. 
Neben dem massiven Holz entscheidet der 
richtige Saunaofen über das milde und wir-
kungsvolle Klima. Er soll Strahlungswär-
me ohne heiße Luftwirbel erzeugen. Eine 
Sauna aus Holz sollte individuell nach den 
Anforderungen und Wünschen geplant 
werden. Die Zugabe von ätherischen Ölen 
in den Aufgüssen ist im deutschsprachigen 
Raum und in der Russischen Föderation 
weit verbreitet. lps/Cb.

Um dem Alltagsstress zu entkom-
men, muss man nicht immer in 
eine Therme oder ein Fitnessstu-
dio fahren. Am besten lässt es sich 

in den eigenen vier Wänden mit Meditati-
on, Yoga oder Pilates entspannen. Dafür 
wird nicht viel Ausrüstung be nötigt, um 
sofort loszulegen. Beim Yoga und Pilates 
benötigt man beispielsweise keine schwe-
ren Gewichte, um so richtig ins Schwitzen 
zu kommen. Eine kleine Sportecke reicht 
aus, um sich nach einem langen Arbeits-
tag ausgiebig zu strecken und einige ein-
fache oder auch komplexere Übungen zu 
machen. 

Für die Basisausstattung wird nicht viel 
Platz benötigt. Lediglich eine ausreichend 
große Flä che zum Ausbreiten einer Matte 
genügt. Zudem sollte man die Arme in alle 
Richtungen ausstrecken können, ohne sich 
zu stoßen. Das Ziel eines Entspannungs-
trainings ist es, Ruhe zu fi nden, somit sind
Probleme mit den Nachbarn ebenfalls aus-
zuschließen. Unverzichtbar für jede Übung 
zuhause ist eine gute Matte. 

Besonders beim Yoga und Pilates spielt 
sich auf dieser das gesamte Training ab. 
Beim Erwerb ist es somit ratsam, auf ange-
messene Qualität und eine angenehme 
Oberfl ächenstruktur zu achten. Viele Yo-
gis, wie die Menschen bezeichnet werden, 
welche regelmäßig Yoga machen, haben es 
in ihrer Entspannungsecke auch gerne ge-
mütlich und bestücken diese daher mit Kis-
sen und Decken. Ebenfalls hilfreich für das 
Training: Ein Balance Pad, auf dem die Ko-
ordination und Tiefenmuskulatur trainiert 
werden kann. lps/Bi. 

Auch in den eigenen vier Wänden kann man 
entspannt Übungen machen.

Foto: Pixabay.com

Training
zu Hause
Entspannungsoase in
den eigenen vier Wänden

Die Vitalität 
erhalten

A ls wichtiger Faktor zur Erhal-
tung der Vitalität in der „zwei-
ten Lebenshälfte“ gilt neben 

der genetischen Veranlagung eine ge-
sunde Lebensweise. Be las tender 
Stress kann sich negativ auswirken 
und die körperliche Widerstands-
kraft gegen Umweltbelastungen, In-
fektionen und andere Erkrankungen 
schwächen. Philosophen haben 
schon im Altertum Ratschläge erteilt, 
wie man die Veränderungen durch 
das Alter besser meistern kann. Man 
sollte geistig und körperlich aktiv 
bleiben, sich mit kleinen Portionen 
gesunder Nahrung und nur wenig 
Wein zufrieden geben. Mäßigung 
und Vernunft empfehlen auch die
Gelehrten der Aufklärung und der 
Neuzeit. 
Eine angemessene Gewichtsredukti-
on kann der Entstehung einer diabe-
tischen Erkrankung entgegenwirken 
und den Kreislauf entlasten. Extre-
me Mangeler nährung bewirkt aller-
dings das Gegenteil und führt zur Un-
terversorgung mit wichtigen Vital-
sto� en. lps/Cb. 
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Hörtechnik Bottwartal 

Hörgeräte und Zubehör 

● Eingang Küfergasse ● 
Stefanie Radbruch 

Hörakustik-Meisterin 
seit über 16 Jahren in 
Oberstenfeld  (07062) 675277 

Mo-Fr 9-12.30h. Mo,Di,Do 14-18h 
Samstag nach Vereinbarung 

Übung macht das 

Hören leichter …

Bietigheim-Bissingen · Kronenbergstraße 12 · Fon 0 71 42 / 94 39 39

Besigheim · Bahnhofstraße 5 · Fon 0 7 1 43 / 40 68 04

Hörgeräte · Gehörschutz · Hörtraining · Tinnitus Therapie
Wir helfen verstehen.     www.hoerberatung-schaub.de

Berliner Straße 8 . 74321 Bietigheim-Bissingen
Telefon (0 71 42) 77 60 99 . Mobil 0174-9 88 64 89

ilonaschilling@web.de

Ilona Schilling 
med. kfm. Assistentin

l	 Medizinische Fußpflege
l	 Fußreflexzonen-Behandlung
l	 Naturkosmetik
l	 Gesunde Ernährung

Bahnhofsplatz 2
74321 Bietigheim-Bissingen
Tel. (0 71 42) 77 60 99
Mobil 0174-9 88 64 89
ilonaschilling@web.deIlona Schilling med. kfm. Assistentin

Medizinische Fußpflege:
– sanfte Nagel-Korrektur –
Spangentechnik „entlasten statt operieren“
für streichelzarte, gepflegte Füße.
Die Fußspezialistin wartet auf Sie.

Fußreflexzonen-Behandlung:
über die Füße den Menschen berühren.
Naturkosmetik:
Aus dem reinsten der Natur. Ihre strahlende Schönheit
und Ihre gesunde Haut sind unser Ziel.

Bahnhofsplatz 2
74321 Bietigheim-Bissingen
Tel. (0 71 42) 77 60 99
Mobil 0174-9 88 64 89
ilonaschilling@web.deIlona Schilling med. kfm. Assistentin

Medizinische Fußpflege:
– sanfte Nagel-Korrektur –
Spangentechnik „entlasten statt operieren“
für streichelzarte, gepflegte Füße.
Die Fußspezialistin wartet auf Sie.

Fußreflexzonen-Behandlung:
über die Füße den Menschen berühren.

Crailsheimer Weg 35
71640 Ludwigsburg
Tel. (07141) 83962

V iele Ärzte haben täglich 
mehrere Patienten, wo-
durch die Behandlungs-
zeit für den einzelnen 

Menschen meist sehr kurz ist. Der 
Erfolg einer ärztlichen Untersu-
chung hängt daher auch vor allem 
davon ab, wie die knappe Zeit in 
der Praxis genutzt wird. Wer sich 
vor dem Arztgespräch gut vorbe-
reitet und somit bei der Behand-
lung die richtigen Fragen stellt so-
wie anschließend einige Dinge be-
achtet, wird schneller wieder ge-
sund. 

Möchte man einen Termin tele-
fonisch vereinbaren, kann direkt 
gesagt werden, warum man den 
Termin benötigt. Dies hilft in der 
Regel dem Zeitmanagement in der 
Praxis. Stoßzeiten sind, wenn mög-
lich, bei der Terminvereinbarung 
zu vermeiden. Ideale Zeitpunkte 
sind der frühe Nachmittag oder in 

der Mittagspause.
Um gut vorbereitet zu sein, lohnt 

es sich, bereits vorhandene Unter-
suchungsberichte mitzunehmen. 
Dazu zählt beispielsweise ein All-
ergiepass, Röntgenbilder, Blutwer-
te oder auch eine Liste mit den Me-
dikamenten, die regelmäßig einge-
nommen werden. Dies erspart dem 
behandelnden Arzt beim anschlie-
ßenden Gespräch und der Anam-
nese Zeit.

Wer Fragen hat, kann sich diese 
durchaus auf einem Zettel notieren. 
Das verhindert, dass man etwas 
Wichtiges vergisst und sich an-
schließend unsicher fühlt.  Gene-
rell kommt es bei dem Gespräch 
darauf an, dass dem Arzt detailliert 
alle Symptome beschrieben wer-
den. Auch die Information, ob man 
bereits einen anderen Mediziner 
aufgrund der Symptome aufge-
sucht hat, ist relevant. lps/Bi. 

Mit der richtigen Vorbereitung ist ein Besuch beim Arzt schnell und un-
kompliziert. Foto: Pixabay.com

Ein Besuch beim Arzt
So wird man besser behandelt

Mal reinschnuppern    Golf für Neulinge

Golf liegt im Trend und ver-
harrt nicht mehr in der 
Ecke des Elitären. Dennoch 

gilt Golf weiterhin als Sportart 
der „Best Ager“. Golfen ist gut für 
Körper, Geist und Seele und 
macht in allen Leistungsstufen 
Freude. Konzentration und Fit-
ness verbessern sich, denn auf 
den Golfplätzen wird nicht nur 

ein technisch anspruchsvoller 
Sport ausgeübt, sondern „neben-
bei“ eine nennenswerte Strecke 
an der frischen Luft zu Fuß zu-
rückgelegt. Ein Elektromobil ha-
ben nur die wenigsten Spielerin-
nen und Spieler dabei. 
Voraussetzung für die Stärkung 
von Muskeln, Sehnen und Bän-
dern ist die Vermeidung orthopä-

discher Probleme durch eine gute 
Schlagtechnik. Einsteiger brau-
chen deshalb eine qualifi zierte 
Begleitung. Schnupperkurse sind 
der Anfang. Wer Golf mag, möch-
te als nächsten Schritt die Platz-
reife erwerben. Die Platzreife-
Prüfung braucht man, um auf dem 
Golfplatz spielen zu dürfen. 
 lps/Cb. 

Training im
Fitnessstudio
Die einen lieben es, die anderen hassen es

Ob und in welches Fit-
ness-studio man geht, 
hängt von verschiede-

nen Faktoren ab. Mittlerwei-
le gibt es eine Vielzahl an Stu-
dios und für jeden Geldbeu-
ten und Geschmack ist etwas 
dabei. Generell scheiden sich 
beim Thema Fitnessstudio 
die Geister. Eingeschworene 
Outdoor-Sportler, also jene 
Menschen, welche aus-
schließlich im Freien trainie-
ren, würden sich niemals in 
ein Studio locken lassen. 
Laufband-Fans und Gewicht-
heber wiederum lieben ihren 
Trainingsort. Immer mehr 
Fit ness studios bieten jedoch 
mittlerweile auch Kurse im 
Freien an, wie beispielsweise 
Yoga oder Lauftraining. So 
zeichnet sich ein aktuelles 
und gutes Studio unter ande-
rem dadurch aus, dass die ru-
higen Sportarten wie Yoga 
und Pilates von dem lauteren, 
freien Trainingsbereich ge-
trennt sind. 

Im Allgemeinen werben die 
verschiedenen Studios mit 
Abwechslung und dem An-
satz, dass Bewegung glück-
lich macht, das Selbstwertge-
fühl erhöht und den Sto� -
wechsel anregt. Typisch für 
jedes Fit nessstudio sind zu-
dem Wettbewerb und opti-
sche Anregungen, welche die 
Nutzer motivieren sollen. 
Wer Konkurrenz-Beobach-
tung scheut und lieber allei-
ne und in Ruhe für sich trai-
nieren möchte, wird es in den 
großen, o� enen Räumen der 
Einrichtungen eher ungemüt-
lich fi nden. 
Wer hingegen die Vielfalt aus 
Kursen und Geräten anspre-
chend fi ndet, ist im Fitness-
studio an der richtigen Adres-
se und wird dort sein sportli-
ches Glück fi nden.
Bei der Wahl des Studios soll-
te die Kompetenz der Trainer, 
die persönliche Betreuung so-
wie die Sauberkeit im Fokus 
stehen. lps/Bi. 

S portverletzungen sind für 
Freizeit- und Leistungs-
sportler keine schöne Vor-
stellung. Doch man kann 

ihnen durchaus vorbeugen. Mit der 
richtigen Vorbereitung machen 
Training und Wettkampf somit 
nicht nur Spaß, Verletzungen kön-
nen zudem aktiv vermieden wer-
den. Neben dem Aufwärmen gehö-
ren noch weitere Aspekte zur Vor-
bereitung dazu wie die passende 
Ausrüstung oder das Erlernen der 
richtigen Technik, beispielsweise 
beim Tennis oder Nordic Walking. 

Verletzungen gehören zum Sport dazu, mit ein paar Grundlagen kann das Risiko
jedoch verringert werden. Foto: Pixabay.com

Verletzungen
beim Sport
So kann man vorbeugen

Wer beim Sport daher auf eini-
ge Grundregeln achtet, kann das Ri-
siko für Prellungen, Zerrungen und 
Verstauchungen erheblich reduzie-
ren. Essentiell ist die angemessene 
Ausrüstung. Das Schuhwerk ist die 
Grundlage. Sitzen diese nicht rich-
tig, kann beispielsweise das Risiko 
erhöht werden, beim Laufen oder 
Rennen umzuknicken, was meist 
schmerzhafte Folgen nach sich 
zieht. 

Für bestimmte Sportarten müs-
sen auch Helme oder Schoner be-
stimmter Körperteile erworben 
werden. Auch diese Ausrüstungs-
gegenstände erfüllen nur dann ih-
ren Zweck, wenn sie exakt passen. 
Bevor das Training richtig losge-
hen kann, muss sich aufgewärmt 
werden. Das bedeutet, dass man 
nicht direkt an sein Limit gehen 
sollte, sondern die Einheit nach und 
nach gesteigert wird. 

Wer gleich zu Beginn mit 100 
Prozent einsteigt, riskiert eine 
Muskelverletzung wie eine Zerrung 
oder gar einen Faserriss. Erst wenn 
die Muskulatur erwärmt wurde, 
beispielsweise durch Joggen, kann 
das Training richtig beginnen.

 lps/Bi. Eine gesunde Ernährung ist neben dem Sport unabdingbar. Foto: Pixabay.com

Proteine vor oder
nach dem Training
Was ist zu bevorzugen?

E iweiß gehört zu den drei 
wichtigsten Makronährstof-
fen und ist mitverantwort-
lich für eine optimale Mus-

kelregeneration nach dem Sport so-
wie für den Muskelaufbau. Wann 
ist jedoch der beste Zeitpunkt, um 
Proteine zu sich zu nehmen, wel-
che den Muskelaufbau präzise un-
terstützen? Die Meinungen gehen 
noch immer auseinander, ob man 
besser vor oder nach dem Training 
seinen Körper weiter stärken soll-
te. Generell hängen die Sport-
ernährung sowie die nötige Prote-
inzufuhr von dem persönlichen 
sportlichen Ziel ab. Es gilt abzuwä-

gen, ob man einfach fi t und athle-
tisch sein oder eher an Muskelmas-
se zulegen möchte. 
Im Allgemeinen empfi ehlt die 
Deutsche Gesellschaft für Ernäh-
rung, kurz DGE, einem gesunden 
Erwachsenen eine tägliche Prote-
inzufuhr von 0,8 Gramm Eiweiß 
pro Kilogramm Körpergewicht, da-
mit man nicht unter Eiweißmangel 
leidet. Das bedeutet, dass man

mit dieser gesunden Min dest-
empfehlung jedoch noch keine zu-
sätzliche Muskelmasse aufbauen 
kann, der Referenzwert gilt viel-
mehr für verhältnismäßig Untrai-
nierte. Wer hingegen intensives 
Krafttraining durchführen möchte, 
um seine Muskulatur aufzubauen 
oder sich mehrmals die Woche 
beim Ausdauertraining wie bei-
spielsweise intensivem Joggen be-
tätigt, hat einen etwa doppelt so ho-
hen Eiweißbedarf. 

Bislang gibt es jedoch nur eine 
einzige wissenschaftliche Studie, 
welche die Wirkung von Eiweiß 
vor oder nach dem Training unter-

sucht hat. Die 
Wissenschaft-
ler konnten 
dabei tatsäch-
lich keine sig-
nifi kanten Un-

terschiede erkennen. Das bedeutet, 
dass es nicht entscheidend ist, 
wann die nötigen Proteine zu sich 
genommen werden. Vielmehr ist 
essentiell, dass die Menge an Ei-
weiß dem persönlichen Bedarf an-
gepasst wird, um Mangelerschei-
nungen vorzubeugen. Gut ausgebil-
dete Trainer sowie Ernäh-
rungsberater können bei dieser 
Frage behilfl ich sein. lps/Bi.

vital& aktiv
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KIRCHHEIM  WALHEIM  GEMMRIGHEIM
SONDERVERÖFFENTLICHUNG   Besser informiert.  Mehr erleben.

KIRCHHEIMKIRCHHEIMKIRCHHEIM  WALHEIM  GEMMRIGHEIM

W
ie in jedem Jahr 
veranstaltet am 
ersten Freitag 
der Sommerfe-

rien die Kulturinitiative ein 
kostenloses Open Air Kino 
für alle treuen kig-Besucher 
und Kinofans. Als ganz be-
sonders Bonbon spielt in die-
sem Jahr vor dem Open Air 
Kino an der Kelter ab 20 Uhr 
die Ecuador Brass Band.
Das Ensemble gastiert bei sei-
ner Fundraising-Tour 2019 
durch ganz Europa erneut in 
der Region. Die jungen Musi-
ker aus Ecuador sind die Ta-
lentiertesten und Engagier-
testen der Musikschule in 
Quito. Diese ermöglicht Ju-
gendlichen aus schwierigen 
familiären Verhältnissen eine 
fundierte musikalische Aus-
bildung.
Mit klassischen Titeln aber 
natürlich ganz besonders mit 
lateinamerikanischer Musik 
aus Argentinien und Ecuador 
verzaubern sie ihr Publikum. 
Vielleicht wird auch der eine 
oder andere Poptitel dabei 

sein, passend zu dem ab Ein-
bruch der Dunkelheit folgen-
den Film.
Einer der großen Kinoerfol-
ge der letzten Jahre kommt 
dabei auf die Leinwand. Die 
sagenhafte Geschichte einer 
der erfolgreichsten und welt-
bekanntesten Rockbands aus 
London und die Entstehung 

ihrer zahllosen Top-Titel, die 
oft wochenlang die Hit-Listen 
beherrschten.
 Im Jahr 1970 gründen Fred-
die Mercury (Rami Malek) 
und seine Bandmitglieder 
Brian May (Gwilym Lee), Ro-
ger Taylor (Ben Hardy) und 
John Deacon (Joseph Mazzel-
lo) die Band. Niemand hätte 

geahnt, dass das Zusammen-
treffen der vier jungen Lon-
doner Musiker zu einer der 
weltbekanntesten Rockbands 
führen würde.
Schnell feiern die vier Män-
ner erste Erfolge und produ-
zieren bald Hit um Hit. Mit 
außergewöhnlichem musika-
lischen Talent, einmalig be-
gnadeten Singstimmen und 
großem Gestaltungstalent er-
obern sie die Charts und er-
fahren bis heute große inter-
nationale Wertschätzung. 
Doch hinter der Fassade der 
Band sieht es oft weit weni-
ger gut aus.
Die Besucher können sich auf 
einen unvergesslichen Som-
merabend an der Gemmrig-
heimer Kelter einstellen. 

Der Eintritt zu Open Air 
Kino und Konzert ist frei. Die 
jungen Musiker aus Ecuador 
freuen sich jedoch sehr über 
jede Spende. Bei Regen findet 
die Vorstellung in der Kelter 
statt. 

Der Film startet mit Ein-
bruch der Dunkelheit.

Open-Air-Kino mit Liveband
Gemmrigheim Kulturinitiative lädt zu kostenlosem Event ein

Die Ecuador Brass Band: Die jungen Musiker sind die Talen-
tiertesten und Engagiertesten der Musikschule in Quito. 
Diese ermöglicht Jugendlichen aus schwierigen familiären 
Verhältnissen eine fundierte musikalische Ausbildung.

A
m 2. und 3. August 
feiert der MC SNUX 
Walheim seine all-
jährliche Sommer-

party auf der Walheimer Ne-
ckarwiese– anlässlich des 
30jährigen Bestehens wird 
ein besonders schönes Fest 
mit Livemusik, Stimmung 
und vielen Gästen aus ganz 
Deutschland und dem be-
nachbarten Ausland erwartet. 
Auch wird wieder ganz spek-
takulär mit traditioneller Kut-
tenweihe ein neuer Anwärter 
endgültig in den Club aufge-
nommen – passend zum Jubi-
läum das 30. Mitglied.
Gegründet  wurde der Verein 
1989. Der Hauptgedanke  da-
bei war,   gemeinsam mit 
Freunden   und Vereinsmit-
gliedern   Unternehmungen   
rund um das Motorrad zu ge-
stalten.

Feste Termine im  Jahres-
kalender   sind daher   eine 
zweitägige Eröffnungs-   so-
wie Abschlussfahrt   zu Be-

ginn und zum  Ende der Mo-
torradsaison.  Auch Feste  ha-
ben  ihren Platz  im Jahresab-
lauf, als deren Höhepunkt 
sicher das Motorradtreffen 
Anfang August auf der Ne-

ckarwiese zu sehen ist.
Gemeinsame Besuche von 
Treffen und Partys befreun-
deter  Clubs  sind über das ge-
samte Jahr hinweg Bestand-
teil der Aktivitäten.

 Bereits am Donnerstag  vor 
der Sommerparty startet der 
Zeltaufbau.   Mitglieder und 
Freunde des Clubs treffen 
sich abends auf der Festwie-
se und stellen gemeinsam  mit 
dem Zeltmeister das Zelt auf. 
Donnerstag  und Freitag wird 
dann alles fürs Fest herange-
fahren und gerichtet.  Am tra-
ditionell gemütlicheren Frei-
tagabend werden dann die 
ersten Gäste erwartet.   Für 
die musikalische Unterma-
lung sorgen „Kelly, Jogi and 
Friends“. Ebenfalls am Frei-
tagabend ist als einer der Hö-
hepunkte des Tages die Kut-
tenweihe des „Prospects“ 
(Anwärters) Bronco zu er-
warten, welcher somit als 30. 
Mitglied, passend zum 30jäh-
rigen Jubiläum des MCs end-
gültig in diesen aufgenom-
men wird. Am Samstagabend 
unterhalten die Bands „El 
Creepo“ und als Hauptact 
„Amplified“ die   Gäste mit 
Coverrock..

Sommerparty auf der Neckarwiese
Walheim  Motorradclub lädt ein zum Sommerfest und Jubiläum

Immer wieder ein toller Spaß für Jung und Alt: die Sommer-
parties des MC SNUX.

SWP / Vorproduktion / Pool BTH / BI_KOLL /  / Pool BTH / 2019-07-18 10:59:27

Alles unter einem Dach
Kirchheim

Regionalmarkt
Mo-Fr 8.30-18.30h, Sa 8.30-16h
Tel.  07143 91614
www.obsthalle-kirchheim.de

Im Krümmling 1, an der B27 zwischen Kirchheim und Lau� en
FRUCHTSAFTBÄREN VERSCH. SORTEN

Aktuell:
Äpfel

neue Ernte

Apfel der Woche

FUJI
KW 30

LESERREISEN

Costa Rica und 
Panama

Reisetermine: 
15. bis 26. November 2019  
(Anmeldeschluss: 10. August 2019)
31. Januar bis 11. Februar 2020   
(Anmeldeschluss: 15. Oktober 2019)
Reisegrundpreis: 2.790,– €  
(pro Person im DZ)
EZ-Zuschlag 690,- € p. P.

REISEPROGRAMM (AUSZUG):
 1. Tag:  Anreise
 2. Tag:  San Jose – Gondelfahrt Rainforest Adventures 

Park  
 3. Tag:  Schokoladentour & Bioreservat & Thermalbad
 4. Tag:  Wanderung im El Silencio Naturreservat
 5. Tag:  Boots- & Busfahrt nach Monteverde 
 6. Tag:  Curicancha Naturreservat & Kaffeetour bei Don 

Juan 
 7. Tag:  Weiterreise zur Zentralpazifikküste 
 8. Tag:  Manuel Antonio Nationalpark 
 9. Tag:  Panama City 
10. Tag:  Embera Quera Indigene Gemeinschaft 
11. Tag:   Panama City & Besuch der Miraflores Schleusen 

– Heimflug 
12. Tag:  Vormittags Ankunft in Amsterdam und 

Weiterflug nach Deutschland 

LEISTUNGEN:
– Linien Flug ab/bis Frankfurt über Amsterdam nach San José 

und zurück in der Economy-Class (vorgesehene Fluggesell-
schaft: KLM)

– Flughafen-/Sicherheitsgebühren und aktuellem Kerosinzu-
schlag 

– Inlandsflug ab/bis San José nach Panama City
– Transfers und Ausflüge mit einem landestypischen Bus
– 11 Übernachtungen in ausgewählten Hotels (Änderungen 

vorbehalten) 
– Unterbringung in Doppelzimmern mit Bad oder Dusche/WC 
– Verpflegung: Täglich Frühstück im Hotel, 1x Abendessen und 

2x Mittagessen
– Eintrittsgebühren in die Nationalparks, Hängebrücken und 

Thermalquellen 
– Deutsch sprechende Reiseleitung
– Ausreisesteuer (29 USD)  Costa Rica
– Reiseführer je gebuchtem Zimmer

Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen Bei Nichterreichen der 
genannten Mindestteilnehmerzahl wird das Recht vorbehalten, 
die Reise bis 4 Wochen vor Reisebeginn abzusagen. 
 

REISEVERANSTALTER:
AtourO GmbH, Ludwigsburg

Fo
to

s:
  V

er
an

st
al

te
r

Beratung und Buchung nur telefonisch 
unter 07142 / 403-0
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Machen Sie unsere Stiftung stark!

Unser nächstes Projekt:
neue Wohnformen für ältere Menschen
Vorstand: Thomas Reusch-Frey und Rudolf Bayer

Stiftungsrat: Anke Hofmeister, Eva Scheuer, Edwin Beckert, 
Ulrich Gschwender, Oberbürgermeister Jürgen Kessing, 
Dr. Christoph Küenzlen und Hans-Joachim Rast

Konto für Ihre Zustiftung: 
DE59 6045 0050 0000 0011 19
… auch kleinste Beträge helfen!
Information:
Tel.: 07142/43763 und 377491
thomasreuschfrey@gmail.com

Ehrenamtliche  
Fahrer & Beifahrer 

gesucht!
Infos unter 07142/77 85 895 oder  

bietigheim-bissinger-tafel@gmx.de

DER GENUSS

Unsere Filiale im Kaufland, 
Talstraße 4, schließt ab 

30. Juli 2019

GEHT WEITER
Sie finden uns weiterhin im Stammhaus 

Stuttgarter Straße 76 und im 
CAP-Markt in der Zeppelinstraße 34.

Café Blatter · www.cafe-blatter.de
 Stuttgarter Straße 76 · 74321 Bietigheim-Bissingen · Tel.: 07142 5 12 98

BIETIGHEIM-BISSINGEN. Zum 
30. Juli schließt Eberhard Blat-
ter seine Filiale im Bietigheimer 
Kaufland in der Talstraße 4.

Doch der Genuss geht weiter 
- in zweierlei Hinsicht. Zum 
einen wird die Filiale im Kauf-
land von der Bäckerei  Sehne 
übernommen, zum anderen 

können Kunden weiterhin die 
leckeren Backwaren der Bäcke-
rei Blatter erwerben und genie-
ßen – und zwar im Stammhaus 
in der Stuttgarter Straße 76 
und im CAP-Markt in der Zep-
pelinstraße 34, beide ebenfalls 
in Bietigheim-Bissingen.  

„Der Mietvertrag im Kauf-
land läuft zum 31. Juli aus 
und endet damit“, begrün-
det Eberhard Blatter,  Inhaber 
der Bäckerei, Konditorei und 
Confiserie, seinen Entschluss.  
Ein Großteil der Arbeitsplätze  
im Kaufland würde jedoch  er-
halten bleiben, versichert der 
Bäcker- und Konditormeis-
ter. Mit den Umsätzen sei er 
stets sehr zufrieden gewesen, 

doch wolle er keinen weiteren 
Zehn-Jahres-Mietvertrag mehr 
abschließen, sondern sich auf 
sein Stammhaus und seine Fili-
ale in Bissingen konzentrieren. 
 Martin Kalb

Die Filiale schließt, der Genuss geht weiter
Café Blatter überlässt seine Filiale in der Talstraße einem Nachfolger und konzentriert sich

auf sein Stammhaus und sein Geschäft in Bissingen

Anzeige

Frische Eier
Freiland- und
Bodenhaltung

In Erligheim – Richtung Freudental
Geöffnet: Mo. – Fr. 8.00 – 19.00 Uhr,

Sa. 8.00 – 18.00 Uhr · Tel. 0 71 43/2 83 71

Neue
Kartoffeln

GEFLÜGEL + OBST

Frische Beeren

NEU NEU NEU
Apfelschorle

Apfel-Johannisbeer-Schorle
0,5l g 0,99

Sü

ß- und Sauerkirschen

Selberpflücken
– kleine Bäume, ohne Leiter –

jedes Kilo g 2,90
Fr. 13 – 17 Uhr, Sa. 9 – 17 Uhr

Täglich frische

LEBEN
GESUND

2019

Sonntag
6. Okt. 2019
Kronenzentrum

Bietigheim-Bissingen

Anmeldung unter:
messe-bietigheim.de Ihr Fachbetrieb für

Fenster + Haustüren
Inkl. Qualitätsmontage für Ihr Heim.
Wir beraten Sie auch gerne vor Ort.

Fordern Sie 
JETZT Ihr un-
verbindliches 
Angebot an.

74321 Bietigheim-Bissingen
Telefon: 0 7142 / 66 73 2 
www.roba-fenster.de

         Top-Qualität & 

             günstige Preise

Seit über 40 Jahren

CHRISOVALANTIS MORFIS

Rufen Sie mich an: Tel. 0172/75 63 922
E-Mail: chrisovalantis.morfis@kobold-kundenberater.de

Fragen zum Service und Produkt?

Ihr Kundenberater Vorort

Tanzen im 
Sommer 

Infos unter: 07142/67776

Tanzschule Harry Hagen

www.harryhagen.de

Hip Hop, Breakdance,
Kindertanz, Line Dance,

Bauchtanz, Modern... 
Kurz-Kurse jetzt buchen!

Ludwigsburg · Maybachstraße 18 · Tel. 07141/8 65 69-0 · www.felger.biz

  mit Außenaufzug
 Kücheneinbau
beheiztes Möbellager

Kompetente Beratung

und Service vor und

auch nach Ihrem Umzug

Sc
hw

äbische Gründlichkeit 

Aucht 2-4  •  74343 Sachsenheim-Ochsenbach

www.teppichpflege.de

• Abhol- und Zustellservice   • Reparatur-Dienst

Telefon   07046 / 96210

Schonend feine
Teppichwäsche

Sonderpreise für Selbstanlieferer!

GÜLTIG VON DONNERSTAG, 25.07.2019
BIS SAMSTAG, 27.07.2019

Weitere Angebote im Internet oder im Laden!!!

EMPFEHLUNG DER WOCHE

Franz Bock GmbH
Industriestraße 15 
71706 Markgr.-Unterriexingen
Telefon (0 71 47) 92 11 10 · Fax (0 71 47) 49 97
Di.–Do. 7–13 Uhr · Fr. 7–18 Uhr · Sa. 7–12 Uhr...ein Leckerbissen

www.franz-bock.de

www.mv-bissingen.de

ENZTALFEST
2019

MVB-HEIM BISSINGEN
ADALBERT-STIFTER-STRASSE

FR26. JULI · AB 18:00 UHR
100% BLASMUSIK

SA 27. JULI · AB 16:30 UHR
ENZTAL OPEN AIR

SO 28. JULI· AB 11:30  UHR
FAMILIENTAG

25. Juli/ 
17 Uhr

Vertreter des  
Gemeinderates  
werden ebenfalls  
anwesend sein. STADTTEIL 

KREUZÄCKER 
Pro Seniore  
Atrium 

Im Dialog mit Ihnen

OB
KESSING 
KOMMT! 

 

Ob Rückenschmerzen, Gelenkschmerzen, Migräne, Allergien, Schmerzen im 

Bewegungsapparat (Bandscheibe, Wirbelsäule), sowie Arthrose, Rheuma, 

Osteoporose, und jede andere Art von Schmerz, sowie Schlafstörungen: 

Informieren Sie sich kostenlos bei einem aufschlussreichen Vortrag über 
alternative Heilmethoden, wie man die Durchblutung verbessert, damit 
auch den Abtransport von Stoffwechselschlacken, sowie die Sauerstoff- 
und Organversorgung steigert, wie man Herzinfarkt und Schlaganfall 
vorbeugt und die Leistungsfähigkeit der Organe wieder verbessert. 

Ergebnis: Reduzierung / Verzicht von Medikamenten. 

Mühlwiesenstr. 6, 74321 Bietigheim-Bissingen (im Kleinen Saal) 
gut erreichbar direkt im Stadtzentrum gelegen 

Wir laden Sie zu einem Gesundheitsvortrag ein, der auch gesunden    
Menschen empfohlen wird, um fit, gesund und leistungsfähig zu bleiben. 

Dr. Dr. med. Jordan Petrow - www.chronischekrankheiten.net 
Bei Fragen helfen wir unter: Tel. 0421 3074-158 

(keine Anmeldung erforderlich, keine Verkaufsveranstaltung) 

- F L O H M Ä R K T E
Jeden Freitag (außer Feiertage) u. Samstag in Bietigheim, DLW-Parkplatz, Fr. 9-15 Uhr, Sa. 8-16 Uhr

3. 8. 2019, Ludwigsburg, Rathausplatz/Innenstadt, keine NW, 8–16 Uhr
Info und Anmeldung: Agentur A. Döring, Telefon (0 71 44) 20 97 49

Kompetente Hilfe
bei Schulproblemen
● Ferienkurse 
● Intensiver Einzelunterricht
● Aufarbeitung von Lernlücken
● Vorbereitung: Übergang 4. 

auf 5. und 10. auf 11. Klasse

Coaching Center
Stephan Layh

www.schultraining.de
0 71 42 / 7 71 84 88

EINE DER GRÖSSTEN UND SCHÖNSTEN GRAB-
MALAUSSTELLUNGEN BADEN-WÜRTTEMBERGS

•Fachmännische und persönliche Beratung.
•Qualitativ hochwertige und erstklassige Arbeiten.
•Schöne, individuelle Grabmale nach Kundenwunsch 
 und zu günstigen Festpreisen.
•Lieferung und Aufstellung auf allen Friedhöfen in 
 ganz Baden Württemberg ohne Mehrpreis!
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Marbacher Straße 119 · 71642 Ludwigsburg
Tel. 0 71 41/97 93 496 · www.maurer-grabmale.de

MAURER
GRABMALE

SOMMERPROGRAMM 2019

Marktplatz 
Rendezvous

Donnerstag, 25. Juli, 19 Uhr 
Musikschulpodium

Bürgergarten 
Rendezvous

Freitag, 2. August, 19.30 Uhr
Jailhouse Jazzmen

Dixieland

Freitag, 9. August, 19 Uhr
Best of KSK-Bands

Starkers und Acoustic Groove

Freitag, 16. August, 19.30 Uhr
Los 4 del Son

Karibische Rhythmen

Freitag, 23. August, 19.30 Uhr
Tiny Tones
Funk und Soul

Bei allen Sommerkonzerten ist der 
Eintritt frei.

www.kronensaal-bietigheim.de
www.bietigheim-bissingen.de

Vorverkauf: Tourist Information
Marktplatz 9 (in den Marktplatz Arkaden) 

Telefon: 0 71 42/7 42 27
Online unter www.reservix.de oder 

an allen Reservix-Vorverkaufsstellen

Der Vorverkauf startet am 1. August 2019

Do. 28.8. ab 14.00  bis So. 1.9.2019 bis 17.00 Uhr
So. ab 14.00 Grillen mit den Eltern

Anmeldungen bis 16. 8. 2019
Missionsdienst Sonnenstrahlen e.V., Neuwengert 2,

74321 Bietigheim, Tel. 07142-30680 o. 0176-21820367
info@missionshaus.org

Unkostenbeitrag für die ges. Freizeit 30,-- Euro
für Materialien und Speisen und Getränke.

Kinderfreizeit 2019
Kinder 6-12 Jahre

Sommeröffnungszeiten
Täglich geöffnet
09.00 - 18.00 Uhr,
letzter Einlass 16.30 Uhr

Mit den Tierpfl egern unterwegs,
ab 09.45 und 13.30 Uhr

www.wildtierpark.de

Unterstützen Sie schwerstkranke 
Kinder mit Ihrer Spende

Kreissparkasse Ludwigsburg. IBAN: DE02 6045 0050 0030 1045 43
SWIFT-Code: SOLADES1LBG

Anzeigen sind nützlich für Sie.
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Feuer und Flamme 

für heißen Dampf
h alte Dampflokomotiven

WOCHENBLATT für Bietigheim-Bissingen und für Asperg, Besigheim, Bönnigheim, Brackenheim, Cleebronn, 

Erligheim, Freiberg, Freudental, Gemmrigheim, Güglingen, Hessigheim, Ingersheim, Kirchheim, Löchgau, 
Ludwigsburg/Eglosheim, Markgröningen, Mundelsheim, Neckarwestheim, Oberriexingen, Pleidelsheim, Sachsenheim, 

Sersheim, Tamm, Vaihingen, Walheim, Zaberfeld.  STADTANZEIGER für Sachsenheim und Bönnigheim.

FEINER SCHMUCK UND EDLE UHREN AUS ZWEITER HAND

Kirchstraße 6 · 71634 Ludwigsburg · Tel. 0 71 41 / 6 49 91 44

Online-Shop unter www.juwelier-sandkuehler.de

Ihr Küchenspezialist

zwischen Ludwigsburg

und Heilbronn
Daimlerstraße 8
74357 Bönnigheim

Telefon 0 71 43/40 56 60

www.derkuechentreff.de

          Eigene 

Verlegeabteilung

Große Auswahl auf 

über 1.500 m² Fläche

71706 Markgröningen

Tel. 07145 - 9350890

www.parkett-fuchs.de

Aktionsbedingungen siehe www.parkett-fuchs.de

PARKETT FUCHS

Schwaben´s großer Bodenfachmarkt 

Verlegeaktion

€ 1.-

Parkett-, Laminat-, Vinyl- 

Kork- und Teppichböden

 Oberthstr. 5 - Nähe ALDI
ÜBER 20.000 m² AM LAGEREIGENE VERLEGEABTEILUNGKOMPETENTE FACHBERATUNGMARKEN AUF ÜBER 1500 m²

Öffnungszeiten:

Mo.-Fr. 9.00-18.30 Sa. 9.00-17.00

/m²

Wir stellen ein: Raumausstatter/Bodenleger

-3˚ -5˚

-4˚ -4˚

1˚ -1˚

-1˚ 0˚

DAS WETTER
Freitag

Sonntag
Samstag

Donnerstag

DIE RUNDSCHAU
Kombinationsauflage 

123.000 Exemplare

AUFLAGENSTARK. DER REGION VERBUNDEN.

Heute: Teils Schnee oder Schnee-

regen, im Tagesverlauf verstärkt.

d Schneeregen

Kombinationsauflage 123.000 Exemplare




